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િ 
₹મપ્રાસગિડ : 

આત્મ-તત્ત એળખગુ, આત્મ-્તતતતે જાશીને આત્માને 
આત્મા વડે આત્માર્માજ તદવીત કરવો એજ આત્મ-સાનતુ' તવનીત્‌ છે, 
મુક્ધ છે, ફ્વ-સિદ્ધિ છે આત્મા છે, નિત્ય છે, આત્ય'તિક સુખતેદ 
યિર-સોક્તા છે, સરૈવ નિમલ છે, સરવ સહજન'દી છે, સદૈવ 
શ્વમાં સ્વત્ત માની સ્વ-ધરમાં જ સ્થિત છે રવતા આન'તે જ 
આનદ માને છે. 

પર-માવ, વિભાવ-ભાવ, આધિ-ભોતિક, સ્પૂય પદાથૌથી તે 
સરૈવ પર રહે છે. પર-ભાવના રગ-રાગોને એને રગ કે એપ 
ક્પશ'તો નથી. પરમાચ્ચ સાધક વ્યક્તિ બહિમુંખતાને છોડીને અત 
મુ*ભતાનેજ ઇચ્કે છે. બદિસુંખ, નયા સુધી ક્ષણિક સુખોને સખ 
માને છે, ત્યાં સુધી અ તમું ખતાનો સુધા-સ્વાદ ચાખી સકતે નથી. 


મુખમાં મવ ભયો હોય અને ગમે તેનુ સ્વાદ્ધિ બેાજત ખાય તો 
તેને તેતો સપણ સ્વાદ કે આત'દ આવી શકતે નથી! તેમ આત્મ- 


દૃદિ-આત્માલિમુખ વ્યક્તિઓને બાલ-સ'ગ અતે તેતી પ્રતિ 
સમૂસગી તજ દેવી ડે છે. તૂસામાં દાથ નોખવો અને સૌતસતાની 
ઝંખતા કરવી એ તરાં મૂઢતા કે મૂર્ખાઈ છે, તેવી રીતે વાસનાઓ - 
માયા અતે આસકિતતી ચેષ્ટાઓ કરવી, એતા પારામાં સપડાઈ 
રહેવુ' અને અધ્યાત્મતી કે આત્માન'દતી વાતે કરવી એ તે! માત્ર 
માસાનતા કે બઅાડબર-વૃત્તિ જ કહી શકાય! માત-પૂતત-સતારની 
લાલસા જ આ બાલ-ડેળ ઉત્ના કરાવે છે. 

પ્રશુ-મહાવીરના દર્શનમાં આત્મ-સાનવાળ આત્મ-સાતીઓ 
તતો વિશ્વવી ચેષ્ટાએ3થી પર થયેલા જ હેર છે ”સઆાસતવણુના- 
ઘતિરુંમરૂજ પરત્રણસી ્વાવસવતુક' આત્મ-પ્રરતિમાં સદા 
જામત દશા અને પર-પ્રતૃત્તિ કરવામાં ગફેરા, આંધળા અને મૂક- 
દશાને ધાર્યું કરનાર હોવ છે, એક આત્માનદી, આત્મગ-સાંતી, 
સદાચિરાત'૬૫૬ ઉપવે!ગનાળા મહા-પુરૂષ કફેવાય છે, ' જ 


૪ 


પર-પ્રદત્તિગામાં એટલે કે જે પ્રૃત્તિ આત્માતે, શાસનને 
હિતકર ન હોય તેપ્રવૃત્તિતિ આત્મ-તાનૌ, સાચો અધ્યાત્મ 'અપતાવતો 
નથી, તે ત્રતૃત્તિ્માં રસ લેતો નથી. પર-પ્રનૃત્તિ આદરવાંનો, તેમાં 
રસ લેવાતો પ્રસંગ આવે ત્યારે આત્મનસાની *આંધળો, «બહેરો “કે 
મૂક ખની જાય છે. તાત્પય* એ છે કે, “તે તે “અનિષ્ટ-ગ્રટત્તિઓ “ગ્રતિ 
ઉદ્દાસીત-ભાવ સેવે છે, ઉપેક્ષારત્તિ-માઘ્યશ્યભાવ રાખે છે; ન કે, તે 
ગ્રરૃતિર્માં એકાકાર બતીતે, આસુરી ભાવનાઓની ગ્રેરણાથી રાગ- 
દેષ-કષાયને પુષ્ટિ આપે છે. 

ગ્રજુ-મહાવીર-સર્વસ હતા, સત્ય-ત્રાદી હતા, ત્રિકાલ-દર્શી 
હતા. નિકાલાખાધિત જેઓતુ' શાસન અવિશ્છિન્-પ્ર્ાવશાલી છે, 
અને રહેવાનુ”, તેએથીખે દર્શાવેલ માગ'તે મોક્ષ-માંગ" જ માનવો 1 
કારણુ સુદષ્ટિ-સુત્તાની સીવાય ક્તય-મામં-દર્થશક બતી શકતા નથી. 
પથગ્પ્રવત્તક કે દશક સવ'ત ન હેય તો તેઓના આપશ્રયર્માં રહેલાતે 
ફુમાગે ચકી જવાની ભય'કર દૅડેશત છે. 

મ#ધાર દરીમામાં નાવડીને હ"કારનાર સુકાનો દિશા-સઞાનથી 
જીન હોય, આંખે આંધળા હોય તો ખેસારઓને ઉત્માગે" ચદ્ાતીને, 
“અપાર્‌-સાગરતા અગાધ જલમાં ડુબાડી મૂક છે; રમ ધમ અને 


ન ઉભય પર્‌ મુમુક્ુ-મણુતો મોટો આધાર છે. પૌષ્ટિકાલ'6બન 
જ 


: આજે ધશા જવા સાધતા-ઉપાસતા કરવા ઈચ્છે છે અને 
આ કા ક ગ્રયત્તા પણુ આદરે છે. છતાંય ધ્યેયને જે 
સાષ્યને [સહ કરી શકતા નથી. અને અધુરી સા! “ઘ્ડી- 

માની ખેસે છે કે, અમોએ સિદ્ધિ મેળવી પો] જિ કપ 
શલી ગયું! પણુ એ મોટે શ્રમ છે, અપાર સમુદ્ના પ્રવાહમાં એક 
તસુ પણુ તેઓએ પ'થ કાપ્યો હેતે! જ નથી. ગ્રયિલ કહે %, “મતે 
સાખ સોનાની ધષ્ટટાએ મલો. હું ચકવરતી' ખન્દે. પ્્ગુ એસાંત' 
એનો પાસે સાગુ* કશુંય હેતુ" જ નથી. ભ્રમ-નેલની” જજલ્નથી 


રટ 


નૌ 


જેટકડાપેયા, યોગીએ, મઠાત્માગે, સાધકે મેડી 'ધણીો સાધના 
કરીને, ખ્યાત કરીતે માની ખેકેકા હેય છે 9, અબે! સિદ્-પુશ્ધ 
છીએ, અમે! વચત-સિદ્ છીએ, અમે! ચમત્કારી છીએ 1 સુમ્ધ- 


જનોને છેતરીને પોતે માની લીવેલી ઇમ્ટ વસ્તુઃાને મેળવી કિ'ધતી 
છવનની પલષેતે વેડ્ઠી નાંખે છે. વ્યય રુમાવે છે, સાયો સાધક, 


મેગી કદીય જગ-'જલનતૈ સ્પશષતો નથી. એતો એતી આત્મ- 
મઅરતીમાજ મસ્તાન -શુલ્લાન એકમના-એકાકાર રહે છે. ભલા માયા 
અતે વાસતાથો 'પર ન થયો અતે આત્માતે, આતમ-દશતતે' 
શાક્ષાત્કાર કરવા ઝ'ખે તે કયાંથી બને 


દરીયા કિનારે નાંગરેણુ નાવડુ' છોડે નહી અતે નાવડી ચલા* 
વવા સતત મેટા અત્રાન્ને કરીને હલેસાં મારતો રહે, તો શું યરષોનાં 
વણો એ ક્યા ફરે તોય જરાય તાવયુ” પથ-પ્રયાણુ કરે ખર્‌'? 
પરેલાં તો નાવડીતા નાંગરેલાં દોરડાં ક સાંકળા છોડવી પડે છે, પછી 
હલેસાં મારતાં નાવડી જલ-પય વટાવે છે. 

ઘણાખરા જીવો બીચારા જવત-નાવને સ'સારનસાગરથી તરાન 
વીતે પેલે પાર મુક્તિ-કિનારે લઈ જવા મથે છે, પણુ વાસતા અને 
બાસક્તિના ખીલે બાંધેલી જીતત-તેયા જરાય વિખુટી કરતા નથી. 
પછી એ ત્રત, પચમૂખાષ્યુ, નિયમગ્યખ, પૂના, આવશ્યક કિયાએ 
પ્યાન-નપ રૂપી દવેર્સા માર્યા જ કરે છે. નથી પરમોશ્ચ વિશુહ્ધિ, 
ર&-સ'કરપ-પરિમલ, શશુઆસા અવિરોાધી દિયા-ટલાપો, વિમલ*- 
પરિષૃતિ આ કથાથી મેળવી શકાય ? 

પરમાથ દષ્ટિ, પરોષકાર-પરાયણુતા, સોજન્યતા, આત્મદશ- 
નતો! પુરુષાર્થ આ આત્મ-ઝાનીને સ્વદસ્તક ઝરી લેવાં પડે છે 

આપત્મર્નિદ્શેત નામતો આ મ્રથ પ્રાય” આત્મ-દસી'યેને પે 
જેત-દર્શનના અભ્યાસીએ, તત્તતાનીએનતે જ વધારે રૂયરી 1 કાશ- 
થુડે આ પ્ર'ર્મો આત્માને ઉદ્દેશોને ૪ કરેવુ' વિશિષ્ટ વણુ'ત છે. 
અતે આત્મા સસાર-અટતીમાં કયારથી ભમે છે ! આત્મા મેક” 


દૃ 


સુખતેો! જ લેતા હોવો નેઈએ પણુ અનત-બધી કપ્'કલ* 
કથી ચા મોટે લેપાયો છે ક્મ-સતા પ્રણીમકાતે ચોરાસી લાબ 
છવાયોનિએમાં કેમ ભમાવે છે1 દુન્વવી સવળો સત્તાઓતે ક્ષણમાં 
અન્યથા કરવાતી કપ્'સતા પાસે કેટલો અસામાન્ય શકત છે ? 
સ'સારઝોઃથી આત્મા મુક્ત કયારે બતે ? મુક્ત બનવાના શત્ય અતે 
શ્ેપ્રકી ઉપાયો કયા છે? જેત-દરતનુ' તરતશાન આસ્માતે 
માગર્થ કેવી રીતે બનાયે છે આડ કમં-પ્રૃતિઓમાં મે.૯- 
રાશતુ' સામથ્યં' કેટલું છે ! મોકનીય કર્મ નાશ થતાં અત્ય શધન 
નાંય કમી આપોખાપ ઘિષિલ કેવો રીતે બતે છે ! સાસુ અષ્માત્મ 
જું હોવું નનાઇએ 1 સાચા અધ્યાત્મીનાં યિન્ડ્ કર્યાં હેય છે ? આ* 
ભાથી'એ, આત્મ-દષ્ટિઓ કયા વત'તથી વતેં તે! આદતમસાઠ્દા* 
હાર કરે! કેત-દશ'નતતો પાયો સમ્વકત્ કેરી રીતે કહેવાય ? 
સમ્વકૃત્તતી અનેક નાપ્યા-રીતિએ!, સમ્મકૃત્ત મેળવેલ આત્માની 
વત'માત-દ૬શા ડેવી હોય ? સમ્યકૂત્વ-પ્રામિ પછી જીતની સ'સાર- 
મર્યાદા 3ટલી? અને સમ્યકૃત તિમંલ કરવાતાં સાધતો કમાં $ 
છન સિઠ!તમાં આત્મનિદશ'નતી માન્યતાએ અને ઇતરદશતકારોની 
માન્યતાઓના બેદ-પ્રભેદો કયા છે ? ઉપરતા શત્રળાય વિષયે હુ'કર્માં 
પણુ સચોટ રીતે આ ગ્ર'યમાં થચ'વામાં આવેલ છે. આમ છુકા- 
છાપા અનેક વિષમે! અનેક સ્મળાએ પ્રસિ થાય છે, પણુ આ 
પુગ્તકમાં,:સળ'ગ-કડિબર સધળાય વિધયોતુ* પરિજ્ઞાન સાંપડે, મલે 
એવો આમાં પદ્દાતિ સ્વીકારાયેલી છે. 


આપુતિક યુગ તો અવનવા સાહિત્યને ઈચ્છે છે. અતે મોરે 
શાગ ભાષાની ભશ્યતાથી લે(શાય છે. શબ્દ-થણુમારના ડેળથી 
અ'જાય છે. માનવોની મતોવૃત્તિઓને ઉન્માગ" પ્રતિ ઉતેજત કરનાર 
કથાતકો કે ઉપમાઓને ગરધાન પદ આપે છે, વ્યવહાર-સ્ત્રાય*- 
સાધ ગપચ, નીતિતિરાધી તત્તોતે ખોળીતે માદ રાખે છે, જ્ાથે 


છ 


જ આજનો યુગ પાપીઓતે લીતા-હહેરતો છે અધર્મીઓતે આન” 
દો છે, પણુ એ ન ભૂતગુ બેઇએ કે, હન્તરા અસતોની હેદળ 
“સત્ય-સૂય* હકાનેનો હોવા છતાય એતેનટ ઝળહળતો ઉ ય થશે, 
વિજય વારી! 1 


આત્માતી તરફ દૃષ્ટિતે વાળનાર આત્મ-ન્તાનની જિજ્ઞાસા 
જગ્રવતાર, આત્મ-સુખતુ અર્થીપપણુ પેઢ કશનાર સાહિભ અતે 
તૈતુ મતત દુખી %૧નનેય સૃખમય સર્જી તરે છે [વપત્તતિ પ્રછુ 
સપત્તિતા આકારમાં ફેરવો તત છે પણુ આત્મ-શ્રદ્દા અ ત્મ-વિશ્વસ, 
અ ત્મ-પ્રતીનિ પૂરેપૂરી થવો ”નેઇએ પછી આ સાહિત્ય સુધા-સિુ 
જેવુ મીદુ' અન ઉપકારક દેખારો 


ઉપાદાન-શુદ્ધિ હોય તોજ આત્માની, મોક્ષની આત્મ-તત્તની 
આત્મ-વિકાસ કે પ્રમતિની વાતો રચે છે ઉપાદાતશા&, પ્રથમ 
સમકતવ-શુટદેપર આવલ મે છે સમ્પફત-શુટિ, આશયની વિશુદ્ધિ 
જન્મ વેછે અ શા-વિશુડ્ધિ માનસિક-ટત્તિઓતે આત્મા તરફ વાળે છે, 
સસારોન્મુખરા અને અ ત્માલિમુખતા પેત કરાવે છે દપ'ખુ ગમે 
તેવુ વિશલ ક્વચ*્છ અને સુદર હેય પણુ સુખ પર એક કે ડાધ 
પડેના હોય તૌ તે મુખ મેડો? જ દેખામં છે આતમ ત્તાત તો 
દર્ષણુ જેવુ રવચ્ઠ અને નિર્મળ છે પણુ ઈ દિના સુખો, મનતી 
ડુઈત્તિઓ પોષરાની ગ્રનોભત-રૃતતે હેય પકી આત્મ-સાત દર્પણુ 
ગે વ્યક્તિને કર્ધાથી પિડ લાગે ? 

અપા સેવ રમેવ-વૉ ગવ્વ છુ તુ ટદમો | 

૨૬41 ટ્તોં જટ દોટી અમિ એજ પરતશવે ધ 

જમો મે તાવના અવા તાળટદ્સળનસઝુઝેે 

સેતા સેવાડીત માવા લર સગોવજસ્ત-॥ 

૬ ઉતરાધ્યયન સૂન. ) 


ન્ટ 


જન-અઓ પષુ આતમા અને જડતું વિશ્લેષણ કરતાં સ્પષ્ટ 
રીમા જણુવે છે કે, આત્માતુ' દમત કયો 1 આતમાં તો ભરપી છે, 
એન્‌ દ્રમત ડેવી રીતે થાય $ ગતા જવાબમાં જણાવે છે કે, ખહિરા- 
«મા જે જડ-સ'ગતો ગ્રેમી છે, તે જડને પ્રેમ-રાગ-સ્તેહ છેડી દેવો. 
અર્ધાત્‌ કપાયાત્મા, માનાત્મા, વિવયાત્માં બતે છે, એ ત ખનવા 
રવા 1 આત્મ-ધ્મન ડુર્દમ છે, મુકેલ છે; પણુ પરમ-પુરૂયાર્થ કર* 
વાથી આત્મ-દમત કરતાં આ લેક અને પર્લેઃકર્મા સુખી ષનામ 
છે. પરંપરાએ સ'યમમમી અવ્યાળાધ રિયતિવાળુ' મોક્ષ મલે છે. 


સ'સાર ક્ષણુ-ભ'યુર છે. સમોગે વિપ્રયોચથી લેવાયેલા છે. 
મક્ષેઘી વિષય-ભોગેની વિપુલ સામમ્રીઓ-સાધતો પણુ વિનશ્ર્‌ છે. 
સાંસારિક સુખા એ બ્રમ છે, સુખાભાસો! છે. એક આત્માં ૪ 
શાશ્રત છે. તે સાન-દશનથી છલેલ ભરાપેલે છે, એ સીવાય 
ખહારના ભાવે, પદાથો સાંમોગિક સ'યોગથી મલેલા છે, અને તે 
કમોગ ક્ષષુ-ખ્વ'સી છે. આ ભરના સવોગો આતમાતે આગામી 
ભવમાં રહેતા નથી મૂકીને જ્યું પડે છે, 


ટ્ટેકમાં આ આલ્મનનિદ્ર'ન પુસ્તક પ્રિય-વાચદોતા કર-&મલમાં 
સાદર, ધરતાં આન'દ યાય છે, અતે આરા છે કે, આત્માલિમુખૌપો 
શદુપષાગ કરીતે આત્મ-નિષ્ડ બતે ક્ષણિક સુખોની અભિયાયા 
છોડીતે ભાત્મિક અન'ત સુખતા પ્રતિ નજર ખોલે, અને તે મેળવવા 
વિભાવોાષી થ'ભી, સ્વભાવની સુસ્વાડુતા અનુભવે એ એક ઘુભારાા, 


ખોર્સદૃ વિજ્યભૂવનતિલકસૂટિ 


છાનીમટતશ્રીશાન્તિનાયાય તમ: । 


ગારમસ્મળઇસ્પિશ્રિશિકમ્યો તઃ 1 
ટૂ990922૯22222629##ૂ 
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 આત્મનિદર્શન 
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પ્રથમ વિભાગ 
શ 
વીતરાગવચનઃ 


શ્રી સવ'સ્ત વીતરાગ પરમાત્માએ અન'ત ચતુષ્ય પ્રાસ 
કર્યા પછી ડેવલ વિશ્વના કશ્યાણુની તીત્ર ટામનાથી જેનુ'જ્ગત 
નેચુ' તૈવું યથ'ય રીતે પ્રક શ્યુ% જ્ણાન્યુવ ણુ્યુ'. સ'સા 
રમાં ખે દ્રવ્યો છે જેમાં અખિક સસારના અખિલ પદાર્થોને! 
સમાવેશ થઈ ન્ય છે. ચેતન અતે જડ. જેટતા પદાથો 
નયન-વિષયમ્મં આવે છે, એ સઘળાય પદાર્થ અને કેટલાક 
પદાથો ચક્રથી અગોચર-ન દેખાય એવા છે, એ પદાર્થો 
દશ્યાદશ્ય છે જેતત જક્ષગે ગ્રીરઃ- 

અનતિ ઈતિ બાત્મા-આ પ્રકારે શાઅધરોા ચેતનની 
ક્યાખ્યાએ-લક્ષણે। ખતાવે છે. જીવો, આત્માએ, ભૂતે।, સરવે! 
શા સઘળાય પર્યાયો વાસ્તવિઝ રીતે, આત્માને ઉદ્દેશીતે જ 
કહેવાય છે. આત્મા કહેવાથી ઉવરતા પર્યાય-શાવા | આવી 


ટ આત્મનિદર્શન $ 
નાય છે પણુ ભેદ-ગ્રભેરોની ઓળખ માટે -પ્રાણુ, ભૂત, સત્ત 
અસે આત્મ! 'કહેવાય છે. 

ચીતરપ્૩ઝ 'સ્વર્‌ષ : રી 

હાથની રેખાઓને જેમ ગત્યક્ષપણુ અથવા હાથમાં રહેલા 

શ્ંમળાનો ફેછીની જેમં સઘળય માજીઓને એક સાથૅજ એક 
સમયમાં જેઈ શકાય છે. તેમ વીતરાગેઇ,સકલ લોક અને અલોકે 
સેજ જ સમયમાં જાલ છે અને જીએ છે, લેઃકમાં રહેલા ચર 
ભને અચર સૂક્મ અને ખાદર, ૬૧ અને જડ સઘળાય દ્રબ્યોને 
પર્યાચાની સાથે જાલુ-જુવે છે તેમજ એ વીતશગે।ને નથી 
શાતા રાગ કે નથી હોતો દેષ) ટેષત લોક-કરૂણા-જત- 
કરૂણાથી જ ચથાર્ય પદાથપરિજ્ઞાનને દર્શાવે છે. અસત્ય 
માક્ષવામાં રાગની જડ સુખ્ય છે. પ્રયંચ માયા કેરીને ખોલ- 
વામાં દ્વેષ કાશ્લુ હોય છે. પલુ વીતરાગ દવાએ તો. ધાર- 
થાસ્ત્રિ, પાર-તપ ભાદરીને અને પોર ઉપસમો-પરિમહોને 
સહીને, અન'ત-કાલના જીવ સાથે લાગૅલ કર્મ--કચવરને- 
»મ'-મલને સમૂળ ખસેડી મૂકચે! છે એટલે ઉચ્ચ-ભાવમાં 
લાવનાર, ૬4 થચેકુ” દ્રેષ કે ૨ાગતું' બીજ છે જેથી રાગ-દ્વેષ 
છું જ નહો પછી એ પુરૂષની વાણી અવિતથ-સત્યાંશોથો 
છ#કતી જ હોય | એ વીતરાગની વાણ્‌ીનાં ન્હૅલ્રા «ત્યાં 
«ચાં વહે છે, જયાં જ્યાં પસર છે; ન્યાં ન્યાં છુટે છે, ત્યાં 
રયાં ભવ્યાત્માએનાં હુદય-કમલે વિકસિત બને છે. સત્ય- 
પ્રકાશનાં કિત્યારથી હુંદય-ગત મિથ્યા અધકારા ઉલેચાઇ 
જાય છે, ઘુવડ જેવા કોઇ અયોગ્ય આત્માએને દ્વાભ ત 
થાય તે વાત જુરી છે. 

1 


'આત્મનિદર્શાન : ૩ 
જિન-વાણીં : 


વીતરામની વાણીમાં સુખ્યતવે આતની એળખ હોય 
છે અને અનાત્માને! સગ એ અવિઘા છે, સમ્યગ્‌ જ્ઞાન 
એજ સુક્તિનો મોકળો મામ છે, આત્માને સ્વભાવ-ગુણુ 
પમ્ડ, અન'તચતુષ્ય જ છે, ત્તાત, દર્શન, ચારિત્ર અતે 
વીષ એ ચારેય અન'તાં છે, એની સાચી પ્રાપ્તિ એજ 
આત્મ-પમ્ની પૂરી પરાકાછા, એની ગપ્રાત્તિ પછી કૃત્ય- 
કૃત્યતા, નિછિવાથ'તા, અને સ'પૂર્ણતા કહેવાય છે, એમ આ 
ખપા વિષત્રની આલખ હોય છે સ'પૃ્ણું-પડને પામેલા વીત- 
રાગોાએ પ્રકાશ્યું છે કે, હે પ્રાણોએ ! પ્રતયેક રેડમાં આત્મા 
છે અને એ આત્મા, સિદ્ધ-પૂર્ષુ-નિષ્ડિતાર્થ, અત'વેત્તા, 
અુધ, નિરજન, નિરાકાર, અજર, અમર, ચરમાવસ્થાસ્થિન, 
સદ્ધ સ્વરૂપી છે, પણુ અતાદિ કાલથી આત્મતત્ત્ત પર્‌ 
કમ'નાં જાળાં ભાઝી ગયેલાં છે. જેમ દૌપક પર હાંકણ્‌ મૂકવાં 
પ્રકાશ આવરાઈ જાય છે, તેમ આત્મ-દીપકને। પ્રકાશ કમના 
જગે આવરી દીધો છે. જેમ તલમાં તેદ્, પુષ્પમા સુત'પી, 
ટ્રષમાં ઘી એકમેક થઈને રડે છે, પણુ વાસ્તવિક નિન્ત 
છે. શિન્ન ન હોય તો ઘી, તેલ, અને અત્તર જેવી વસ્તુ- 
એ જીદી પડી શકે નડી, તેમ આત્માં શુદ્ધ-સ્તરૂપી હોવા 
છતાંય કર્મની સત્તામાં જકડાય છે, પણુ તે કમ'થી એ 
ભિત્ત છે. 


એટલે અલ્પસે આત્માને આળખી-ન્શું શકતા નથી 
અને જડ, સ્થલ દેડુને જ આતમતુલ્ય માની તેનો ઉપ'સનામા 


જ 'આત્મનિદ્રને 


ઈતિશ્રી કૈ જન્મસાર્થફતા માની લ્યે છે. : મલિત વજ્તે 
ધોવાથી નિમ'લ યાય છે, પણુ કપર્ડા પર મેલ ચહવા જ 
દેવાય, કદીય ધોવાના શ્રમ ન ઉડાવાય તો તે કપડુ એવું. 
ભોલુ' થાય છે કૈ; ઘણીજ કેક્તિતાથી ધોવાય તોય મલ. 
શુષ્ધિ અશકય ખની ન્ય છે, તેમ આત્માની દશા બની છે. 
અનાદિનધત કમ'-સ'બ'ધી આત્માને નિમળ-પવિત્ર. 
ખતાવવા ઉત્ર પુરૂષાર્ય ખેડવા પડે છે. 

આપત્મસત્તાની સિદ્ધિ 


આપત્મ-ટ્રવ્યની સત્તા છે તે, હરેક પાણીમાં છે. 
આત્મતિણુંય કરવા આગમ-પ્રમાણુ તો છે «૮, પણુ અનુ- 
માનથી ય પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ જેટલો! સિદ્ધ આત્મા છે. એવી 
પ્રવીતિ-વિશ્વાસ-શ્રદ્ધાન જન્મે છે, એક ડૂકાન ખુલ્લી છે 
તે દૂરથી અનુમાન થાય છે કે, દુકાનનો માલીક કે.ઇ ત્યદ 
હાવો જોઈએ. ન્તે માલીક ન હોય તો. તાળુ, (સાચશણુ') 
% હોય. તેમ દેહમાં, અ ગ-પ્રત્ય ગોની તિવિધ પ્રફિયાઓ 
ચેષ્ટામા ચાકુ છે તે ચલાવનારો-સ'ચાકક ફે.ઇ રહમાં 
હાવો નેઇએ. ચેતતા-શુન્ય રેડ કેઈ પણુ જતની હુલન-- 
ચલન, સુખ-ટુ:ખની લાગણી, કરતુ' નથી, અપિષ્ઠાતા-. 
ભાત્મા ગયા પછી ખ'ધ ડુકાનની જમ દેડ પડ્યો રહે છે. 
માગ પર ચાલતો રથ, સારથીનુ' અતુસાન કરાવે છે. અહિત 
-ત્યામ, હિત-ક્વીકાર આ ચેષ્ટા ફરનાર કોઈ દેહથી જુદી 
વ્યાઇ્ત દેહાતગ'ત સ્થિત છે જ. કારણ, દેહ, ચેતનાશૂન્ય 
બનતાં તેને અસ્િમાં બાળે કે પાણીમાં ડુંબાડો તો ય તૈ 

રી સ્વહિતામે? ક'ઈ જ ગમનાગમન ચેષ્ટા કરતુ તથી. 


આત્મનિદશત દ પ 
રહીસત્તાનુ' સપષ્ટીકરણુ : 


જે આત્માં આપણુ: દેઠુમાં છે તે નિર્મ'લ નથી, 
સ્વરૂપમાં પૂર્ણાંચો વતતોઃ નપો, કમ-કૂટથી વિકાર 
દશાને જ્ઞોગવે છે. સ્વ વને ભૂલી પર-માં રમે છે, આનદ 
માને છે, સુખ, કલ્પે છે, બ્રાત્તિની જાલમાં કૂસાયેકે! છે, 
જેથી આત્મા ૨ને ભૂલ્યો છે. કોઇ રાન ડુશથારી બનતાં 
નીચ-કૃત્યોમાં આસક્ત બને છે પછી એને ક'ઈજ હાજ, 
શરમ ક રસજુલગૌરવ રકેનુ' નથી. જયારે ભાત થાય, 
વિષય-વિકારનેો નસે! ઉતરતાં, સત્ય-માગ*માં આવે છે 
અતે પક્ચાત્તાપની આગમાં સળગે છે, તેમ આત્માં રાજા 
છે, કુમતિનો સંગતમાં સ્તસુખ, સ્વત્તાન, સ્વરૂપને ભૃલ્ષો 
છે. મોહ મમતાનો તસે જેમ જેમ એછે થાય; તેમ તેમ 
સ્વત્વને સ્મરે છે. અને કરેલા ગુન્‍્હાએ બદલ પરિતાપ કરે છે. 


કટલાક માગના અત્તાનોએ એમ કહે છે કે, આત્મા 
જય તો દેખાવો તો જેઇએતે ! કે.ઈ દિવસ કઇ એની 
ઝાંખી કે પ્રતીતિ તે! થવી તેઇએને ! શલા ભાઈ, આજે 
લોકન્યવહારમાં એવી હનર! વસ્તુઓ છે, જે આંખે 
દખાતી નમી, એની ડોઈ નીશાની નથી, એના રૂપ-૨મ 
નથી, છતાં જગ, માની રહેલ છે. એક આત્મા માટે જ 
ભવિશ્્રાસ રાખવે! એ કેવી ગેબી ગૅરસમજનુ' પરિણામ 
કહેવાય ! જીએ પવત વાય છે, છું તમોને દેખાય છે? 
“છતાંય મનાય છે. હાં, સ્પર્રન્દ્રિયયો શીતતા-વિગેરેથી 
સતાય છેકે, પવન આવે છે. પશુ આંખેથી દેખાતો નથીજ- 


હ સાટ્મનિદશ'ન': 
ભકાશ છે એને! ૨ગ-રૂપ વિગેદે દેખાતાં નથી પણુ આ* 
કાશ છે એમ સધળાય જત-વર્ગ કબુલ ૩૨ છે. તેમ 
ભાત્મા રખાતો નથી પણુ આખાય શરીરમાં-પાંચ ઈન્દ્રિચોની 
ડિયાગા, મનનો કિયાએ અવિરત ચાલે છે. તેમાં પ્રેરક 
-સ'ચાલક ડાઈ તત્ત્ત છે એમ માનવુ જ પડે છે. દેઠમાંથી 
પ્રાણુ-પ'ખેરૂ ઉડી ગયા પછી આંખ, નાક, કાન, જીભ, 
તૈમજ શરીર હવા છતાંય નેના, સુ'ધનાર, સ્નંભળનાગઝ, 
ચાખનાર અને સ્પરાનાર ચાલ્યો ગચો. એટલે સાધને, 
સાધક સીવાય નકામાં પડે છે. તે, એક ચોક્કસ નક્કર 
સત્ય ઠરૅ છે કે. દેડનો સ“ચાલક કોઈ હતોઃ અને પ્રથાણુ 
કરી ગયો, 


ગત જન્મ હતો, વતષમાન જન્મ દેખાય છે અને 
આગ્રામી જન્મ છે. આજે પુ કેટલેક ટૈકાણે નાના નાના 
બાળકોને પૂર્ષ્ભવ, સ્મરણુમાં આવતાં, પૂવ પરિચિતોનો 
પરિચય આપે છે, અને ધણા સ્થળોમાં એ નિવિ'વાઠ સત્ય 
ઠયુ છે. આવી રીતે વિચારતાં અન'ત જન્મમરણે આ 
આત્માનાં ભિન્ન ભિન્ન રેહોમાં થઈ ચુક્યાં છે. અને દ્ધ 
સુક્તિના અભાવર્માં થશૅ જ. 


સ'સ્કારઃ 

જેમ કોઈ ભાગ્યશાલી પચ્ચીશ કેશની સુસાક્રી 
કરવા પ્રયાણુ કરે છે, દરોક ગાઉ પહોંષ્યા પછી સરાચ 
ઉર્મશાળા)માં શત્રિના સૂઈ જાય છે. અને સવારમાં ઉઠીને 
આશળ ચાલવાની શરૂઆત કરે છે. આગળના દિવસે ચાયેલુ* 


જક 
નૈ 





ભાત્મનિદશંન : છ 
આગળના ચાલવાના લેખામાં ગજાઈ ભય છે; તેમ અનત 
જન્મો, જન્મના સચ્કારો (પુદ્ય-પાપ) અયવા કર્મોનો કુંજ 
સાથમાં લેઈને અાત્મા આવે છે, જેથી કોરો રેહીએ માં 
ભિન્ન વિચારો, ભિન્ન કૂવો અને ભિન્ન રૂચિએ, ભિન્ન 
ક્યાએ, ભિન્ન પુરૂવાર્ધો દેખાઇ આવે છે. એક સુખી છે, 
એક રુઃખી છે, એક ધોડી મહેનતે વિષુક-ઈટોને મેલ્લવે છે, 
ભક અત્યત મહેનત કરવા છવય ખક વે'તતુ' ઉદર ભરી 
શક્તો નથી, એક જન્મથી જ ડાક્યો, શાત્તા, થ્રદ્ધાથુ, 
વૈશગી, વિતયી અને વિવેદી આદરણીય હોય છે; «યારે એક 
વ્યક્તિ કૂર, બેડોળ, બર્ન, અવિવેદી, અવિશ્વાસ અને 
તિર્કર્તીય હેય છે ને આત્માજેવી વસ્તુ ન શોથ, તેની 

સાથે સુડ્યપાપના સુનને ન હેય તે! સ્ઘળાય સરખા જ 
સુખી કે વિચારવા હોવા જેઈએ એવુ' ક દેખાતુ 
નથી, નાતાવિધતા જ આત્મા અને પુજ્ય-પાપતી સ ગતિને 
ઠરાવે છે. 


ગૃત્યુ- આત્માને સૂચના : 


જન્મ એ જ્ાગૃતાવમ્થા છે. તેમાં નિદ્રા એ મૃત્યુનો 
અખતરા છે ટીર્ઘનિદ્રા એટવે મૃત્યુ જ, આય*દેશનાં 
ઉપરદેશ& જેટલાં આગમો છે, શાઓ છે, એ સઘળ ય આખત્મ- 
દ્રવ્યની સત્તાને સ્વીકાર છે, પણુ આત્માતી સ્વરૂપનો માન્ય- 
તામાં જુદા જુડા પડે છે. મોક્રિક દષિનિન્ટુધી સએ. 
આત્માને સ્વીમર્થો છે, એ નિવિ'વાદ છે. 


છૈ માનવ તુ' “આત્મા? એમ માનીશ તો તસે” 


ન્ટ આધ્મનિટિશ'ત ૨ 
સ્વાભાવિક એક ગ્રેરલા પ્રાસ થરે કે, ભાત્મા છે તે કેવો 
કૈ? એ જ્તજ્તિસા, તને દુન્યવી પદયયેનો બ્યાસાડ એછે 
કરાવશે, અને આત્મ-વિકાસ, આત્મ-ઉન્નત્તિ, આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર કરવાના પ્રયત્નો કરવ ની તને તીત્ર ભાવના 
જાગ્રત કરરે. 
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આ સસાર, અનાદિથી છે, એમાં બે પ્રકારતા જીવો 
છે, એક સ'સારાવસ્થામાં બ્રમણુ કરતા આત્માઓ અને એક 
કુર્મહોન બનેલા સિદ્ધ સ્વરૂપી સિદ્ધઆત્માએ, સ'સારાવસ્થામાં 
શઉિદ્યા આત્માઓને ભૂલભૂલામણીમાં ભટકતાની જેમ અનેક 
ગતિએઓમાં અનત-કાલથી જન્મ અને મરણ! કશ્વાં જ 
ડે છે. મૃત્યુ જય થયા સીવાય કદીય જન્મ-ચકફાવલી છીટતી 
અથી. સ'સારી આત્માએ માં દેવો, નારીએ અને ત્તિય”- 
શોનો આત્માં એવી વિચિત્રતામાં પડેલા છે અને આવી 
સામગ્રીના અભાવષાળે! છે કે, સુક્તિએ જવાનો તે સ્થાને.- 
શાં અધિકાર નથી હોતો. સુક્તિ-તગરીમાં જવા માટે 
દરવાન્તે માનવ-ઝન્મ જ છે, માનવોમાંય પણુ પુણ્ય-હીના 
જ્ષાન-હીના, સમ્યકત્ત-હપ્ના પ્રાણીઓ રુષ્કૃત્યો કરીને સુન: 
ભધમગતિએના રબધિકારીઓ ખન્ચે જાય છે, આતમ- 
સાનની પૂરેપૂરો પૂર્ણીતાની સાચી ચોગ્યના માનવોમાં જ છે, 
અનુમાનો : 


કોઇ સમતથી નાસ્તિકતા જન્મે તો માતવો પણુ 
જનકે કૅનરકોતી તલવારથી શ્રદ્ધારોરતે કાપી નાખે છે, પછી 
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શ્રદ્ધા વિતા જ્ઞાન કે સદાથાર તો આવેજ કયાંથી ? તો એ 
ન્િશ્િય થાય છે કે, આત્મ-દ્રન્‍્યની સત્તા છે, અને તેને 
શાક્કસ રીતે એળખે, સમજે, માને તો આગામી જન્મોની 
પરપરા પ્રશ'સનોયા થાય અને ટુ'ી થાય. 

નાવિક તિના નાવ વ્યવસ્થિત ન ચાલે, ડૂ વેર વિના ટ્રેઇત 
કે મ્રાટર સુખ્ય-માર્ગ પર વ્યવસ્થિત ન રાડે, રસોઇ ૫કા- 
વતાર સીવાય શસે!ઈ તૈયાર ન થાય સ'ગીતકાર-અધિદાતા 
ન હોય તે] ગુર્દમ થી સ'ગીત પેડા ત યાય, તેમ આત્મા- 
ચેતન ન હોય તે: જડમાં એ ચેનના-શષ્ટિતિ કદીય જન્મેજ 
“નડી કાશ્ણુ કૅ જીવતુ' લક્ષભુ ચેવના છે. ષણુ જડનુ' 
ચિન્હ ચેતના અતુશવતુ*જ નથી. અવયવોમાં ન હેય તે 
સમૂડ-કૂટમાં ન જ આવે? જડ#દાર્યમાં કરીયે ચેતન- 
શુલુ અનુભવાતે! નથી. જેમ કેઈ મૃખ; રેતીને ભેગી કરોને 
“ઘાણીમાં પીલે તે શુ તેલ મેળવે? ના, કારણુ કે રૈતીના 
કણુમા તેલ નથી તોઃ પછી સમૂડમાં કયાથી આવે ? કપડાનો 
પહેરનારો કપડાથી જુદો છે તેમ આત્મા બને રેઢ, ભિન્ન 
છે રેડ, ચાયોગિક ઉપાધિ રૂપ છે 


કર્તા: 


આત્માને નાણુ તે સઘજીુ'વ જાણુ ! આત્માને સદદહે 
તે સઘળાય પદાર્થોને સદૂદહે જ. પ્રત્યેક દેહામાં ભિન્ન ભિન્ન 
કર્મથી બધામેવો બાત્મા છે, અને તૃદ્રપ છે, આત્માનો 
કદીય નાશ નથી જે પદાર્થો ઉત્પન્ત થયા હેય તેજ વિતાશી 
છે આત્માને કોઇએ સજ્યો નથી. છે છે ને છે. ત્રશેય 
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કાલમાં આત્મ-દ્રવ્યનો નાશ નથી. સુવણુની કીનો નાશ 
થવાથી સુવણું નાશ થતુ નથી. તેમ દેઠુથી નીકળેલો આત્મા 
ભન્ય દેઠને પારણુ કર છે તે પણુ તે ભવિનાશી છે. દેહ, 
પર્યાય છે. આત્મા દ્રવ્ય છે અને ચેતનત્વ, ગુણી છે. ગુષરી 
અને યુણુ કદીય નાશ ન જ થાય, પર્યાયો પલ્ટાથ છે. જેવા 
કમાં બ'ધ હોય તેવા પદાર્થોતી સાથે આત્માનુ' અતુસ'ધાન 
થાય છે. વ્યવહારતયથી કમ્ષ્ના કર્તા; ભે કતા, સ સર્તા;. 
પર્તિર્વાતા અર જ છે, બા અનુભવસિદ્ધ જ છે. 


સ'ગ-રીવઃ 


એક શ્વેત-વણની સ્વચ્છ શીશી છે, તેમાં જેવા 
૨₹ગની દવા ભરવામાં આવે તેવો! ર“ગ તે કાચમાં દેખાય 
છે, પણુ શીશીનો ₹ગ શ્વેત જ. રશ રેખાય એ તો ઉપાધિ- 
જન્ય છે તેમ ભાત્મા સ્ક્ટિક-રત્ત જેવો! નિર્મલ ચમદીલેદ 
અતે તેજસ્વી છે. પણુ કર્મ્સ્તા સચોગથી ડુ:ખી સુખી, 
જ્ઞાની-અજ્ઞાની, માનવ, રેવ, નારકી, તિય ચ આદિ પર્ષા- 
મેમાં જુદો જુદિ દેખાય છે. આત્માનો અવસ્પામાં આત્મા 
રમે તો આત્માશમ કેવાય પણ એ સ્વરૂપ, ઝુક્તિ-અવ- 
ક્થાષ્માં જ છે, અને સે, ઝમિક વિકાસ અતાં, કર્સ-રજ 
મૂલથો ઉડી જતાં સ્વભાવથી પેદા ચાય જ છે. 


આજ સુધીમાં અન'ત-કાલથી મોણ-માર્મ પ્રયાત 
છે. અને જે જે નિકલ સ્વરૂપી આત્માએ બન્યા. તે 
સશપળાય બોક્ષાન'દમાં ગરકાવ થચેક્ા છે અતે અનત-કાલ 
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સુધી તે મોક્ષ માગ? વરેતો રહેરો, અન'તાત્માઓ ત્યાં છે- 
અને જરે, 


આત્મા છે એમ સઘળાય દર્શતવાળાએ સ્વીકારે 
છં એકલા ચાર્વાકદશ'ની-નાસ્તિકે! બાત્મા જેવી વસ્તુને 
નથી માનતા, પણુ તે દલીકેથી નિદ્સ્ત ખને છે, હારે છે. 
કારણુ કે બાસ્તિક-દરશનકારાએ એના ખ'ડનાથે કમ્મર 
ઠસીતે દલીકેનો દરીચો જ વ્હેતો મૃકયો છે. એ તદ્ન 
સાચી વાત છે, કારણુ કે, આત્માં નથી એમ કહેતારને 
પૂછવામાં આવે છે કે, નથી એ પ્રથોગ કોઈ પદાથ? અસ્નિ 
ત્વમાં હોય એના માટે જ થાય છે. જે “વરો સાસ્લિ '-ઘડો 
નથી, આપ નથી, બેટો! નથી, ગૃહ નથી, આ પ્રયોગ થાય 
છે, કે, કોઈ સ્થળે એ પદર્થા વિઘમાન હોય ! આત્મા 
નથી એમ કહેૅનારાતે કોઈ પણુ આત્માં છે એમ 
માનવુ પડે છે એટલે નાસ્તિક-દૃર્શને તો શ્વભષ થી. 
જ આત્માને માન્યો ગણાય જ. એટલે “તથી' એવા પોતાના 
વચનથી જ [સિદ્ધ થઈ જાય છે 
કુમતતુ' 'ખ'ડન, આત્સસ્તરરૂપત્તુ ખ્યાન 

અદ્દત-વાદીઓ એક ખ્રહ્દા જ માને છે, નાના-વિધતદ 
દેખાય છે, એ બ્રમ છે જેમ આકાશમાં એક ચ“ છે 
પણુ જુદા જુદા ગામતા તલાવોમાં પ્રતિબિ'ભ રૂપે ભિન્ન 
ભિન્ન દેખાય છે. પણુ ભા દલોલે! તેએની પાયા વિતાની છે. 
કાશ્ણુ કૈ જગતમાં સઘકાયનો એક જ આત્મા માનવાથી 
કોધતેય કોઈ જતની કિયા રહેતી નથી. એક ખાય તો 


૧૨ આત્મનિદર્થન 2 
ખીજને ભુખની ઉપશાન્તિ થવી ત્તેઇએ અને એકતા હાય 
પગ કાપતાં બીજાને વેદના યવી નેઈએ, એું બનતું તથી, 
તે આથી સત્રિત થાય છે કે, આત્માઓ ભિન્ન ભિન્ન છે 

શઈ વાદી, આત્માં અને પરમાત્માને ભિન્ન શિન્ન 
સાને છે તેએ પભુ બ્રાન્તિથીજ બોલે છે. કઃરણુકે; બે 
આત્માઓ જગમાં માનીયે તો એક પ્રશ્ન ઉભા થાય છે કે, 
પર્માતમાથી જુદો આત્મા સુષ્ત ખને તે. તે પરમાત્માર્મા 
લળી નાથ કે, જુદ્દો રહે ? એક વ્યક્તિ સદાચારી છે એક 
ડુરાચારી છે તો ભન્નેયનાં કો! કોણુ બાંગવે ( વળી કેઈ 
«યાગી-ચોગી સુક્તિમાં નય તોર સઘળાય આત્મા ગ્રક્તિમાં 
જય જે એક ચોગીનતો ? આથી પણુ બબ્યવસ્થા ઉભી 
“શાય છે* 


આતમાં યથાથ તત્તાવબાપ પામે તો હેયને છોડે, 
ઝયતે જણે ને ઉવાદેવને ગ્રહણુ કરે. તો! મૂલાવસ્ષા જલ્દી 
શેળવી શકૅ છે. જેમ નાની ડુકાન કરતારા પીમે ષીમે 
ચ્રાઢી પેઢીવાંળા ધનવાન રોડ બની જાય છે; તેમ સાચા 
સાધનોને પામી, નિમિત્તોનો ઉપયોગ કરતો જય, તે! ઉપાદાન- 
શુદ્ધિ થતાં હલકી દશામાં પડેક્ષી આત્મા ઉશ્ચ-કક્ષામાં 
આવી જાય. ધીમે ધીમે પરાકાછ્ઠાની દશાને ક્વીકારી બધ- 
સાથી સદતર સુષ્ત બની «ય. 


આત્મા અરૂપી છે, પ્રદેશવાળા છે, અને તેના પ્રરેચોા 
અસ'પ્યાતા છે, અને તે જેવી ગતિમાં નય અને 
“જેવી ગતિતુ' શરીર રાય તેવા પ્રદેશો! વધ્યા-ઘટયા વગર 


ભત્મનિદર્શાન * શુ 
રીવા પ્રકાસની જેમ સ કોચ વિકાશને પામે છે. હાથીના 
ભવમા મૈ!ટી કાયામાં તેજ આત્મા છે અને કીડીમાં જન્મ 
લેતાં કડીના રેડુમાય પળુ સટે!્ચાયલો તે આત્મ-પ્રરેરેદ 
રહ છે. 


આત્માની અશુદ્ધ દગા શાથી ? 


આત્મા છે તો અરૂપી, છવાંય રૂપી કમ-વગ'ણાએ। 
ઝેવી રીતે આઘાત-પ્રત્યાધાત પહાંચાડી શકે ? જેમ આકા 
શમા કદીય ચિત્રો! દ્વોકાતાં નથી જ. આત્મા અરૂપી છે પણુ 
જેમ આકાશ પ્રદેસમાં વદળેો આવતાં શીતતા પેદા થાય 
છે, ધુમાડો નમતા સ્યામતા દેખાય છે તેમ આતમામાં 
કમ-વશ'ણાઓને! જમાવ થતા શુદ્ધ આંત્મા પલુ મલિન 
ખની જય છે, જેમ જેપીએ-નિમિત્તરો જણાવે છે ફે, 
આકાશ આજે સેતુ છે, દિશાઓ અવિચુદ્ધ છે, તેવી રીતે 
સવે! કહે છે કે, સંસારી આત્મા મલિન છે. અતે મોક્ષ- 
સ્થિત આત્માં શુદ્ધ છે કારણુ કૅ અતીન્દ્રિય છે. 
ચમેષદ્િંથી એ અગમ્ય, અગોથર, અવિષય છે. 
પ્રત્યક્ષ પ્માણુથી ને વિચારો તો સ્પથ્ટ સમજાય છે કે 
શરીરમાં બુદ્ધિ છે ખુદ્ધિ જડનો ગુલ કૅ આત્માનો ? 
ને આત્માના ચુથુ છે તો આત્મા અરૂપી છે. ખુદ્ધિ પણ 
અરૃપી જ છે, તો કોઇ માતવીની, ઠરા આહાર, 
ચીભડાં, તરછુચ, વાસી ખરક ખાવાથી મતિ 
મદ પડે છે, અને ષ્રાહ્ઠી આદિતા શક્ષણુધી મતિ વિકાસ 
પામે છે, તીત્ર ખને છે, આથી સિદ્ધ થાય છે કૅ, અરૂપી.* 


નૃ આત્મનિદર્શન ૬ 


શ્રતિને જડ-પરાથેદે આઘાત-મત્યાધાત, પહોંચાડી શકે છે 
જ. ત્માત્મા અરૂપી છે પણુ અનાદિના ક્મ-સ ચોશથી ડુઃખ" 
સુખ-અસ્તાનઆદિ દશાઓને ભોગવે છે જ. એમાં શકાત 
સ્થાન નથી જ રહેતુ. 
કતત્વ-વાદ : 

આત્મા કમ'નો સ્વત'ત્ર-કર્તા છે, કર્મનો લોકતા છે. 
અને ઇમધ્સેદ સુરૂષાર્થથી ધ્વ'સક છે. અન્ય ફોઇ વ્યક્તિની 
એમાં અપેક્ષા કે કારવાઇ રહેતી નથો. જે આત્માખી વિલ- 


ક્ષણુહશશાઓનોઃ કર્તા કોઈ સમથ અન્ય પુરૂષ માનવાથી 
અનેક અવ્યવસ્થાએ ઉભી કરે. 


કુનિયાનો-સસારનેઃ કર્તા ઇશ્વર છે, એમ માનવાથી 
પહેલી એ કલપના જન્મે કે, પહેલાં આત્માગા મલિન ઠુતા 
“જુ તિમલ ? જ નિર્મળ હુતા તો ઇશ્વરને, પવિત્રને અપ- 
નિદ્ મનાવી સ'સાર રચવાની કુખુદ્ધિ કેમ ઉપજી ? અયવિત્ર- 
સે પવિત્ર બનાવવાનું કામ ઈશ્વરછું હોય કે પવિત્રને 
અપતિત્ર ખનાવવાતુ ઈશ્વરનું" કામ હોય ? અને આવે ધેથછા 
શરેલે, ડુઃખજતક અને માયા પસારવાવાળે જે ઇશ્વર 
“હાય તો આપણામાં અતે ઈશ્વરમાં ફરક શું ? વળી ઈશ્વર 
જગત્‌-કર્તા છે, તો ઈશ્વરને! કર્તા ફોશુ? પછી એતે 
કર્તા કોણુ ” આવી અતત વિકલ્પનલ પેટા થતાં કોઈ 
સ્મળમાં ત્તઃનતકની સીમાજ નહી રહે ! કે આત્માએ 
પહેલાં મલિત હતા તેએાને ઇશ્વરે પે / એમ કહેવાથીય 
'્વપ્ત-જડ્પન જેવુ અસ'શત્તિ કથન ગણાય! કારણુ કૅ 


આત્મનિદરશ'ત ૧૫ 
સિને તે! શ્રેમતા કક્ષા ક્લોને ભોગવે જ છે તૈમા 
ઇશ્વર જેવા નિજિકલ્પ-નિરીઠુ મહાપુસ્ષને જજાલી બતા 
લવામા હે વાદી | તને શ] ફાયદો છે? 

સાત્મા છે અને કને સત્ય-સ્વરૂપી જ્ઞાતથો જીને 
ગતા સ્વશાકિક ગુલાને ખીદ્વવવા એજ સત્ય માર્ગ છે, 
'વિભાવદશામાં આત્મામા કમજનિત યતા વિકારાતે હબા- 
વી ખને પૃભુ'તામય સ્વરૂષ ચિતવીને સ્વભાવની પ્રાપ્તિ 
કરવી એજ શ્રેયોમાશરષે છે, 

વદાતિકે, વૈશ્વેવિક્રો, તૌદ્ધો સાખ્યો જેમેનીયો 
ભાત્માને માતે છે અને આત્મન્તત્ત્વને ખીલ્ષવવા ત્યાગ 
વેરાગ્ય, નિજેદભાવ, વિભાવદસાનો પસ્ઠિ!ર, ઇધર ભક્તિ, 
નિયમિતાતુષ્ડાતા આદિ દર્શાવે છે પણુ આત્માની માન્યતા, 
ઝુશ્તિક્તાંતતી કર્મ અતે સિદ્ધ ૨૩૫૯ જિચરણામાં 
જુદા પડે છે 

જૈતોના ચિદ્ધાતા સનાતન સયતાથી ભરવા છે 
ત્રિકાલ્ાભાધિન-સિદ્ધાતોથી ઝળહળતી જયોતિ જેવા છે 
કારણુ સર્જસોએ, નિષ્પક્ષપાતભયુ યાય કચ્યુ છે જૈતોતા 
સિહ્ધાતોમા પ્રતેક દ્રવ્યો અપેક્ષાના અત કારથી ભૂવિત હેય 
છે. સ્પાટ્વાદની સુદર સુધાથી જૈતીએ વિક”પજાલેઃના 
રકાર નથી બનતા પણુ અમરતા અનુભવે છે 
અતેફરન 


નયાપિક્ષાથી આ મા નિત્ય છે, અનિત્ય છે અર્થાત્‌. 
નિતયાનિત્ય છે ય સારના પ્રત્યેક પદાર્ધોમાય આ ડિદ્ધાત 


૧૬ આત્મનિદર્શન : 


વ્યાપીને રહેતે! છે એકાન્તથી કોઈ પષભુ 
જ નથી અને એકાન્તથી અનિત્ય નથી. એવો 
સવસનોા અટલ અને અડોલ સિદ્ધાંત છે. અને તે સત્યજ 
છુ, કારણ કૅ એકાન્તથો નિત્યાનિત્ય માનતાં મત-ભેરાનોા 
સમન્વય કદીય થાય નહીં. બિન્ન ભિન્ન મતોનો સમન્વય 
કરી આપનાર કૂષ્ત અનેકાન્તજ અમોઘ શસ છે. “દ્રબ્ય- 
ગુણુ અને પર્યાય ” રૂપ વસ્તુ હોય છે વળી દ્રવ્ય રૂપે વસ્તુ 
પ્રત છે, પર્યોય રૂપે ઉત્પન્ન થાય છે અને વિનાશ પામે છે, પણુ 
ભેકાન્તથી કદીય કેઈ દ્રવ્ય એક સ્વરૂપ રહેતુ'જ નથી કારૃણુ 
3 હક દ્રબ્યતા પર્યોયો,માં પરિવત'ત સમચે સમયે સાપેક્ષરી- 
ત્યા થયાજ કરે છે. 


નિત્યાનિત્યઃ 


આત્મદ્રવ્ય સ્વપ્રદેશની અપેક્ષાએ, જાતની અન'ત 
સત્તાની અપેક્ષાએ સદદેવ છે, નિત્ય છે, કમ'-આવરણેની 
ખાધાને , લેઇને અન'ત-જ્ઞાનદર્શનાદિમાં સત્તાની ખામી 
નથીજ પણુ ઉદય ભાવમાં તે આવરાય છે, જેમ ફઇ શેઠે 
કરારા સોના મ્ડારા ઘરના કોઈ સ્થળમાં અપાયરક્ષણાર્થ 
દાઢી દીધી પછી મગજશકિત ક્ષીયુ થવાથી તે સ્થળને ભૂલી 
ગયે. કર્ઝતા અશ્ુભોદયથી બહારની લક્ષ્મી સમસ્ત પૂણુ? 
થઈ-ખલાસ થઇ ગઈ. વિચારે છે કે, દાટ્ેલી ઘણી છે પણુ 
એ શ્ધળ યાદ ન હોવાથી ક'ગાલિયત ભોગવવી પડે છે. 
તેમ આત્માની સત્તામાં સાનદર્શનાદિ મહા ત્રાદ્ધિ છે, 
અખૂટ ખત્તનો છે. પણુ કમષ્તા હાંકણુથી તે ઉદયમાં 


જાત્મતિદશત : વૃછ 
નાવતુ* નથી. દવે કર્મા જેમ જેમ નિજ'રતાં જાય છે, 
તેમ તેમ તે સત્તાની ત્રદ્ધિ સ્મરણુમાં આવે છે ગને 
પ્રગટ થતી જય છે. આત્મ દ્રય, કદીય નાશ યતુ' નથી, 
અગ્તિથી બળે નહીં) જલથી ભી'તય નહીં, શસ્રથી કપાય 
નહીં; અન'તકાલથી છે અને અન'તકાલ રહેસે, એ 
નિત્ય છે, ઉત્પત્તિમ'ત નથી. એટલે એ દ્રવ્યનો વિતાશ 
કદીય ધાય જ કૅમ ? પણુ પર્યાયોની અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. 
જેમ ગ્રુવણુ'તાં અનેક તરેડુનાં ઘરેજાં બતાવ્યાં, તે તૂટતાં, 
તેસો।નુ' કાયમ રહે છે, તેમ વિવિધ ગતિએના ગમનાગમનથી 
મમાત્મા અનિત્ય શહે છે, કાશ્ણુ કે ગતિ નિમિત્તે પારણુ 
મરેલું રહુ વિતાશ પામે છે. બાત્મા બન્ય ક્થળમાં જાય 
છે, રહાપેકાયા આત્મા ભનિત્ય છે અને પર્યાયોની ફેરક્ારીમાં, 
રૃષાવમાં શુશદમાં પણુ વિકાર આવતાં વિજ્ઞાવદશા જોટલે 
ગુંધ! જુદા જુદા દ્રેખાય છે. બાકી સત્તામાં ફેરફાર નધી 
થતો, જેમ એક દીપક સળગે છે એની જ્યોતને પ્રકાશ 
ઉજ્જવલ કિરજ્ઞા પસાર છે, પણુ દીપક પર જેવા કલરને(- 
રગનો કાચ ઢકાય તેવે! રગ, દીપકમાં કિરણૂ્‌દ પકડે 
છે. પશુ સત્તામા ત્તો મૂલસ્વરૂષજ હોય છે મ્મેમાં 
મેરકાર નઘો થતે!, તેવો રીતે આત્મા, મૂલગુણુ-સ્વરૂપને 
છેડ નહી' પશુ ઉપાધિધી તેતી વિચિત્રતાએ અતુભવાય 
છે. દ્રવ્યથી નિત્ય છે, પર્યાયોયી અનિત્ય છે, દ્રવ્ય અને 
પર્યાય ઉભયરૂપે વસ્તુની નિત્યાનિત્યતાની સિદ્ધિ થઈ 


જય છે. ન 
” .આત્માની સિદ્ધિ તો. આત્તાસિદ્ધ જેવી જટ છે. પણ 


ટ આદ્મનિંદશ'ત ₹ 
રેટલાક મુતક-વાટીએના મુતર્કોને તિકદત' કરવા* શાસ્રોમાં 
અનેક સુચુક્તએ મહુપુરૂપાએ કરૃજ્ાશાવથી લખેલી છે. 
જે વાચક-મહાશયોને *ઉ'ટી બસર કરવા સાથે 'તત્વાર્ય- 
શ્રદ્ધાત પેદા કરે છે. છુ કેર ફક 
“સાર-મૂલ:ઃ ર 

ક કાઈ પલે ભૂમિ પર બીજરાપણુ સીવાય અગુરાઓતો 
પ્રાદુર્ભાવ થતો. નથી. ખીજારાપણુ 'સમચે ખીજ નાનું હોય 
છે. પણુ ધીમે ધીમે મોટા વૃક્ષતું રૂપક એ પકડે છે. બને 
એ વૃક્ષ, લાખ્ખો ખીત્તેને જન્મ બપે છે. કોઈ પ્રશ્ન 8૨ કે 
ડુનીચાર્મા પડેલાં બીજ જ હરે? પછી વૃક્ષ, થયુ" હચે 
પણુ ભલા વૃદ્ય સીવાય ફ્લ ન રાય મૂલ સીવાય બીજ 
ન હાથ 1તે! પછી એની વિચારણાના અ'ત કયાં! તેમ 
અતાદ્ધિી પહેલા આત્મા કે કર્મ ? આ ગરશ્ષના જવાબ 
મેટલોજ છે કે, કમર અને બાત્માની સ'ચાજ્તિતા કચાશ્ની 
છું? શ્રેતો ખોજ બને વૃક્ષ જેવી વાત છે. હાં બીજ #ગ્ધ 
થઈ જાય-ભસ્મ થઈ જાય પછી ભજ'કુરાના અભાવ સ્વતઃ 
થઈ જાય છે. તેમ કેમ, સ'સારતુ' બીજ છે અને ગતિસોનુ* 
બ્રમણુ તેનું ફ્લ છે. એક કેલ લાખ્ખા બીજ ઉર્ભા કરી 
નાંખે છે. તો મૂલ-બીંજ કમષ નાશ ચયુ તો સસારના 
ભભાવ થતાં આત્મા, સ્રુકિતિધામાધિવાસી ' બતી જાય છે, 
પછી બ્રમણુ ટકો શકતુ” નચી અને આપ-સ્વભાવમાં આત્મા 
અત્યાખાધ-અનત સુખને ભેઈકતા બતી જાય છે. 

અધ્યાત્મ ઃ ટ 
ફોઈ યક્તિને' ત્યાં કોઈ ખાલ જન્પે છે ત્યારે સ્રી 


આદ્મનિદશ'ત , ૧ 
જેગા મલીને મહોત્સવ કેરે છે, હર્ષ વધાઈ મનાવે છે. જેમ 
જેમ એ મોટો થાય છે તેમ તેમ મા-બાપો હર્ષાન્વિત ખને 
છે. અને ન્યારે સુત્ર-જન્મ દિવસ આવે ત્યારે મિષ્ટ ભોજ- 
નતો જમે છે. ભલા વિચારો કે; નાનો કોણુ હત્તો અને 
શ્રાટા કોણુ થયો ર આત્મા તો યથથાવસ્ષિતિજ છે. પણુ 
માનવને! મળેલો દેહુ સ્થૂવ બન્યો અતે ધીમે ધીમે વૃદ્ધ 
થાય છે. ખાલ, યુવાન અને વૃદ્ધ એ રઢ બને છે, આત્માને 
જતે નથી બચપણુ કે નથી તરૂણુતા કૈ નથી જીણુંતા. આ 
ઉપાધિના પર્યાયો છે અને પર્યાયાપેક્ષાથી સત્ય છે. 


શાનવે! અધ્યાત્મવિયાથી વિહીન હોવાથી નાને! બાલ 
મોટો થાય ત્યારે મોટો થયો એમ કલ્પના કરે છે પણુ 
માનવ-જીવનની અમૂલ્ય તડમાંથી સમચે! એછા થયા 
એટલે આયુષ્યમાંથી ઓછે થાય છે, વાસ્તવિક સત્યતાને 
પીછાનનારાએની સખ્યા વિરલ હોય છે બધ્યાત્મ-વિઘા- 
વિશારદ વધે તો આજના સસારમા જે અ1ત્માની ખાદ્ય 
કલ્પનાએ છે, એ સમૂલ વિનાશ પામે 1 


શરીરો ભ અનાજ ભરેલા કોથળા જેવાં છે, અનાજ 
નીકળતાં કોથળા ખાલી પડે છે તેમ શરીરમાં ન્યાપીને 
રહેલો! આ-મા નીકળના શ્રરીરયેલે પડથો રહે છે, એની 
ક'૪જ તક્િમિત નથી. ડી 

“આત્માનો પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુયોં અતુશવ મે 
તો એક દલીત છે કે; એક માનવીને* દુઃખ ભાવતાં 
ગભરાઈ જેય*છે, મરણુનુ' નામ સાંભળતાં ગાભરો અની 


૨૦ ભ્ાત્મનિદશ'ત ૬ 
«ય છે. કેઈ શવિષ્ય-વેત્તા ઘોડા દિવિસ પછી સ્ાવવાનીઃ 
અએપત્તિ જણાવે ત્યાં તે આપત્તિના સ્પર્શ વિનાજ ખાવરા 
ખની જાય છે અને સમીપમાં રહેઢાં, માનેલાં વિપુલ વિલાશ- 
શાપને! પર કોટકાર, તિરસ્કાર છુટે છે. “દુઃખ નથી રૂચતુ”, 
સુખ મળવવાની તીત્રતમ કામના' એ કઇ જડના ગુક્ુા 
નથી 1 સેક વ્યક્તિના પર તાર આવે કે, તમોને લોટરી 
એક લાખ રૂપૈયા મલે 1 તમારો ન'ભર પરેલો આવ્યે 
છે! ખસ હજુ રૂપૈયા હાથમાં નથી આવ્યા પણુ સુખના 
શાધનની કલ્પના છે. અને તેં હજુ મલ્યા નથી પણુ મલશે. 
સ શખ્થી એના આત્મામાં ન કલ્પેલો આન'દ બતુભવાય 
છે.પેલછા જેવુ' દશ્ય અની જય છે. એ સુખ અને દુઃખતી. 
કહપનામાત્રથી વિહુલ દશા અતે પ્રમુદિત દશા એ 
સાચી. રીતે આત્મામાંજ છે. જડ લાકડાને કાપો તે! તેતે. 
કંઈ વેદના થતી નથી. કોઇ પત્યરતે ક'યુથી પૂજે તો એ 
પ્રમોદિત યતો નથી. આધી ચોષ્કસ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ જેવુ'જ 
અનુશવાય છે કૅ, આત્માને જ હિતા-હિત ચિંતનની સજા 
સ"કૅત-પરિસા છે. 


વિવિધ મતે 


બૌદ્ધ-મતની માન્યતા પ્રમાણે આત્મા ક્ષણિક છે. તો 
પછી કઇ જતની વ્યવસ્થા સચવાય કેવી રીતે ? જન્મ્યો 
ઓને આદ્મા, શરીરતા ભોગે: બીજે આત્માં ભોગવે અને 
મૃત્યુ, પણુ ત્રીનેજ આત્મા પામે છે. એટલે ક્ષણિક-વાદથી 
મેઇક કચ, આત્મા પામે એ પણુ નિર્ણય ન થઈ શક્ટેદ 


આત્મનિદશત : શ્ય 

સરખ્ય-મતની અપેક્રાએ શ્માત્મા કંઈજ કરતે! નથી 1 
ભ્રમુતિજ કતરી" માની છે. એ ભત પણુ અવાસ્તવિક લાગે 
છે, કારણુકે પ્રકૃતિ પણુ “જડ તો તિષ્ક્રિય હાય છે. તોઃ પછી 
ગાત્માને લાગે વળગે રુ'7 આકાશમાં ગમે તેટલો કચરા 
'ઉડે પણુ આકાશને શું વળગે ? ત્માત્મા કર્તા હોય તો જ 
શ્ામૃતિ કત્રી' બની શકે છે. એટલે એ મત પણુ માન્ય 
“થાય તેવો! નથી. 


ચેદાતોઓ આત્માને ઈશરના અ'સંરૂપ માને છે ઈશ્રરુ 
"સસાર સહ્યો છે. મને આઓ આત્માના અગોને માયાથી તિ 
અનાવ્યા છે. માયા પ્વ'સ થતાં એ અશ ઈશ્વરાત્મામાં તન્મય 
અને છે, એવી કલ્પતા છે. વળી એક મત એમ કહે છે કે, 
ગુણુ નાશ યતાં 'સુકિતિ મળે' છે. એટલે કે આત્માં શૂન્ય 
'જેવેદ ગને એજ સુક્તિ, સાતાટિનિ નઇ એ મથું મેજ આ 
“વાતો કોઈપણુ મતિપ્'તને માનવામાં ન આવે કેમકે ઇશ્વર 
જગતને રચે શા માટે? ઈશ્વરના અ'ચે। નિર્મલ છે તો માયામાં 
લિપ્ત શા માટે કર્યા ? ઇશ્વર શુ' બાલ છે ર લીલા-શ્રસ્ત છે ? 
જેથી આવી ક્લિષ્ટ-લૌહાએ હરે છે. અથવા શાકા-ટ્રેષથી 
ભરેલો! છે ? આ મતની માન્યતા પણુ માત્ર બ્રાન્તિજ છે. 
શન્ય-સાનગ્રુખઆદિથી રહિસ આત્માને સુકિત્ત-ગત માનવાથી 
"પણુ જડત્વજ સિદ્ધ ચાય છે એટલે આત્મા શિન્મ છે, 
સ્વત'ત્ર છે, અકર્મા બનતાં મોક્ષ મેળવે છે. મી 


કેઈ નાસ્વિક “મવ એમ-જણાવે છે ઝે, પૃથ્વી, જલ, 
તજ, વાયુ અને આકાશ એમ પાંચ ભૂતોતે! સમૂઠ ભેગો 


ફૂ જાત્મનિદર'ન # 
થતો સતના રૂપ એક ચંક્નિ જન્મે છે. અને એ પાંધેયના 
અભાવથી તે નાશ થાય છે. શે ચાર્વાક 1 સે વાત તારી - 
જપ્ક્ત-વગરની છે. કાશ્લુ કે કોઈ પણુ લૂતમાં ચેતનાશક્તિ 
જાતી જ નથી. તો પછી સસુદાયર્મા ક્યાથી આવે ? વળી 
જેમ નૃક્ષનુ' જેવુ' બીજ રાય તેતુ* વૃક્ષ થાય છે, લી'બોડી- ' 
“આ ખીજપી લી'બદેો જ પેદા ધાય છે, વણુ પી'પળે! થતેદ 
નથી એતા દ્લોતા સ્વાદમાંથ પણુ અસમાનતા હેય છે. 
તેમ બૂતથી માનવને યૈતના જન્મી એમ માનવામાં આવે 
તે! પછી ચોર્માં તારતમ્યતા શાથી રખાય છે ? કેઈ ને 
ફ્હેવાનું મકાન નોં. કેઇતે * પરેરવાતાં કપડાં નધો. 
રાઈને ખાવાને તાજ નપીઃ અને કોઇતે જર્રપી વપારે 
.મકાને! છે. કે!ઈ ને જરૂરધી વધારે કપડાં શને અનાજ છે. અતે 
'વળી ક્વોઈ બુદ્ધિશાળી છે, કોઈ ડાઠ છે. જ સધછુય કેઈ 
ચેતન-ગ્રેશણાના પ્રતાપે થાય એમ ચોષ્કસ ખુદ્ધિસાળોએ 
સમજે છે. બતે તેજ ભાત્મા છે, 


જે ત્ાત્માને પવત માનો તે! ઘણીજ ભાધા થાય 
છે. કાશ્ણુ કૈ, પવન દીવાલ વિગેરેધી રોકાય છે. «ત્યાર 
*આત્મા ગમે ત્યાં બાપારહિત ચાલ્યો જાય છે. પવનથોય 
સૂદ્મતર આત્મા છે અને અમૂર્ત છે, ઈન્દ્રિપગમ્ય નથી. 
પણુ અતીન્દ્રિયગમ્ય છે. આત્માજ આત્માને જાધત છે. 
જેમ પરમાણુને આપણે જોઈ રકતા નથી પણુ તેનુ' કાર્ય, 
તેતો સમુદાય ભેગા થતાં દેખાઈ ત્યાવે છે. બને ન દેખાય 
તે ન માને તો. પછી પરમાલુને કાનવાતુ' કારણુ રુ ? એ 
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ધુન્દ્રિયગમ્ય નથી જ, તેવી રીતે. આત્મા દેખાય નરી પણુ 
સેન કાય રેરાદ્રારા જલાઈ ગાવે છે એ પ્રત્યક્ષ જ છે. 


જાઈ પરેલ પ્રેતાત્માએ ભૂત થયેલા જણાઈ આવે 
છે. ભને ઘણુ! સ્થળોર્માં એના પ્રત્યક્ષ પ્રમાણે! જેવા' જાણુવા 
શ્રલે છે. વળી પૂર્જશવોાના જ્તાનવાળાએ પણુ આ સમયમાં 
શંશળાય છે. અને તે ઘણા સુષારકાએ તેનો નિર્જય ક્ષો 
જે,'એે જગજાહેર વાતે! છે. 
જ્ઞાન દર્પણ: ” . 
* અતા છે એમ અનેક દષ્ટાંતોથી અને તહોંથી, અનેક 
ગતોથી, અનેક પ્રમાણાથો, સાબિત થયુ. હુવે હોઈ આત્મ- 
વિષયમાં શકા શહે એવુ' નધી. છર્તાપ જૈત સિદ્ધાંતો, 
પ્રમાણે આત્મ-માન્યતા શમ્યગ્‌ છે, કોઈ કુતકથી તેરમા 
જરાય ખાષા પહોંચે તેમ નથી, સર્વસોનુ* જ્ઞાન, ૪પ'ણુ 
જેવું છે જેના જ્ઞાનમાં અખિલ વિશ્વ પ્રર્તિભ'બિત થઈ «ય્‌ 
છે. અને પોતે જત-કલ્યાણારય અસપ્ય પ્રાણીઓને કધે 
છે કે, આત્મા છે. આત્મા જેવાં બીજા' પાંચ દ્રગ્યો પણ છે, 
આમા થેતનાવાળે છે. અન્ય દ્રબ્યો ધર્સાસ્તિકાય, અપર્માસ્તિ- 
કાપ, આકાશાસ્તિકાય, સુદૂગલાસ્વિકાય ખને કાલ છે. તે 
જડ છે, ચેતતા રુન્‍્ય છે ચેતન અને જડતી પ્રરૂપલામાં 
જગત અખિલ આવી જ્ય છે. 

જૈત સિદ્ધાંતામાં આત્માતે સ્વત'ત્ર માન્યો છે, એક 
શરીરર્પાં એક જીવ રાય છે. ભને અન'ત-કાયરમાં એક શરીરમાં 
અનત છીવ હોય છે. પણુ હરેકતા આત્મ-પ્રદેશોઇ, જુદાજુદા 
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શય છે.'હમેકનાં હમો જુર હોય, - તેધો ફેથે જુર્દા જુ 
ભોગવવા પડે છે. કદીય એક આત્માં બીજા આત્માના પ્રદેશર્મા 
એકમેક યઈ જતો નષી. કોઈની વેદનાને બીજા કોઈ આત્માને 
તુશવ થતો! નમી. જડ બતે ચેતનાત્મા બન'તકાલથી ભેગાં શહે 
છે. એક પણુ આત્મ-પ્રરેશ જડ અતતો નયો અને કર્મ જડ તે 
થ્તનરૂપ બનતાં નથી, જેમ માટી અને સોનું, અનાહિયી 
લેગા શહે છે, પણુ સોનુ' માટી રૂપ થતુ” નધો અને માટી 
સેના રૂપ બનતી નથી. તેમ આતમાં અન'તકાલથી જડ- 
સંગમાં છે. પલુ એના એક પણુ પમરેશમાં જડતા પ્રવેશતી 
જ ની. એવા આદમાનો સ્વશાવ છે, અતે એવો જડતો 
ક્વશાવ છે. 

કાય-કારણુ શાવના યોગે જડ, ચેતતને વિકારી 
અનાવે, વિશાવ-શાવમાં ચોજે, સ્વરૂપતુ* નિક્મરણુ કરાવે ] 
પણુ મૂલ સત્તાના પ્રદેશોને પરિવર્તન ન જ કરી રકે] અને 
આત્મપ્રદેશો જડસગથી જટ ખનતા જાય અને જડ- 
ધરમાલુએ ચેતન ખનતા જાય તો પછી ડુનીયાર્મા સઘળાય 
જડેો આત્માં ખની જાય અને સઘળાંય આત્માં જહત્વને 


ચામે1 પછી કોઈ પણુ દેવ, કૈ શાઅની આવસ્યક્તા રહેતી 
જ નથીં ને? ન ડી 


આત્મ-પરિણામ : 

દ એટલે ગમે તે ગતિમાં આત્મા હેય, સૂડ્મમાં સૂક્મ 
અગજુલના ભસ“ખ્યાતમાં ભાગ જેવડા શરીરને! ધારી ખને પણુ 
એના સાનને અનક ભાગ ત્યાં ખટલો રહે જ છે. અને એ 


“આત્મનિદેશ'ન ? પપ 
“આત્માં અતેક રેહાવત્તો ફરતે! માનવ થાય «યારે જાના 
વરણીયના કૃચોપશમ વધારે પામવાથી હિતાહિત ગ્રવૃત્તિ- 
નિવૃત્તિ કરતો યઈ જાય છે. આત્માને તો જેવુ' રેટ-સાધત 
શલે તેવી પરિસ્થિતિને પામતો જાય છે જેઘ્યાં સાધતે 
ભલે તેવી પ્રવૃત્તિ કમ પ્રેરણાથી કરતે! જ શે છે. તેવા 
ક્વશાવ પણુ આપોઆપ પેદા થતો જ જાય છે, એક 
'નાત્મા રાસશચોનિમાં જાય છે ત્યાં તે ભૂંકવાના સ્વભાવને 
ધારથુ કરે છે. અને તેજ આત્મા બીલાડીની ગતિમાં જાય 
થયાં કૂરતા, કટુતા, હિ'સક વૃત્તિ ષારણુ કરે જ છે; અને 
એજ ભાત્મા પારેવાર્માં જાય ત્યાં કોમળતા, શાળપણુ ભાદિ 
શ્વારણુ કેરે છે. અને એજ આત્મા દેવ ચાય તો «યાં 
રેવત્વવોગ્ય સ્વભાવને પારી લપે છે વની એ આત્મા 
નારક ગતિમાં જતાં નારકીના જીવોનો સ્વભાવ પારી 
«પે છે અને માનવ થાય તો માનવીય સ્વભાવ પારે છે. 
અતે એજ આત્મા શેકેન્દ્રિયદ્ધિ ગતિશ્રોમાં જતા તદ્રૂપ 
સ્વભાવ ધારી લ્યે છે આથી સાબિત થાય છે કે, શ્રા્મા 
'ુદ્ધ સ્વરૂપી હોવા છતાંય સચેોગવિવશ સ્વરૃપને બુકે છે. 
પર્‌-રૂપને સ્વરૂપ માનવા પ્રેરાય છે. અને પરલમાં ગોવો 
તન્મય બને કે, પર-ઉપાધિજન્ય જડાને સ્વ સમજે છે. 
એથી અપમૃત્યો કરતા ચુક્તો ખથી. અને ફૃત્યાકૃત્યોના 
કરવાથી રુભાશુશ કમ  બ'ધતેદયકાલમાં ઈશ્લાનિષ્ટ 
સોગોને મેળવતો જાય છે અતે સુખ તયા ડુઃખની 
એક માન્યતા જ ભનુશવે છે. સુખમાં આન'દ 'માને છે, 
સુખમાં અકુલતા અનુભવે છે, પણુ ભાનદાનશવ..નનન 
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અને ફૂઃખાકૂલતા એ કઈ ચત્ય નથી. ન છવની એક 
કલ્પના છે, ક 
અતૃસિ- . ન્ડ 
આ કદ્પતાથી જીવને વિપુલ સુખતાં સાધનો મરે 
છતાંય એ અતૃસ જ રહે છે, અસ'તોષી અને અવિશ્વાસ 
જ શહે છે, કારણુ કે જડશક્તિથી મેળવેલુ' સુખ ક્ષણિક 
ભને ફુઃખમૂલક છે. અને છીદના વિચોગનુ' હુઃખ- એ પણુ 
કાલ્પનિક છે; કારણુ કે જેને આજે ઈષ્ટ સાતે છેઃ તે કાલે 
અનિષ્ટ બની ન્ય છે, આજે ભનિષ - માનેલો પદાથ 
આવતી કાલે ઇ૪ ખની જય છે, ઈથ્ટાનિષ્ટતી કક્પના 
શ્વાથ'બ્યાપી હોવાથી ડુઃખાકુલતા પણુ પોતેજ પેદા મરીને 
સમૂહ જીવ, જુ'ઝવણુમાં પડી જય છે. આ 'આત્મા સત્તાના 
શ્રાહુક બને, સત્યતાને! સાતા બને, પતયેક પદાર્થોને થથા- 
તાથી ઓળખતો થાય તો! તે ધીમે ધીધે' કમિક-વિકાસ 
*પ્રાણ કરતે! જય છે, અને જે કર્મ-જનિત શ્રમ છે; જે 
ટૂર ચતાં જાય છે. શ્રેચોમાર્ગાતુચામી ખની જાય ' છે. , અને 


શ્રેય-પ્રેયનેજ આદરે છે અને અનિષ્ટ અતે કુમતિદ કાર્યો 
.પ્તિ નક્રત કરે છે. 


અત'ત વગ'ભાએા-- . 

ક્મ'વગ'ણાએ સ'સારના તમામ ભાગોમાં અન'તી 
અન'તી અચિત ઠૉંસી ઠાંસોને ભરેલો છે. અને આત્માઓ, 
“પણુ ચૌદ-રાજલોકના પ્રત્યેક આકારા પ્રદેસે(માં - અંત'તા- 
'મ'ત રહેલા છે. «યાં આત્માએ! છે ત્યાં ત્યાં કમ-વગલુાઃએ 
છે, આત્માને જીતાં કર્મા ભોગવાય છે અને મૂઢપણાથી નવાં 
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કર્માગુ' જધત થતુ' જાથ છે. નવાં કર્મોની બધન ચોગ્ય વગ'ણા 
પરવેક સ્થળોએ સ્વશાવથી જ મહી રહે છે. અ! કમ વર્ગ- 
લાઓ રૂપી હોવા છતાં અમૂર્ત ભાત્માની સાથે સ'બંષ કેરે 
છે, મૂત' વગ'ગુઃએ પલુ કદી દેખવામાં ભાવતી નથી કારણુ કૈ- 
એ વગણાએ સૂક્મ છે. કમ-વર્ગલાએ આત્માં સાથે 
ચભદ્ધ થયા પછી ઝકૃતિ, સ્થિતિ, રસ, પ્રદેય એના હોય છે. 
છે પ્રક્રિયા અવિરત ચ: રહે છે. કેટલાંક કમો ભ'ધાય 
પછી ચત્તામાં રહે છે. ઝે ગાઢ હોય છે, !સ્નગ્ધ હાય છે, 
હાંબી સ્થિતિવાળાં હોય છે, કટુક પરિણામો તાં જતક હોય. 
છે, બે ક્થષિતિ, પાકી થતાં વિપાકોદય રૂપ બની જાય છે. 
સત્તાનાં કર્મો ઉયમાં આવતાં ફક પ્રત્યક્ષ દેખાઇ આવે છે. 
કક આત્માએ અ'તરાય કમ' બાપ્યું, હવે એ »મ' સત્તામાં. 
પઠથુ' છે, આજે ઉદય અપેક્ષા શ્ભોદય હોવાથી ભોગતાં, 
$ષ્ટ વિપુક સાતે અનાયાસે મેલવી લ્યે છે. પણુ એ. 
સત્તાના અ'તરાય કમોતે ઉદય આવતાં, એક સમયને? 
મહા-સુખી સમૃદ્ધ ગણાતો, કગાલ થઈને ટુકડા માટે લીખ 
શાગતો પ્રત્યક્ષ રેખાય છે. એ દયનીય દશા જેતા પ્રત્યક્ષ. 
કૂફ દેખાય છે કે ભા વ્યક્તિએ અ તરાય કર્મોને ગાઢ બ 
કો હયે | એ અજે ઉદયમાં આવ્યાં છે. જેમ એક રાશીને 
કાઈ વૈઘે જુલાબની ગોળી ખવડાવો, એ બોળી ખાધા પછી 
પેટમાં સત્તામાં રડા પછી ધીમે ધીમે ગડભડાટ શરૃ થાય,. 
પછી સનો વિપાક ચતાં જુલાબ-ચાછુ યતાં અનુમાન થાય 
છે કે, આ માનવે જુલાબ તૉધો રાવો નેઈએ, ગોળી 
લીધી એતો પાતે નતણુતે! ટુતેો. પણુ ઉદય આવતા પ્રત્યક્ષ. 
જુલાબ રૂપી ક્લ હૈખાઈ આવે છે. 


૨૮ બાદ્મનિદશ્ન-: 
તેમ કમો સ્પૃપ્ટ,અડ્ધ, .નિધત્ત અસે નિકાચિત 'એમ 
શ્વાર પ્રકારનાં હેય છે. કેટલાંક કમો સ્પશ -કરીને છૂટાં 
પડે છે, એ સુદી શીંતત પર પૂલ લાગ્યાની જેમ ખરી પડે છે, 
ઝેટાંક કમો કઈક ચીંકાશવાળાં હોય છે જે વધારે તેરદાર 
“ઉપાયથી છુટાં પડે છે, વળી કેટલાંક એવાં કર્યા છે જે 
શુ'દશ્ની જેમ મજવૃત બત્મ-મરેરો સાથે ચટિ છે. જે 
"છુટવામાં પ્રભક્ષ સાપને રાયતતો! છુટે ભને કૅટતાંક તીવતમ 
"રસવાળાં છે, જે અવર્યમેવ 'ઉદયથી લોગવધાં જ 
“પટે છે, કમ-વગ્ણાએ ભાત્માતી સાધે ચાર પ્રકારે વળન 
શી છે. જેમી સૂષ વાદળમાં €કાત્ાં જેમ દેખાતો તથી. પણુ 
દિવિસ છે. એમ તો ગમે તેવાં રયામ વાદળો છાયા હોથ 
છતાંય એ જ્ઞાસ ટળતો નથી જ. તેમ આત્માં શમે ત્તેવાં 
1કિલિષ્ટ કર્મો સાથે સ'બપ કરે પણુ ચેતનાનો અસુક અશ 
તો ખુલ્લો રહજ છે. જેમ જેમ વાળે! ટૂર થાય તેમ તેમ 
પ્રકાશ વધે છે. સૂયા પ્રકાશ વધારે પથરાય છે. તેમ 
“આદતમાની સાથેનાં કર્મો જેમ જેમ નિજરાય તેમ તેમ 
જ્ઞાન, દર્શન, ચાશ્ત્રિ અને વીર્ચઃતી વૃદ્ધિ ચતી રૅખાતી જ 
જાય છે. બને તદ્ટે વાદળો! નાખુદ યર્તા સૂય પૂલ દેખાય 
જે, તેમ કપ? જડથી નાશ થતાં આત્મા સ'પૂણુ' જ્ઞાનપય, 
“દચ'નમય, ચાશ્ત્રિસય બને વીમ'મય પ્રગટ થાય છે. બત્મામાં 
નવુ કઈ પણુ આવતુ નથો. જે સત્તામાં હુતુ' તે નિશ્ચયથી 
પૂણુ સ્વરૂપનો આવિર્ભાવ થયે એજ પરમાત્મા છે. નિગોદના 
આત્મામાં પણુ દ્રવ્વાપેક્ષાથી પરમાત્મસ્વરૂપ ધવ છે. તે સૂય'ની 
જેમ ક્મમલ નાશ થત _માનવ શવમાં સજ સાપને; 
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ગલતાં પ્રગટ ભાવે, ક્ષાયિક ભાવે, કૅવલસ્ાનાદિ-વિભૂતિ 
સલબ્ધ થઇ જાય છે, 
જૈન સિદ્ધાંતમાં આત્મસ્વરૂપ ધગુજઝ વિસ્તૃત બતા- 

વ્યુ છે પણુ ટુકમાં ભી આવેખ્યુ* છે. વિશેષ શ્રહઘેપ્સુ* 
એએ ભાગમ-શાઓદટ્રારા શણુવુ” 

ઘ્રાતી કર્માયૌ નિઃકર્મા બનેલેઃ આતમા, ખાથુપ્ય બાદી 
રોય ત્યો સુષી આ ખોદારિક દેટમાં રહે છે. અને અન'તસાન 
દ્વારા વિશ્વના પદાથે[તે જાહે જીએ છે. અને શત્ય પ્રાણી- 
એની સભામાં સત્ય તત્ત્વને પ્રકાશે છે, કથે છે. જે જાણુતાં 
અન્ય અનેકાત્માએ શ્રદ્ધા પેદા કરૈ છે. યથાર્થ-જાનને 
મેળવી સ્વકર્મના બ'ધને! શ્િષિલ કરે છે, કમને તપથી 
નિજ'૨ છે બતે અન'તજ્ઞાની બને છે બહુલ-સ'સારીધોને 
સત્યદશ'કેો મલવા છતાંય લેઓતાં કયેલાં શત્યતત્ત્વો પર 
શ્રદ્ધા-પ્રતીતિ જમતી તથી. કર્મલઘુસ'સારીયોને અન'ત 
સનીના વચતપર અપૂર્વ શ્ર્ધા જાગે છે, અને તેતર શવભીરૂતા 
પેદા કર છે અને અડ્ુભને ત્યાગે છે, શુભમાં આદરવાળા બને 
છે અને બતમાં કુભાકુશ ઉભયષતેઃ તાશ કરીને માજ 
ખાત્મતત્ત્તતે જ પ્યાવે છે, જેથી બનત જ્ઞાન મેળવે છે. 
સુખ કલ્પના-- 


સ“સારાવસ્થાને પામેલા જીવો ડુઃખને નથી ચાહતા 
મતે સુખની ઝંખના કર્યાં 5૨ છે. પણુ હદીય સ'સારમાં 
ફરુલા જીવોને સાચુ” સુખ મલતુ' નથો. કારશુકે; જે સ'સારા- 
વશ્ધામાં! સુખ મથે છે, તે સુખ ક્ષણ્ધ્વ'સી રૌાંય* છે, 
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અન્યથી એ હોય છે. એટલે અધુરાપણાની આપમુલતા 
એજ ફુઃખ પેદા કરે છે. શગાદિના ઉઠષે જડયબમોમાં 
સુખની એ કલ્પતા સર્જાય છે. પણ્‌ એજ સુખ થોડુ' ઓછુ' 
થાય ત્યારે ભારે વેદના જન્માવે છે અન્યો કશ્તા એ સુખ 
એણુ' નથી હતુ પણુ મલેલામાં થોડી પણુ ઊણુપ, જીવને 
રૂચતી નથી. હરક સુખ પૂણું' જેઈએ છીએ. હવે સૌંસારિક 
“સુખોની પૂર્ણુતા કયારે થાય? એતુ પ્રમાણુ કટુ? એ. 
નિયમ કોઇએ ઘડયો. નથો. એથી સાંસારિક ભોગેાનાં સાધને” 
વિષુલ મલે છતાંય કોઈ જાતનું ત્યૉ સુખ છે. એમ માનુ 
એ બ્રમણુ છે. 

કુદી માનો કે; એ સામશ્રીસ'પશ્તે સામાન્ય સુખ છે,' 
પણ એ સુખ, કાયમી સૂુખસ્વરૂપે ભોગવાતુ' નથી. 
તરૂણાવસ્થામાં એ સુખા સુખસ્વરૂપ હતાં, પણુ વાધ'કચતાનાં” 
ચિન્ડા જણુર્તા એ સુખાનાં સાધનો મનને બળાપો પેદા” 
કરે છે, અને “હાય, હો, અરેરે,” મારામાં તાકાત હોત તેઃ 
આ ભોગોને એવા ભોગવત કે બીત મારા-આસકિતિગ્રસ્તનો 
જેઢી ન જડે. સુખા ભોગવ્યા પછી પણુ તૃસ્તિ તો ન જ થઈ 
પણુ ગ્ુત્રાનીના જ્ઞોગવેલા મર્યાદા બહાર ભોગોનાં પ્રતાપે 
શાગાેર ઉદય આવ્યો અને સધ્મશ્રી હોવા છતાંય ભોગ” 
વ'શના એને આકુક્રતા જ પેદા ફરે છે. એક દલીલથી 
'વિચારોયે કે, કેઈ આદમી વિષમજવરનો રોગી છે. લોકમાં 
બેદદ્વાય છે કે, આ જાઈ ઘણાજ બીમાર છે. જીવવેણુ રાશ 
રખાય છે] પણુ કોઈ દિત્રસ જવર સાછે! થાય એટલે પોતે 
અને ટોક માને છે કે, ભાઇતે ઠીંડ છે. બોલે. પલ છે કે, 
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રુવે ઠીક છે.” પણુ પરમાર્ય થી «4૨ ગયો નથી, પહેલાંના 
મહાદુઃખથી વર્તમાનમાં દુઃખ ઓ!" છે. એટલે સુખાશાસ 
થાય છે. વાસ્તવિક તો! જ્વર છે જ; તેવી રીતે ધનહીતને 
શ્ોડુ' ધન મળે તો. છુશ થાય છે કે, હુ સુખી થયે, પણુ 
કોડપતિ,કેડર્માથી બેચાર લાખ ઓછા થતાં પોતે માને છે 
જે હુ' દુઃખી થયો. શકા ઝુ અડાલુ' લાખ મન ઓણુ' છે? 
ના, પણુ અધીરતા જ ડુઃખનુ' કારણુ છે. ઢવે પાડી એને 
બે-પાંચ હજર મવે તો! પ્રમાહ્તિ થાય છે. 
સૂઢતા-- 

આથી સાખિત થાય છે કે, ધન સૌને સુખ આપે 
છે, અથવા ધન સુખતુ સાપન છે. એમ માનવુ* મહામૂડતા 
છે. વિશ્વા જીવા, સુખને ઈચ્છે છે. દુઃખને જરાય ઈચ્છતા 
નથી. ખરૂં, એેતાં સુખ અને ડુઃખ કલ્પતાજન્ય પર્યાયો છે, 
પર્મા છે, આશાસોા છે. સુખતુ' સાધન તો મ'૬-કષાયિતા, 
શગાભાવતા ભને સ'તોવિતા જ છે. પરાધીતતાથી આ 
જીવ અસહ્ય દુઃખોને સહી લયે છે અતે એ ડુઃખો। એવાં 
જયકર હોય છે કે, માનવને એ દુઃખો ભાવી પડે તો હાટ” 
બ'ધ પડી જય. પરવરતાથી ધોર ડુઃખેો સહુવાની આ 
આત્મામાં શક્તિ છે. તો સ્વવશતાથી થોડાં દુઃખો સહવાની 
ટેવ ને પડે તો કરીય એ શયકર દુઃખો મલેજ નહિ” પણુ 
શ્રાહતીય કમ'તા વિપાકે જ એવા વિચિત્ર છે. મૂહતા એવી 
હાસ્મ-કારી છે કે, બે ઘડી કચ'ભામાં ગરકાવ કરી નાંખે 
છે. જૂએ એક શાઈનુ' માથુ શારે થઈ ગઝુ', -શરીરમાં 
કતર પેદા થઈ, લોહોનું દબાણુ (બ્લડપ્રેસર) થયુ. આ 
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જવાય, જરાથ શાન કે મર્યાદા ન રહે, તો પછી એ જીવા" 
ત્માને શોક્ષ ડેવી રીતે મલે ? જ 

જદાર્થાનુ' ચયાથજ્ઞાન માત્ર જ કઈ મોક્ષમાં ને જ લઈ 
જાય, કારણુ કૈ જ્ઞાન બને ફ્રિયા ઉભય સુકિતનાં સાધનો 
છે જ્તાત એટલે સમજુતી; કિયા એટલે જૂઠાનો ત્યાર અને 
સાથાનેો સ્વીકાર. એક વ્યકિત નમર-પ્રવેશ ઈચ્છે છે. નગ" 
શતા દ્ર પાસે ઉભો! ઉભો વિચારે કે, આ નગરનો દરવાજે 
જે. આ દરવાજાથી નગરમાં પ્રવેશ થાય છે. નત્રરની ચોભભા 
આશ અને આકર્ષક છે. એક મહિન/ સુધી ડિચારે અને 
ખે પણ્‌ ડમલું ન ભરે તો શું નગરમાં પ્રવેશ થઇ જાય 
અરે ર કરીય ન થાય તેવી રીને આત્મા, પરમાત્મા, મોક્ષ, 
સથુ સુખ, સ્થિર સખ, અન'ત જ્ઞાન, ઇર્શત, ચરિત્ર અતે 
વીયની વાતા દરીચે, શ્રી! વાંચીચે પણુ એકેય હેય ન 
દે।ડ તો પછી શાજી'ટા પાપ-ત્યાપારાના ધપા ધીંગતા,વહ્યા 
કરે; પછી આત્મા મોક્ષ સમીપ નહીં જતાં સ'સારતા અટ- 
જટા ચકાવાર્માં ચમ્ટવાઈ જ જાય ને ? 
સુંદર તક-- 

આવે! સુદર અવચર છે, આવી સુઉર સમજવાની 
ચામ્થો છે, આધી અકફૂગતઃ ભરી જીદગી છે, સેક્ષના 
હુર્વાજા સમાં સમ્યક્ત્વ પેદા કરવાનાં સુષ્ઠાવલ'બને! સહ્યાં 
છે.* પછી ઝુરૂષા્”ડાંન બતો, જડ જેવેદ નિષ્ક્રિય બનીસે 
પ્રમાદ-પથમાં કેમ પછય છે? ન 


* એકજન્મમાં ધોત્ર-શ્રેયે-માગ સ્વીકારીને તે માગમા 
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ચાલી લ્પે! તો પછી આગળના જનમાં આ સ'સ્કારાથી 
ખઠુજ જલદી કહયાણુ-પ'થ મલચે અને તેતુ' પ્રયાણ કક્તિ 
નહી' લગે. તક રુમાવે એ ગઃફે ગણાય છે. સ્‍ે કૈ, વ્યવ* 
વડ્ારિક કાર્યોને નપ્કર કરવા આત્મા શક્તિ-બડારના પુરુ- 
થાર્થો અજમાવે છે જ. કેટલાકે) સમુદ્રમાં ઝ પલાવે છે. 
કેટલાકે! દારૂણુ-અટવીમાં દોટ સુકે છે. કેટલકો અમૂલ્ય 
સમૃદ્ધિ સમાન જી'દગીને ગુમાવીનેય સુખી થવાની કામતા 
સેવે છે. સર્જસ્વતા શેમે પહુ મો!હીને સુખ જઇએ છીએ. 
એ સુખની પાછળ ગુષ્કળ સુરૂષાથ' આદરે છે. ભલા, સોક્ષ્ના 
સુખ માટે કૈમ પુરૂષાર્થ નથી આદરતે 1 એટલે હજુ 
આત્માને એ પ્રતીતિ નથી કે, આ સુખો-આ સુખતાં 
સાધને અષ્થિર છે, રુ'ખરૂપ છે. 


સુખ-ધાસ-- 

એક મોક્ષ જ સાચા-સુખનુ' ધામ છે. એને મેળવવાનો 
સુરૂતાથ? જ સાચા પુરૂષ ચં: ગણાય છે કોઈ માનવી ઝેર 
પીવાનો થમ કરે તો પરિશ્રમ દેખાય છે. પણુ વાસ્તવિક 
એ શ્રમ અહિત-કર હોવાથી કુપુરૂષાર્થ્માં જ કહેવાય. 

આત્મા છે અને તે સ સારાવક્થામા વિવિધ દશાએના 
પર્યાયને અતુશવે છે. વિભ-વભાવના વિકારોથી નવી તતી 
હમં-વર્ગણાએ આત્માં સાથે સ*સ્પૃષ્ટ થની જય છે, એ 
અનેક દષ્ટાંતાથી સિદ્ધ થઇ ચૂક્યું હવે આત્મા અન'ત 
સ્રામરથ્યવાન હોવા છતાંય ભિન્ન ભિન્ન દશાર્માં તન્મય બનીને. 
સેમ બ્રાન્ત બની ફ્તય છે ? એ વિચારવાનુ* રહે છે. ત્હે કે, 
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એ વિષયને સપણ કરતી અનેક યુક્તિએ પહેલાં કહેવાઇ છે 
છતાંય જેમ વિવિધ સ્પષ્ટતા ચાય તેમ તેમ વિશેષ બોષઠ 
જતે છે. 

આપ્મ-ત્રરેરી।-- 


આત્મા અસ'ખ્યાત પ્રદેશવાળે। છે, પ્રત્યેક પ્રરેશ્રોર્મા 
અનત જ્તાન-પર્યાયા છે. એક પ્રદેચર્માં જેટલી તાકાત છે, 
એટલ્રી સઘળાય પ્રદેશો(મોં શક્તિ છે. એક પ્રદેશને જે અનુમવ 
થાય છે, અને જે સઘળાય પ્રદેશોને બનુશવાય છે, તે એક 
મદેશને અતે સઘળા પ્રદેશોને અતુમવ થાય છે. પણુ એક 
શાનવીને વેઠતીય કમના ઉદયથી હાયમાંફરોહ્ો થયો, હવે 
હાથમાં વેદના થાય છે. એ શરીરમાં રહૅક તમામ આત્મ- 
પ્રદેશને અનુભવાય છે. જેમ એક ભાઇને કોઇએ બપમાનજનક 
શખ્ટા સશળાવ્યા જેથી કાનને વેઠના ન થતાં હૈયામાં 
થાય છે. જે વેઠનાના પ્રતાપે તમામ શરીર બેડોળ. બની 
જા્‌ય છે. બેચેન ખને છે ખે સાબિત થાય છે કે, આત્મ-મરેસે ને 
એની અસર થઈ જ ગઈ. 

જેમી પ'ચેદ્રિય સજની જીવ હોવા છતાંય તમામ પ્રાહ 
નથી એવી દશા ,અતુશવાય છે. જેમ જેમ પાલ્ય એછા 
હાય તેમ તેમ જ્તાનાવરણીયને ક્ષચાપશમ અલપ હચ છે. 

અણ્માના અસ'ખ્યાતા પ્રદેચ છે. એક એક પ્રટેશમાં 
અન'તી કમ'વર્ગાણાએ।ા લાગેલી છે. એક એક કમષ્વગ્ધયાર્મા" 
અન'તા પરમાલુઓ છે અને એક એક પરમાણુર્મા 
અન'તે પર્યાયો હોય છે. આત્માના અસ'પ્યાતદ પ્રરેશોમાં 
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કર્મ-સચાર થઈ જય છે. પણુ મધ્ય શાગમાં આઠ ફૂચર 
ગ્રોશોને કમે અસર કરી શક્તા તથી, સંદેવ વીતરાત્રતા 
શ્રાત્મપ્રરેશ જેવા એ તિમ'ઉ રહે છે. અતે એના જ પ્રભાવે 
આત્મા ક્રમે કરીતે વીતરાગ બતે છે. આઠ મદેરે! નિર્મલ 
શવાર્પજ ચેનનાલસ્ષણુ જીવપાં સરદેવ પહે છે. સૂક્મ 
તિગોદના છીવોને પન્નુ અવ્યપ્તપણે સુખદુઃખનેો અતુભવ 
ટ્રાય છે. સેમ ન રેય તે! જડત્વ અને ચેતનત્વમાં ફેરકાર 
શું માતવા ? ર 

શાઅકારાગએ તે એકે'દ્રિયથો લેઈ ને પ'ચે'દ્રિય સુધીનાં 
છવ-ચરીરામાં તાતાવિપ જ્તાનદ્શક ચેષ્ટાએ સિદ્ધ કરી 
બતાવી જ છે. વનસ્પતિમાં બાહાર લેવાતી, તિદ્રા લેવાની, 
ભશયનાં અતે પરિમહતી, સથુતની સ'ઝાએ મ્રત્યક્ષરૂપ 
રખાય છે. બેઇદ્રિય તે! ર'ખ-ફોડાદિ તો પ્રહયક્ષ હાલતા 
થાલતા જીવો રેખાય છે. તડકૅમી છયડામાં આવવુ” વિગેરે 
ત્રસ છવોમાં પ્રક્રિયા અતુભવાય છે જ. એટલે છવ, 
કમ'ત્રિવશ, સૂક્મ-બાદર ત્રસ-સ્ઘાવર સઝી-ખસજી રૂપ 
અને છે. તાતાવિષ રેહા ધર છે. અને સઘળાય સુખને 
ઈચ્છે છે. જેટછું મળે તેટલુ શુખ મેળવવા શક પ્રયાસ 
કરતોજજ રહે છે, દુઃખને નાશ કરવાને! સુર્ષાર્યં કર્યા કરે છે, 


છ દ્રવ્યો સર્વસ્ઞોએ દર્શાબ્યાં છે. એર્માં જીવાસ્તિકાય 
4હિવાય અન્યો જડ છે. પણુ તેએ સ્વભાવયો સ્વશ્કડાથો 
કર્વા કરે છે. જડ છે પણુ તેમાં સ્વભાવ છે, કારણુ કે દુનીયાર્ના 
તમામ દ્રવ્ધો પ્મ'-સ્વંભાવંયુક્ત છે. જેમ મરચા ખાવાથી _ 
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કરમી થાય છે, શુ& ખાવાથી વાત શષ છે, હરડે ખાવોથી 
કક શમે 'છે, લોખુ વિગેરે ખાવાથી પિત્ત રમે છે. તેમ 
વસ્તુઓ માત્ર સ્વરુક્ભાવને છેડતી નથી. કાય પૂયે'જ નય છેઃ 
અમત પર મૂતતો અસર-- 
આજે કોઈ એમ કહે છે કે, કર્મા જડ છે, એ કછ 
પણુ આત્માને અસર પહોંચાડી શકતાં નથી, તો તને નિથ્યાન 
સાષી ગથુવે! કૈ કૈમ ? ને કર્મો કઈ જ ન કરતાં હોય તો 
આત્માને સ'સારમાં રહેવાનુ નિમિત્ત શુ' છે? દો 
જે આત્માનો ક્વશાવ એમ કહૅપા તોય મિથ્યાલાપી 
. છો. કારણુ કે આત્મ-સ્કરશાવ તો ગ્ુકિતિ જ છે. પણુ કમની 
અસરથી આત્મામાં બ્રાન્તિ પેઠા થાય છે, રાગ-દ્રેષતા 
ચશ્માં જન્મે છે એટલે જતાં કમના ઉદયે બસમભાવે 
વૈદ્તાં નવાં કર્મોની અન'તી નવી વગ'ભા એ આત્માની સાથે 
વળગી જાય છે, અણુશમજુ સાત સાંધે અને તેર તૂટી જયે 
ભવો દશા મૂહ જીવોની થઇ રહી છે. એમાં કઇ જ શકો 
નથી, અનાત્મતતતત આદત્મતત્ત્તતે ભારે આધાત-પ્રત્યાધાત 
પહોંચાડે છે. હાં, અપક્ષ થી અધ્યાત્મ-શાવને! વિચાર કરે 
3, આત્મા સિદ્ધ છે, બુદ્ધ છે, તિરજત છે, પણુ આ કમ'તા 
ખાડામાં અટવાઈ ગયો છે શને મ્રુષ્ત કરવા પ્રભલ્-પુરૂષા- 
થની જરૂર છે. પણુ સસારી આત્મા ઠઠ ટ્દ્ધિ સ્વરૂપ જ 
છુ* એમ માની એકાન્તથો પ્રવતે* તો તે પલુ જૈત મતમાં 
ગણાવા છાંય સહા-શિથ્યાત્વતમાં ગણાય છે, 


હાઇ દ્રવ્યો આત્મા તિત છેં, શુદ્ધ છે ષણુ પયાધોથી 


ભાત્મનિદર્શીન મુહ 


આજે શ*સારી છે, કર્માદેશ પ્રમાણે નાચી રહ્યો છે. કદાચ 
તમો! તિશ્રય નયને જ વકગે! અને અન્ય નચોને ન મતને તો 
તમાર તો કેઈ જ પ્રયાસની કે કિયાની જરૂર જ નથી. 
તિદ્યેયનય તો આત્માને પૂણુ સ્વરૂપે ભાત્મા પ્રવત'તે! હેદ્ય 
ત્યારે જ આત્માને આત્મા શાને છે. દ્ધ શત્રાહો એ નયધી 
તો તમો અનાન્મા છો, જડ છે «યારે કૈવતજ્ઞાન થાય 
«ત્યારે માનવુ” કૅ હું” આત્મા છુ પલુ એ નય માત્ર જ પકફફો 
તતો ચાલે તેમ નથો જ. નિશ્ષયને મનમાં સમજી વ્યવહારને. 
ખાચઃતાં જ સુક્તિ મલે છે અને એ જ વીત-રાગ માર્ગ: છે 
જેટલાકો એપ માને છે કે, શવ-શ્થિતિ પરિપાક થતાં આપેદ 
માપ ભાતમાં સુક્તિ મેળવરે. પ્રયાસ કે કિયાએની જરૂર 
જ નથી. 


શુક્તિ-દ્રાર-- 


આ મ્રત પશુ મૂહજટપન જેવા છે કારણ કે; વીત્- 
રાગ રવોઃએ પોતે પશુ સ'સાર ત્યાગીને સયમ સ્વ કાયું” છે. 
અતે મહા-પોગી બતીને ઘોર તપો આદર્યા છે. વળ' ગશુ 
ધર ભત્રવાને પણુ છડૂતે પારણે છડૂતે! તપ કર્યા છે. ને. 
શવપરિસ્થિતિ પર જ નિર્પોર હોત તે તીથ“કર શમવાનતે 
જાની હતા, ગણુપર ભગવ'તો શ્રતકેવલી હતા, છતાંય તપ, 
જપ, આવર્યક કિયાએ! શા માટે આદરતા હતા? આથો 
તો! એક જ વાત સિદ્ધ થાય છે કે, છ દ્રવ્યોમાં આત્મ- 
દ્રબ્ય જેમ ચેતનાયુકવ છે, તેમ અનાત્મદ્રલ્યો પણુ કે.ઇને 
કઈ સ્વશાવવાળાં જ છે. અને એ સ્વશાવ પ્રમાણે સ્વકાય" 


ર 


૪૦ આત્મનિદશન:: 


કમે'જ જય છે, ચિદ્ધતાં કહુ” છે કે, કોઇ સમય કમ' 
ખણવોત ખનીતે આત્માને દળાવે છે, કેઈ સમથ અ'ત્મા 
વીષ ફેશ્વવાથી બળવાન ખને છે લેમ ક્સના «મૂષક ઉડવી 
૨ છે. તો છચે દ્રન્‍્યો. સ્તશાવને શજે છે. આત્મ-દ્રયને 
ભનાત્મ-દ્રયો સ'કળાઇ નાંખે છે, જેથી આત્માં શ'સાંર 
ભવસ્થામાં સુ'જાય છે. અને સત્ય સ્વરૂપને નથી બળવત 1 
3 ઝાલી? સસારમા રહેલો પલુ વીતરાત્રના માગને 
બતુમવી થા-સાની થા-આચરતારે। થા-પ્રતીતિવાળેઃ થા# વ તરા- 
ગકથિત ક્રિયાઓને કર્તા અને બન'તાત્યઃ ભાધ સુખને ભે!કતા 
થા! અત'ત-અયલ-બજર-અમર-અનીડ-નિરાક રનનો તિ 
સ'થ, તેજેધામ મોક્ષવાળો, કૃતકૃત્ય, નિછિત'થ હે પ્ર.છી 1 
તુ" બની ન | પછી તારે તથી ચોગ કૅ નથી કિયા 1 
--દ્વિતીય વિભાગ-- 
“ચતન્ય-- ક 
સ'સારમાં જડદ્રવ્યો પણુ ચેતતની ઉપર કોઈ જુરી 
જ.ભાત પાડે છે; ચૅતનની અષૂવ* શક્તિને હંકી, છે છે. 
“વીતન્શગ પરમાત્માશ્મે કેવળસાન પડા કરીને આત્માં અને 
અનાત્માના પર્મા દર્શાબ્થા છે. નરે ત્રથૂેય કાળમાં પલટાય 
“નહીં. પણું બાલોપાષિષી રવધમો ઘેરાક જાય એટવે દજ્ય 
'જુદા રૂપે દેખાય છે, જેમ ફોઈ વ્યક્તિને સિહ-ચમ” પહે. 
શવીતે સવાડયો હોથ તો સાચુ સ્વરૂપ નડિ નગુનાન્ને 
શાતવ પણુ સિહ તુલ્ક કરપાઈ જય, પણુ એ સાચા સ્ર- 


રૂપને જણાવનાર તેના સાચા થેત્તાએ! સવત વિના કોઈ 
અન્ય ન છૅ.ઈ શકે. અથવા સવજ્ઞતા જ્ઞાનનાં અભ્યાસી 


કુતતાનીમો આગમશાસ્તાતુસાર તે દર્શાવી શકે. 


ડઆદ્મનિદરુન : ૪% 


શ્રદ્િ- * ન 

જેમ અતેક રગોના મિશ્રણુષી એક કણુંર-કાકાર 
ચીતરે જગ જન્મે છે, તેમ ધર્ણા દ્રવ્યો ભેં થતાં જગમાં 
વિ)િધતાએઃ દેખાતી નય છે. બાકો મૂળ ર'ગોમાં કઇ જ 
“રફાર થતો નથી જ. કેઇ પ્રપોત્ર-નિષ્યાત હોય તો 
તસમામ રગોને ટતા તેવા જુદ પાડી રકે છે અતે મૂડ 
“દ્રથ સ્વમાવને સુકુ” નથી, તેમ આત્માં જગતૂતા સયો" 
શમાં શ'ન'ધિત ધાય છે. ભને એ સન'ધો દૂર થતાં 
“મૂળ સ્વરૂપને પેદા »રે છે. વીતરાગે વિશ્વરચનાતુ” સ્વરૂપ 
દર્શાવતા જણાવ્યુ' કે, છ દ્રવ્યોધી વિશ્વ ચાવે છે; 
દ્રવ્યો-- 

૧ છત્રાસ્તકાય--આ દ્રવ્ય સત્‌ છે ખને તે 
“અન'ત છે. એના બે પ્રકાર છે સ'સારી બને મોક્વાસી. 
સંસારી જીવો સકર્મા સક્રિય છે. નિત્ય, કર્મકર્તા છે. 
પવતિધ પ્રકારનાં નિમિત્તો મે#વીને વિવિધ દશાઓને। અનુ- 
ભવ કર? છે. ઇવ સૂક્મ અને નાદર છે. સૂક્ષ્મ જીવા 
ચર્મચક્ષુષી અગમ્ય છે. અતે બાદરમાં પણુ કૅટલાક જીવા 
શએવા છે કે, સૂક્મતર છે. અન'ત છીવોતુ' એક શરીર 
“નેલ હોય છે. જેમ કદ-મૂલ, સેવાલ વિગેરે. અને વત્‌- 
ક્પિતક,યની નિશ્રામાં પણુ ભીશ્તસતા કારણુથી ભતત 
શવોની ઉત્પશ્ત થ'ય છે તે છવેદ પણુ સક્ષ્મ છે. 

ર: ધર્સાસ્તિકાય--મકાનમાં જેમ ધુમાડા ભર્યો 
રોય તેમ અખિલ વિશ્વના પર્માક્તિકાય નામનુ દ્રવ્ય શરેલુ' 


જફ થત્મનિંદર્સત * 


છે. જે દ્રન્‍્ય, કેઇયણુ દ્ર્યતા સચાશ્માં ખ:ધક થડું' નથી.. 
જે દ્રવ્યનો સ્વભાવ જ એવો છે કે, ગમન કરતા દ્રવ્યને 
શમનમાં મદદગાર ખને છે. માનવો જે ચાલે છે, તેને ચા8* 
તારમાં સહાપ ભાપવાનું એ દ્રવ્યનુ' કામ છે. આતમા 
જેવી વસ્તુને પણુ મતિ-આશરતિર્મા જતાં આત્રતાં એજ નિમિત્ત 
બને છે. ચોદ રાજ્લોકમાં છીવ તઘા અન્ય સુદાલોતે ગતિ 
કરવામાં કામ આવનાર આ ષહડ્‌ દ્રવ્યો પેડી બીજી દ્રવ્ય . 
છે, અને ચર્મ"-ચક્ષુથી દેખાતુ' નથી? પણુ કાર્યને જેવાથી 
એ સિદ્ધ થાય છે, સુદૂગલાની ગતિ છે તો તેમાં ચહાયક 
કાઈ દ્રવ્ય રનું” જ જેઈએ. એ દ્ર પ્રતોક શ્ષળેમાં છે- 
ખનો સત્તા મૃત છે અને અક્રિય છે, 

૩ અધંર્સાસ્તિફાય--કોઈ ગનમ-શીક દયને. 
સ્થિર કરનાર અમવા સ્થિર રહેવામાં મદદ કરનાર આ દ્રબ્ય 
છે. એની સત્તા પણુ પ્રત્યેક રથળેપ્ાં છે. ચૌઠ રાજલેકમાં,. 
સમુદ્રમાં જલની જેમ આ દ્રવ્ય શરેલુ' છે. એની સત્તા 
પણુ ધુવ છે. જીક અને સુકૂમલે'ને સ્મિરતામાં સહાય, 
આપનાર અદ દ્રશ્ય છે. 


જ. આઝારા સ્તિફાય--આ દ્રત્ય ચોદ રાજ્લાકમાં. 
છે. ચૌદ શજ્ેઃકર્કાં જેટકા છીવે નને સુદ્ગલાદિ સવને 
શહેરની જગ્યા, સ્થાન આપવાનુ" કામ કરે છે, ચૌટ રાજ” 
લૈકતી બહાર પણુ આકાદ છે. આકાશપ્રરેશે લેકર્મા 


“ભસ'પ્યાતા છે અને લોક બહાર પણુ તે પ્રદેશો છે તે. 
અનંતા છે. 


ખ્ાત્મનિદશ'ત : ૪૩ 


પ. સુદ્રલાસ્તિકાય--આ દ્રવ્ય જઝનશરતા પદર્ષોરમા 
'ૂરફાર થતાર છે. કાંખું'ય જગત દેખાય છે, તે સુદૂષ્કેનના સમૂક 
રૂપ જ છે. શખ્દરૂપરસગ'ધસ્પરસો પુદ્ગલ દ્રબ્યોમાં પરિવર્તન 
પામે છે સેટવે પરિવર્તનશીલ શા સુદર દ્રધ જ છે. 
: છૂ, ફાલ--આ ૬૦૫ જગતશરના પદાર્થોનું તિયામક 
છે. વતમાન એક સમયરૂપ, ભૂત શવિષ્યતા અન તનકાલ્ને 
દર્ણાતતારૂ શા દ્ર્ય છે, નવુ*, જુનું અવરર્ધવરતું' ઘોતક 
આ દ્રબ્ય છે. મા ટ્રમ્ય પ્રરેશસમૂઠુ રૂપ નથી એટલે એને 
જસ્તિદાય્શુળ્દ નથી યોજ્યો. કાલદ્રવ્ય વિશ્વ્યાપી છે 
કારણુ કૅ દરેક પદાર્થોમાં પર્યાયો નવા જુના થયા કરે છે. 
તેમાં આટલા કાલનુ' છે, આટલા” કાત્રે અનરે, આ 
વ્યવડ્ઠાર કરાવવાર્મા કાલ જ કારણુ હોય છે. વર્તતા, પરિ" 
છુમમ વિ, લેદ છે. 
વિશ્ઞાવ-- રુ 

સ'સારી સઘળાય છીવો કમ'-વર્મણાના સ'ભ'ધર્મા 

સબ'ધિત છે. કર્મ-વર્ગણાએ જેવી સ્થિતિની રાય તેવી 
દશા-છાયા આત્માં પર પડે છે. કર્મો બ'ધાય ત્યારે 
આત્માને ફાંઇ કમ ગ'ધોયુ' તેની ખત્રર પડની નથી, કમ્* 
છુટે તેની ચ આત્માને સમજ પડતી નથી, કાણ કૈ. તે 
વર્તમાન ઉઠયભાવર્મા આવેલાં કર્માતે શોગ્રવવે તેમાં મૂડ 
અની ગયેલ્વો હોય છે. 
સ્તરશાવ-- 


?. આત્મા ઉપાદાન છે અને કમ નિમિત્ત છે. આત્મા 


* 


૪૪ -આત્મનિદશન : 


પવિત્ર ભાવનામાં વતત હોય, અને વતમાનમાં અશ્રુ તરક્ષતો, 
અતુશવેોદય છોય તો. શય'કર વેદ્તાએને શરીરથી ભોગપ્તે 
“હય, આ અશુશ કમર નિજ"રતાં શુભોદય જાગે, . ત્યારે 
આત્મા ખાદ્યન્વૃત્તિથો આન પ્રમે!દર્મા હાય અને કર્મા 
અશુશ બાંધી રહેલો હોય છે, કોઇ સમચે જભ . કમનો 
ઉદય, આત્મા ભોગતતો હોય અને થુભ--ભાપનાવાળોા 
રોય તો શુભ કમ પણુ બાંધે પણ સત્તામાં અરુભ કમને 
જથ્થો! પડયો હોય તો. તે ઉદયમાં આવે. અને શુભ કર્ક 
સત્તામાં જમા ખેચી રહે છે. 
સત્તા-- પ 
એક ડ્રુકાનદાર નવે! માલ ખરીદવો જાય, જીને! માલ 
“ધેચતો જાય. જુનો ન ખપે ત્યાં સુધી નવો બડાર ન કાઢે 
અને નવા માલને શાવ સારે આવડે હોય તો નવા પણ 
વૈચે અને જુને! શખી પણુ ઝુકે- તેમ આત્મામાં: ન્તુનાં 
ડમ ભોગવાય, નવાં સત્તામાં રહે, નાં પણુ અલપ સ્થિતિના 
શય તો ઉદયમાં પણુ આવી જાય .છે. કમે/માં સ'કમણુ 
-થાય છે, અપવર્ત્ષ્ત થાય છે. કેટલાક કર્મો અશુભ હેય છે. 
તેરમાં દળીયાં શુશાધ્યવસાયથી તેમાં પરિવત'ત થવાં શુભ 
પણુ બની જાય છે. અને શ્રુશકર્મદળીયાં ખરાબ અધ્યવસા- 
ચોર્યા અશુભ પણુ બના જાય છે. કમ'બંધ અને નિજ 
અધ્યવસાય ઉપર જ આધાર રાખે છે. * 


અનાઠિ કાલતે! જીવાસ્તિકાય દ્રવ્યનો એવે વિકક્ષણું 
શ્્વશાવ પડી ગંચો છે કે.'”જેના નવા સ'યોગે :મળે તેવી 


જાતાન્દિર્સન ૬ જપ 


રવ વશે તે બતુશવૅ છે, સદરદીમં જય છે ત્યાર પોર 
વેદનાને તે સહે છે નને નિગૅઃમાં જાય ત્યાં એક શ્ચાસર્મા 
ભનેક જત્મ-મરલઞો કરી લ્યે છે અને તૈજ છવ દેવધેકની 
જા પામે છે ત્યાર તે સુખોર્માં ગરકાવ બતી જાપ છે. 
ભખિત્ર વિશ્વને તૃણુતુલ્ય માને છે. અને એજ રેવ સુત: 
કર્મ્બલ્ષધી પાણે નીચી ગતિમાં જાય ત્યાં વિવિધ દુઃખો 
સધા કરે છે. બા ઇવદ્રજ્યની આ ગ્રમાલે ઉસ્ચ-નીચ 
દશા કમ-જન્ય બત્યા કેરે છે, છવ-દ્રવ્ય જેવુ તિમિત્ત 
પામે તેડું ઉપાદાન બની નાય છે. પણુ ભાત્મ--દ્રવ્યને 
એવજખીને સાથી થહદ્ધા જન્મર્તા છીવ જ શિવ ખને છે,. 
શેમાં સરેઠ જેવુ' કઇં જ નથી. 


નિત્યતા-- * 


વીત-રાગ દુવોએ આ છ દ્રવ્યો દર્સાન્યાં છે, જે 
દ્રભ્યા પર-દ્રન્યોના મીજતવાળાં થયા કરે છે. પર્યાયો ફર્યો 
કેરે છે પણુ દ્રવ્યર્માં ફેરફાર નથો થતે, સૂલ-સ્વરૂપને દ્રવ્ય 
પોતે સાચવી રખે છે. મેવો એને: સ્વભાવ છેં. આએથ 
સસાર દ્રત્યપ્રેરણાર્થી જ ચાલી રહ્યો છે. ને દ્રગ્યસત્તાતે 
અનિત્ય જ માનવાર્મા આવે તે! સ'સારતો જ અભાવ 
થવાની સભાવના રહે. અને સંસારનો ભભાવ થાય તે 
પછી તિય અને અનિત્ય ઉશય પદાર્થોને કેવી રીતે સ્થિર 
રાખી શકાય ? ભેટલે સત્‌ દ્રવ્યો એ ભસત્‌ ન બતે અને. 
અસત્‌ છે તે સત્‌ ન ચાય. સતૂ જને જસતૂ ઉભય તિયા-- 
કજ દ્રવ્યો જ છે. જેમ સોનું છે તેર્પ્મા વાટઘકામસોને 


૬. આાદ્મનિદર્ચન ર 


વિનાશ થાય છે પવુ સુવણું દ્રવ્યને જિનાશ કદીય થતો 

જ નથી, કારણુ કૅ તેતાં પરમાણુખેા રાખ-રૂપે પણુ રહે જ' 
છે. પર્યાયોમાં પરિવર્તન થયા જ કરે છે. થ્રી જિતિદેવ 
કહિ છે કે એક એક દ્રવ્યના અન'ત સિ છે અને લોઃ 
નસયોગાધીન છે જ. 


ચેતનતા-મય જીવ-દ્રવ્ય જ છે. બીજા" અચેતન છે, 
ચાર ગતિઓના ન્યવહાર જે થાલે છે એ આ થેતનના 
બ્કાપારથી જ ચાલે છે અને ચારેય ગતિમાં હુઃખ જ છે.” 
કૂક્ત એક ન્તથી સુખ હોય તો! મોક્ષમાં જ, પ'ચમી ગતિમાં 
છે. ચાર-ગતિએમાં જવુ આવવુ એ તો! જીવ-દ્રવ્યતો 
-પ૨-દ્રબ્યોતા સગવો સ્વભાવ જ બની ગયે! છે. સ્વભાવને 
"શએળખીને પર-ભશાવથો પર રહેવાને સ્વશાવ એજ નવુ 
“શીખવાતુ' છે, મેળવવાનુ છે. 


રાત બન્તર-- * 

ચાર 2ાતિરૂપ સ'સારનો અજાર-વ્યવઠાર ચાલ્યાં જ 
-ક૨, છે. અન'ત-કાતથો આ ગતિએના વ્યવહારોને! કેઈ 
અ'તરાય નથા.'ચાર-ગતિના સસારમાં દુઃખ છે .અને 
સુખની કલપતા જીવને થઈ «તય છે. પણુ તે ક્ષણિક અને દુઃખન 
મૂથક છે. એક ખષુને પાંચ દ્વાખ રૂપેયાનુ' દેનુ' હોય એને* 
દૂર. કરવા વ્યાપારતો સાર્ટાસિક સુરૂષાથ ખેડે ત્યારે દશ" 
ત્લઃખનુ' પાછુ' સુકશાન-ટેટો વેડવો પડે અને જસ્‍ેઘથી 'તે- 
ડુઃખો થાય, પરિતાપ પેઠ કરે છે. અશરણુ અતે અસહા-: 
ચીની જેમ પરત“ત્ર ભનીને ફુઃખો થાય છે, છાતી. કુટે છે, 


આત્મનિદશ'ત $ હ 


જાકે સુકે છે, પોતે રડે છે અને ડૌટુનિકોને રડાવે છે. 
જાશું સાત પડડાડતો પાપને મોટો ખેઈસે મારપર ઉતરી 
પડયો હોય એવા દુખી થઈ «ય છે. ભત્ષા કમની પણુ 
ભાજ પરરિંપ્ેયતિ સ'સારમા ચાવે છે. 

એક વ્યક્તિ કષ્ષ્ને! ઉપ્ય અવતાં ડુઃખો થ.ચ છે 
અતે એ ડુ ખને હૂર કરવા અસ'ખ્ય ઉપયો શોધે છે, કર્‌ 
છે,પભુ તે કર્મ્-જતિત દુ“ખને દ્ર કરવાનો સાચે! ઉપાય 
હાથમાં આવતો. નથી, અને હુઃખ ટ્ર થતુ નથો પત્‌ 
વૃદ્ધિને પામે છે, જેમ આગ લામતાં હોલવવી હેય તે 
કોઇ બેવયુફ્‌ પાણીને ખદલે પેટ્રોલ નાંખે તો આમ ભભુકે 
છે પણુ શમતી જ નયો, ત્રણેય કાલમાં નથો શમતી, 
ડુશ્ખ- 
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8ુઃખને ટૂર કરવા માતવી એટલે ખધો શ્રપ્ લ્યે છે 
કે, પોતાનુ' સઘળુય બલ તેમા ખર્ચી નાખે છે, અરે મરીને 
ચ પણુ આ જન્મનું દુખ ડ્ૂર કરવાનાય કૈટલાક મૂઢ લે;કે] 
પ્રયનોઃ કરે છે, કોઈ કુવામાં પડે છે, કોઈ ઝેર ખાય છે, 
કેઈ ગળે ફાંસો ખાય છે, અડોનો મોઘી અણુમોથ માનવ* 
જન્મ-રૂપી સ'પત્તિતે એઇતેય પણુ સુખ મળરી એવી 
ઘેલછા ભરેલા માહાંધને, એક કલ્પના-ડેલિ જન્મે છે, પશુ 


વાસ્તવિક ડુ:ખ દૂર કરવાનો કલા કોઈનાય હાયર્મા આવતી 
નથી જ. ડ્‌ ને 


ચિકિત્સા-- ૫ 
રોગીને કયે! રોત્ર છે? શા 
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૧ 
થી ઉતપન્ન ચરે. પે? 


૪૮ શ્ાત્મનિદર'ત'» 


રગની સાચી એળખાણુ સિવાંય દવા-લૈવાની શમજ' 
પડતી નથી જ અને શેત્ર જાર્યા સિવાય વિપરોત દવા 
લેવામાં આવતાં વિષમ-#વરની જેમ રોગ વધારે કોટી 
નીકળે છે. તેમ સ'સારી જીવે! કયા કારણુથી ડુ:ખ આવે 
છે 1-તેતા નિદાનને શોધતાં માત્ર બાહ્ય ઉપાયો કરીને 
રાગ-નતાશક દવાઓ અથોત્‌, વિચેષ પાપાર'ભે સેવે છે, 
અને ખીથાશ વિષમ-જવર કરી નાંખે છે. પછી એ કેસ, 
એ શગી અસાધ્ય દદી'માં ખપી જાય છે, આવી રીતે 
સ્ર'સારમાં પ્રાણીઓ અશુશકર્મના બ'ધનથી કર્સર. 
ઉદયમાં આવતાં ઇષ્ટનો વિયે.ગ, અનિષ્ટનેદ સ'ચોગ, 
શારીરિક સ્વાસ્થ્યના અભાવ, સ્વજનોની સાથે. 
ભણુબનાવ, વિશ્વાસઘાતીએના સગમ બદિ પીડા- 
શથી પીડાય છે. આ પણુ ઉપાષિ-જન્ય શગ્ર છે, આ 
શગ કર્મોશ્યથી આવ્યા છે. એમ જીવ-દદી સમજતો. નથી,. 
સમજવા પ્રયાસ પણુ કરતો નથી. હુવે કલ્પનાથી કોઇને 
વરી માને છે, કોઈના પર ઈ્યાં કરે છે' અને કેઇઇતે।ય 
નાશ કરીને સુખી થઇશ, મ્ડારા ડુઃખ-રાગ ભસ્મ થશે, 
એવી અવાસ્તવિક કલ્પના કરી મેસે છે. 


સમણા-- 


જીવો ડુઃખ-નાશ કરવાના જુઠા ઉપાચો રીધે છે, અને 
એ ઉપાચો કરવામાં રૂચિ પણુ વધાર રેખાય છે. સાચો. 
ઉપાય કે!ઇ ખતાવે ત્યારે નેતે સિથ્યાત્વનો ઉદય હોય - તે. 
સાચા ઉપાય પર રૂચિ નથી સ્તગતી. ગુડા ઉપાયેર:? કરીએ. 


આહ્મનિદરર્દત : જદ 
બચારા જીવ તરફડી તરફડીને મરે છે ભને એકવાર ની” 
પશુ એકે શવ-ખગડતાં ગતિ-જન્સસ્વશાવિક અનેક પાપો 
કરતે કરતો અત'ત સ'સારના ખાડામાં ર્વડીતે જન્મ-- 
મર્યૂતાં દારૂણ દુઃખો પરવશ સહે છે, જે દુઃખો આ માનવ 
શવનાં ડુઃખો પાસે અન'ત -ગુણાં વધારે છે. અને તે ટૂર 
કરવાનો માનવ-શવ સીવાય અન્ય શવમાં હોઈ ઉત્તમ- 
ઉપાય પશુ જડતો! નથી જ, કદાચ જડે તો તેના પર્‌ તે 
શવાતી વિચિત્રતાથી રૂચિ જાગતી નથી. કદાચ રૂચિ જાગે 
તોય માનવ-શવમાં સ'સારનાં સઘળાંય ડુઃખોને દર કરવાની 
તક છે, એવી તો ન જ મલે. 
ક્હ્પના-- 

જગમા સત્ય અને મિથ્યા બે શાવ્‌! છે. સત્ય-શાવ 
કેઈ ખુદ્ધિશાળી સુશ્યાત્માને જ પેદા થાય છે અતે મિથ્યા" 
જાવ એતે અનાલ્તાં કમ્‌'-અ'ધનોથી બ'ધાયેલા જીવનો. 
શેક સ્વભાવ જ બની ગયે] છે. મિષ્યાશાવષી છીતતે 
બસલ્યાચરણુતે પ્રેમ લાગે છે. અને મિથ્યાભાવનેો પ્રેમ- 
એજ ગુત્સિતાચરણૂ કરાવવામાં મુષ્ટ-નિદાન બતો જાય છે. 
જેમ આંપળાને ચાલતાં ચાલતાં ખાડા આવે તેની અમદ 
ન્‌ પડવાયો ખાડામાં ગભડી «ય છે. તેમ મિષ્યા-ભાવા-- 
સ્ત જીવ પણ્‌ સ'સારનાં ભોગ-સાધનોને સુખ્નુ' મહા- 
સાધન માનીને તેમાં તેના વિકાસના ગુરૂષામે ખેડુચા 
ફર્‌ છે. જેમ જેમ શેગાસક્તિ વધે છે, તેમ તેમ દ 
ડૂઃ૩ાને નોતરે છે, અને તે પછો દાગ કેમ આયાં 
હોહા નથી, મને ઈષ્ટ પ નથી, એને કાઢવાની ઈજા 


૫૬" આદ્મનિદશન'#” 
શોચ, કોડો- ઉપાયો કરીચે છનાંય જતાં કેભ નથી 1 એ તો 
સ્વકૃત-ડુષ્ટાધ્વસાયપ્રી અ'ધાયેલાં કટુક 'કર્સોના ઉદયને 
એ અઝુભવ જીવને કરવો જ પડે છે. એસાં આનાકાની 
ચાલતી નથી. મિથ્યા ભાવના ઉદયતુ જ્તાન પણુ ' અજ્ઞાન 
રૂપ જ પ્રરતે* છે. અજ્ઞાનથો અચોાગ્ય પદાર્થો પર, અસત્યા- 
ચરથે! પર પ્રતીતિ જામી જય છે. પછી જીવ સ્વને ભુલીતે 
શ્શ્માં એકર ગી ખતી જય છે. એટલો ખધોર પરોસક્ત 
અતે છે કૅ, ચરીર અને આત્મા જુદા છે એનુ' ભાત ભૂલીને 
શરીરને આત્મા માને છે સ્વજનોને આત્મીય માને છે. ધન,” 
માલ, મીલકત, જડ-પટ્ટાથોતે પણુ સ્વત્વશાવથી જોવા લાગે 
છે, આ સધળાયમાં સ્વાત્મ-શાવ જડાઈ નય છે. પછી 
એમાંથી કોઈ નાય નાશ થાય તો દુઃખી થાય છે: અને, 
જાઈનેો સંયોગ થાય તો હર્ષાન્તિત ખને છે, સ'ચોગજન્ય 


સુખ અતે વિષોગજન્ય મહા ડુઃખ આ પરવ્યાસગી આત્મા 
અનુભવે છે જ. 


સુખાભાસ-- 

૪૧ સ્વાત્મ-શાવમાં રમણુ કરતા હોય તો ખાદ્ય" 
સ'યોગ કે વિચોગો, સ્વને સુખદુઃખાનુભવો નજ કરાવે; પણુ 
પર-વસ્તુએનેો ભોગવટો કરતાં જીવ માને છે કે, અહાહા 
આજે મે* નૃત્ય નીરખ્યુ* મારી આખોની સક્લ્તા મેલવી. 
મે' ફૂક્ર સુજ્યુ-મારી નાસિકાનેો રસ આજે જ લુટાચે(,' 
સને કેવો આનજ જાયો! મગજ મસ્ત ખની ગયુ*. આ 


ર કોકિલના હેઠ જેવા ક સ'ગીત-કાર 3નુ' મધુર ગાંયુ', ટાનની 


સાર્યકતા મલી. આજતા ભોજનમાં તે! એવે 'પૂલુષ-રેશ 


આત્મનિદશષત « ષય 
હેતો કૅ, આ જીદગીમાં એવુ” જમ્યા જ નથી. હજુએ જમ્યા 
પછી છીજ્ન ચળવળ થયા કરે છે. આ શય્યા કૅવી કોમળ 
છે.કે સુતા પહેલાંજ નિદ્રા આવી ગઈ, ઢાં, આવી પાંચેય 
ઈદ્ષિની સુખ-કતપના કરીને જીર પર-વસ્તુઓના ભોગમાં 
એકતાન ખની નય છે, પછી મન એ સ્મરણુમાં રહેતાં 
સના અતુમોાદનથી પુન પુન" એને સ્મરે છે. એવો 
અવસર્‌ કયારે આવે કે, પહેવા પાંચેય ઇદ્િયાના વિલાસેદ 
વિદ્સ્યા, એવા પાછા “મલે ! આવી વીતે પાંચેય ઇ દ્રિયોમાં 
પર-વશ બનીને જીવ, અશુભાધ્યવત્ાયો દ્વારા કર્મના ગાઢ- 
મપતા બાધે છે. આ મિથ્યા-ભાવથો અત્તાતતા-જન્ય 
આચરણે! કરવામા જીવ પરોવાઈ જાય છે એ ઝુ-કલ્પના છે. 
ફલે-- 

અતુકૂલતાવાળા વિલાસ-સાધનો માં જીવ હર્ષિત થયેદ 
અને હુસતાં કમ બાષ્યાં હુવે એ રોના પુ છટતાં નથી, 
એના પરિણામો ભોગવવાંજ પડે છે હવે પ્રતિ-કૂક્ષતાથી 
ખેદિત અતીને જીવ કર્યા બાંધવામાં વિતા પ્રયોજને પ્રેરાય 
છે. એક પિત્ત-રાગવાળે। આદમી આવી *ટ્યો છે. એના શરીર 
પર્‌ અશુચિ ભરેલી છે, લોહી વહે છે, પાચ-રસી-પસ ઝરે 
છે, ડુગ“ધ છુટે છે, માખ્યાનેો સમૂડ ગણુગણાટ કરો રહ્યો 
છે આ ખ'ધુને એેઈને, જીવ વેરાગ્ગ શાષનાથી એના કરેલા 
ફૂટ-કર્મોની વિચારણા નથી કરવો પણુ એના પર ઘૃણુા 
લાવે છે! એને તિવ્સ્કાર કરે છે, અને નાક ઢાકે છે આંખ 
અધ કર્‌ છે અરે, ન ન્ત ના ડૂર ન એમ બોલીને કહુ છે 
કે, મારી નાંખો ,અને નાક અન્નેયને તારા પર % “ 


પર્‌ ભ્‌ાત્મનિદશન # 
બૂટે છે. કારણુ કે તે સામે આવીને મ્હારા મનો-વિકારોને" 
વિઠ્વલ ગનવે છે! સેટલામાં સામો કાગટા બોલ્યે. અરે! 
કોયલનો મીકો સ્વરજ હોય તો તો આનદ પણુ આવે, તુ” 
કાગડો ફચાથી આવ્યો અને બોલ્યો ? એટલામાં ચાલવાતે 
માગ ખરબચડા, કકરમય, અને ફટફસ્ય આવ્યો, પગ. 
મૂકતાં તિરસ્કાર છુટતો ગચો.. અરૈ આ સપશષ્થી ઘણુ જ" 
ખરાબ પથ છે, આગળ જતાં શભાઈ સાહૅબ ફોઈને તયાં 
શૈ!જત ભારાગવા બેસી પડ્યા. ત્યાં ભોજન પણુ કાચુ', બે- 
ક્્વાદુ અને ભયકર લાગવા લાગ્યુ આથી જીહવેદ્રિ"્ય પણુ, 
બગડી, પાંચેય ઇ'દ્રિયાતાં ટુઃખો! જન્મ્યાં. 

આંવઘા-- 

આ પર-દ્રવ્યના સ'ગીએ।ની દશા છે. અજ્ઞાનતાથી' 
મિથ્યા-પદ્મા્થો પર સાચાનો રગ લાગૈ છે. અને પરપદા- 
માની પ્રીતિ, સુખ-જતકની પ્રતીતિ અને ચિર્સ્થાયીની 
શ્રદ્ધા જન્મે છે, એટલે આત્માં પરમાં ૨'ગાઈ જાય છે. આ 
ત્રંચેચ 5'દ્રિયોન્ટ વિષયો સાં અતુકૂહતા ચેધવા જીવ પ્રતિ- 
દિન પ્રયાસ આદરે છે. પણુ કદીય પૂણુ'-સુખાનુભવેો તેને થતા 
નથી. કારણુ કે, એક સુખ મલે અનેબીજી સાત પ્રતિફૂલ- 
તાઓ તેમાં ઊભી થઈ જાય છે. એટલે અજ્ઞાનતાના ઉદે 
મ્રિધ્યાભાવ-બ્રમસ્ાન આત્માને સ્વશાવમાંથી ચુકાવીને 
પર-શાવના પર્યાયોમાં સ્વત્વ મનાવે છે. પરમાંજ શ્વતી એક 
્વિથ્યા-મતિ પેદા થાય છે. એટલે સ'સારના સ્વરૂપનું” વજન 
કરતાં એ નિણય થચા ફે, જવ અતે અજીવતો સચોગ- 
મ્બ'ધ અતાદિતે! છે. નવાં કમોનુ' બધન પ્રતિસમય થયા 


તમત્મનિદર્શાત : કે 
કરૈ છે અને છાં કમી ભેગવાતાં જાય છે. આ ફિધાએા 
તિરાબાધ ચાલ્યા જ કેરે છે. 

“ઊપસ-- 

* આત્મા, કમ*-બ'ધતોથી એવો અંવદશામાં મૂકાયો. 
છુ રૈ, પાતે ઈચ્છે ફે ન ઈચ્છે પણુ કર્મ-પરિણ્ામા તેને 
જૈગવર્વાં જ પડે છે. જુભ કૅ અરુશ એ બન્નેય બધો 
જીવ-શાવનિતિન્ત મલતાં રર્યા કરે છે. અશુબ'ધ, પોપ 
'નિમિત્તથી પેદા થાય છે. અને શુશબધ, શુભાધ્યવસાચોથી 
ખપાય છે અને એ સુષ્યરૂપ ગણાય છેં. ધોચેઃ છીષેને 
અકલ બધ સહેલાઈથો થઇ જાય છે, કારણુ કૅ અનાદ્નિ 
જીવતો વિભ્ષાવ ભાવ એવે છે કે, કારણુક્ષ નિમિત્તો મહતાં 
સૈતેમાં પરિણુમન જ કરી નાખે છે. જેમ નાનો બાલેક 
શ્મથાની-ખેલવાની ચીનને સરેઈએ બઆવા-પીવાનુ' ખૂલીને તેની 
પાછળ એકાશ્રચિત્ત મતી જાય છે, પછી એને મમે તેટલી 
તકલીફ હોય તે વેઠે છે. પણુ એની રમતમાં રંગાઈ જ જય 
છે. તેમ કમ'સ'યોગી જીવનો એવો સ્વભાવ રૂઢ થઇ ગે છે 
કે, શે નિમિત્ત પામીને તેમાં 3ગદ્રોળાઈ જ «તય છે. 
સ'ચોગ્- ., પ ઝે છ 

નિમિત્ત-નેસિત્તિકભાવ કોઈ જુદીજ મતે સુદૂગલા- 
પરમાણુઓ-સ્ક'ધો અને જીવટ્રવ્યભાવનો બન્યા જ કરે છે, 
જીવ; રાગ, કષાય, માયા, લોભ આદિ પરિણામોને પેદા 
કરે છે એ શાવકમ” છે, કારણુ કે કર્મો જડ છે, એમાં 
.રાગ, દ્રેષ, ઈષ્યાં, માયા આદિ કષાય હોતા નથી. સે છીવની 
ઉતિષરીત દશાનો વિગુધ્ા છે જ. જેમ કાઈ વ્યક્તિ શૌજત 


પ૪ અન્મનિધ્ઈન: 
જ્યો, દુધ પીસે મથરા કેઈ લા ઔવધિ લપે છે સેને 
રાશ નખુદ શકાતો શાવના છેઃ બૂખ એ પછ રોમ છે, 
શામ ધરો છે અશાતા વેદતીય-જશુભ કરોદથથી, અને ઉપા 
મથી એ તિક'દન થાય છે. તેતુ' દુ કરતુ ? ખેટતે માતઝું 
જ પડશે કે, જડ પુ[ગફોમાં પ્ત જેતુ' સામધ્થ' છે કે, 
કમના પડ્િમનોમાંવ ફેરાાર કરોને આત્માને રાતા- 
ભસાતાનો અનુભવ કરાવે છે. ભધોત્‌, ઉપછમ માપ છે 
ત્રત્તામાં કર્મ શહે છે, 
કતમવિભાગ-- 

ગતિસાન, શુતઝાન, થ્યવપિજાન થ્યતે મનઃપષવસાન 
મા જ્તાનાવરતીય-કમ'તા ક્ષષેપશમથી જ પેદા ધાય છે. 
જેમ નિમ'ત અને વિશિણ ક્ષચોપશમ પેદા થામ તૈમ ય૧* 
વશ્તુગએ વધારે સપ૪ અને ખુલ રેખાય છે. તેમાં પ્રતિસાન 
અને જુતરાન, ઉપયોગાત્મક અને ઇદ્રિયોનાં સાધતોથો જ 
શાય છે, પ'શેન્દ્રિય સજની મતુપ્યને મતિજ્તાન અને થૂતત્તાન 
જાપ છે પણ્‌ હરેકતા સાતમાં તરતમતા છાય છે કારણ 
% એ બન્ને ત્તાનો પરાધીન હોય છે, બાદ શ્રામત્રોએર્મા 
આમી હેોય-ફાતિ રોષ તો ઇદ્રિય દ્રારા થતું જાન પતત 
બાંધનુ' બની ભય છે. એક ન્યકિતને દૂરધી ડુંગર રખાય 
છે. પણુ આડી કોઈ પડલ રૃપ વસ્તુ આવી વય તે( રેખાતું 
નથી, ઇૃદ્રિયમાં સામ્ય હોવા છતાય બાધા પરોંચનાં રૂપ- 
વ'ત પદાથ, ચરક ઈદ્રિથથી દેખાતો નર્યો. તેવી રીતે અન્ય 
ઈટ દ્વારા પદાધોનુ' જ્ઞાન યાય છે, પજુ એમાં ખાધક 
આડી કેઈ વસ્તુ ઉમી થાય તોઃ તે છંદ્રિયનુ' રાન થતુ" 


માત્મનિદર્શન : પપ 
નથી, એટલે ઈદ્રિય-જન્યસ્રાત પરત'ત્ર છે. અને તેમાંય 
સાતાવશ્ભીયનો જેવો! ક્ષયોપશમ હોય તેવું” તીત્ર-મ'દ જ્ઞાન 
થાય છે, 

ઇન્દ્રિય અને અનિન્દ્રિય રૂપતિમિત્તથી ઉત્પન્ન થતા 
અને ચોગ્યદેશમાં રહેલી વસ્તુના બોધ કરનારા જ્ઞાનને 
*મ્તિસ્ ન? કહેવામાં આવે છે. તેના અવગ્રહુવિ, ૨૮) ભેદે 
છે. થૃતજ્ઞાનતવરણીય કમ'તા ક્ષચોપશમદ્વારા ઉત્પન્ન થનારા 
દ્ર્યક્ુત-શખ્ટ, લિષિ લિંગ ચેષ્ટા ઈત્યાદિને અતુસરનારે્‌ા 
પદાર્થોનું” જરાત કરાવનારા એવે! આત્માનો પરિણામ તે. 
“શ્રતજ્ઞાન' કહેવાય છે. તેના અક્ષરશ્રત આદિ ૧૪) ભેદો છે. 


અવધિજ્ઞાન એ જ્ાનાવરણીયના ક્ષચોપશમથી પેદ્દા થાય 
છે. અવધિજ્ઞાનના અસખ્ય પ્રકારો છે. મુખ્ય શવ-પ્રત્યય 


અને શુણુ-પ્રયય એમ બે ભેરો છે દેવ અને નારકીના 
જીવોને જન્મથી જ હોય છે. એ શવ-પ્રત્યબ્કિ કહેવાય છે 
મનુષ્યો અને તિય”ચાને ગુલુ-પ્રત્યચિક હોય છે. કોઈ વિશિષ્ટ 
આાત્મ-પરિટામની વિુદ્ધિયી આ જ્ઞાન પેદા થાય છે. સમ્યગ્‌ 
દૃષ્ટિએને અવધિત્તાન તિમ'લ હોય છે અને મિથ્યાદષ્ટિ 
જીવોને વિભ'ગ સાન હોય છે, એટલે કે તે જીવોનુ' જ્ઞાન 
વિબ્રધ-મય આભાસ રૂપ કે ખોટુ' પણુ બ્રાન્ત જેવુ હેય છે. 

અનુગામિક, અનનુગામિક, વર્ષ માન, હીયમાન, અવ- 
સ્થિત અને અનવશ્થિત એમ છ ભેદે મનુષ્યને અતે તિયચેઃસે. 
અવધિસ્તાન હોય છે. 

૧, અનુગામિક અવધિજ્ઞાન જેટલા ક્ષેત્રનો મર્યાદાવાળુ' 
રાય તેટલા ક્ષેત્રમાં આ્હેલાં રૂપી દ્રવ્યાને રેખે અને કહે અને 
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જયો જ્યોં એ અવધિજ્તાની જાય ત્માં સાથમાં જ એ સાન 
રહે. એટલે ભતુગામિક કહેવાય છે. 

૨. અનનુગામિક ભવપિત્તાત-એ જેટલા ક્ોત્રતી કર્ય 
નાળુ' થયુ* શાથ તેટલા જ ક્ષેત્રમાં ત્યાં # એ ત્તાન રહે. 
શે બવધિત્તાની અન્ય ક્ષેત્રમાં «ય તતો લોપ હેય થર્યાત્‌, 
ભન્ય ટ્વોત્રના પદાધોને દેખી રાકતો નથો. એટલે અનનુગામિકે , 
ફરેવાય છે. ' 

૩. વર્ષ માત અવપિજ્ઞાન-આ અયપિસાનીને સમયે સમથે 
અવધિજ્તાન વૃદ્ધિપામતુ શ્હૅ છે એટલે યર્ધમાન કહેવાય છે. 

જ હીયમાન ભવધિત્તાત--આ અવધિજ્ઞાન કોઈ તપ 
ક્વી ત્ધાગીને ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી પશ્ણિમની 
વિસિતતાને લઈને ઘટતું «તય છે. એથી હીયમાત કિન 
તાય છે. 

“પ. અવસ્મિત અવધિજ્તાન--આ જ્ઞાત થયા ષછો કાયમ 
રણે છે. અને તે પડતુ નથી. અ જ્ઞાન થયાં પછી પડીવાઇ 
મ રાય. એટલે ક્ખવ(રથત કહેવાય છે. 

૬. અનવસ્થિત અવધિસ્ાન--ખા અવપિજ્તાન થયા 
પછી ચાલ્યુ' જાય છે. કઇ તિમિત્ત મલવાથી અધ્યવસાથોતા 
પરિવતનથી આ સ્તાન પડી જાય છે, એટલે પડીવાઈ કરે- 
વાષ છે. જઘન્ય બવપિજ્ઞાન અ'મુહના અસ”ાતમાં ભાગનું 
ક્ષેત્રસીમિત શય છે. અને ઉત્કૃષ્ટ અસ'ખ્યાતા દ્વીપ-સગુદ્રે 
પય”તનુ' હેથ છે. 

સનઃપરય'વત્તાન--અરીદ્દોપમાં રહલા સ'સી પ'ેન્દ્રિય 
*છજીચોના મનના અપ્યવસાથેઃ વિચારા-સિતનેો ભા જ્ઞાનથી 


#કારમનિદર'ત : પછ 
“જણી ગકાય છે.' આ જાન, છેટ્ટા અપ્રમતત નિશતિચાર 
ટચાશ્ત્રિશધકે સુનિવરાતે થાય છે. શતઃ પય'વ ત્તાનીએ! 
સમ્ચક્ત્તી હોય છે કાશ્લું કૅ અપ્રમત્ત શુલુસ્ધાતક- 
શાળાનેજ થાય છે. અવપધિત્તાન, મિથ્યાત્વગુહ્યુશ્યાનવાળાનેય 
ચાવે છે. વિજ્ુદ્ધિની શરપેક્ષાસ ઘણી જ તારતમ્યતા હોય 
છે. ત્રજીુમતિ અને વિધુલમતિ આ ભેદો મતઃપય'વત્તાનેના છે. 
ત્રજુમત્તિ જ્તાની વસ્તુને સામાન્ય રૂપથી જણે છે જેમકે 
પરો આ વકિતિએ ચિતવ્યો છે પણુ કયે! ઘટા | કમો 
રભ? કયાં બનેલો ? કેટલા પ્રમાણુને! ? કયા ઝુશારે, કઈ 
માટીથી ખનાવેલે। ? આ સઘઝી'ય શજીમતિવાળે ન જાધે. 
વિપુલમતિ મનતપર્યવજાની, ચિ'તવેલ્ા પદાર્થોને વિશેષ 
રૂપથી જશે. કેઈ વ્યક્તિના મનમાં વિચારાતો ઘડો ટયા 
રમાં ઉત્પન્ન થયો છે? કેયા વણનો! છે? વિગેરે વિશેષ 
જણ છે. વાજુમતિ કરીક ચાલ્યુ” જય છે અને વિષુલમતિ 
“વલત્ઞાન પેદા થવા સુધી કાયમ રહૈ છે. 
કેવલજ્ઞાન--જ્તાનાવરણીય કર્મનો સ"પૂગ્‌ં ક્ષય થયાથી 
વમા જ્તામ પેદા થાય છે, કેવળજ્તાત ક્ષાયિક શાવનુ' હોવાપી 
કદીય જતુ નથી. લેકાલેકમાં શ્હેલા સર્જ દ્રવ્યો અને 
ચર્યાયોને ખા જ્ઞાન જાણે છે. કેવલત્તાતનો ગએેક જ ભેદ છે. 
કાર્ણુ કૅ અન્ય શેઠ તો કમના વિચિત્ર વિપાકોદયથો પેદા 
ચાય છે. પલુ જ્તાતાવરણોય-કમ જ નાશ થયુ' પછો ભેદ 
અન્ય સ'શવે જ નટી. હાથમાં સ્‍્હેલા બોરની જેમ કે 
'જાભળાની જેમ સવ જગતને આ ત્તાની *પ્રતિસમય 
ઇ'દ્ધિધોની અપેક્ષા વિતા જે છે. સાન શિન્ન ભિન્ન ગતિ” 
શ્શોર્માં ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે હાથ છે. " 


નદ૦ આઓલ્મનિદર્શન ? 
છે. પાંચ થાવેરામાં ફરીને પછી પ્રુરૂય ઉદયે આગળ 
આગળની વધારે શક્તિવાળો, ઇ'દ્રિયોસે પામતેદ ન્ય છે, 
જેથી પર્યાસાવસ્થામાં સ'પૂણુ' ઈ દ્રિચાની શંક્તિગ્લખ્ધિ મેળવે 
જ, પછી તે જીવો દુઃખ, કકળાટ, કોધ, છળ, માયો, ધધ થો 
કશ્તા થઈ «તય છે અને. સુતઃ કમબ'ધતો કરીને ચાછા શે 
-નિગોદ્માં ચાલ્યા નત્ય છે. 

એપે'દ્રિય આદિ જીવોને પણુ કષાયો વધારે હાય છ 
જ્ઞાનનો ક્ષથોપશમ જેમ એછે હોય તેમ કષાયો વધાર 
૨8ય જ. પણ્‌ તેની પાસે સાધનો નથી, જેથી પ્રગટ દેખાથે. 
આંધળાએ, ખ્ડેરાએદ અમુક દ્રવ્યેન્દ્રિયથી રહિત છે. ' ષણુ 
શષાય તો ઘણે! જ દેખાય છે. તેમ ઇ'દ્રિચોની રાક્તિઓની 
“તતા હોવા છતાંય ત્યાંય પણુ કમર ખ ધનો છેજ. - 

જેમ જેમ જીવ કર્મ-તિજશ કરતો જય છે, તેમ 
સૈમ બેઈદ્રેય આદિ ગતિએમાં આગળ વધે છે અને તેની 
જાણુધાની, શાનવાની, સુખ બૈળવધાની અને દબ ડૂંર 
જેશ્વાના ઉપાયો. યોજવાની શક્તિ આધતી જય છે. વિકલે દ્રિય 
“્એટશે બે ત્રણુ ચાર ઇન્દ્રિયવાળા જીવા, રહેતા ચાલતા 
રાય છેં. જે જીવોર્મા ખૂરલી સંસ્ઞાએઃ છે. ભડાર, ઊંચ, 
કધુન અસે પરિભરું આ ચૉરયે પ્રક રખાય છે, અનત- 
્ાંક્ત નિધિ જીવ આ પાપાદયથી આવી હીન સામર્ષ્યવાળી 
શાતિએમાં ઉત્પન્ન થાય છે. જને પર-વચલાથી અસેજ્ય 

છે. આવા હુઃખમય ગતિના દેહોમાંય ભા છીવો, 

કાન્તિગ્યુક્ત છીવાથી આને માને છે, જીવવાની ભાવના 
ફાંએ છે. બા વિડલૈ'દ્રિયને મંત મચી પલુ એગરમોં અન્ત 
ચૈદનાએ સહે છે ગતે જીવવાની આતે પણુ કામનો 
કોય છે. 


રરઃ આત્મનિદશન # 
; જારણકે એક તો સગાં છે. વળી તેઓને નિદયોતે 
ત્યા ખધનમાં રહેવું પડે છે. તાપમાં કે ટાઢમાં શાડાં ખેચવા 
પડેછે, અજબ ભાર વડુન કરવો! પડે છે. ભૂખ-તરસ આ 
ખધ્ય બિચારાએાને સઠવું જ પડે છે. આવાઓની કણ 
શ"ભાળ કરે ( આ તિચચે સ્વભાવે કયાથી માયાવી, લોભી, 
શ્રિત્રડી વધારે પ્રકાર હોય છે. એક ખીજાની સ.થે કર્ષ્યા 
કરે છે, લ2 છે, છલ્લ કરે છે, એક બીજથી એક બીજાએ! 
ચીડિત થાય છે. આયુષ્ય અ'તર્ુહૂર્તથી લઇને ૩ પદ્યે(પંમ 
સુધીતુ' ઉત્કૃષ્ટ હોય છે ચુપ્યતયા તિય ચાને પાપ-પ્રકૃતિ* 
એતો ઉદય હોય છે. આશાતા વેદનીયને જ મોટા શાગે . 
ઉદય હાય છે. પૂવ" ભવમાં કપટેો-માયા-છલે! કરીને ઘણા- 
એનો વિશ્યાસઘાત કરનારાઓ સ્વાથ'-સાધુએ આ ગતિમાં 
જન્મે છે. અને ગતિ-ગત સ્વભાવથી પાપા કરીને ખીચારા 
તિચ*ધા નરકાદિ ગતિઓમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 

# તિરયચે!, ગભજ-અ'ડજ અને જરાયુ, પાતજ, ત્રતેય 
પ્રકાર-ઊય છે. તિય“ચ-ગતિમાં કારમાં દુઃખો આ આત્માએ 
એક વાર નહિ પણુ અન'તીવાર સદ્દાં છે. એક પ્રકારની 
જાળ જવુ" આવરણુ યાય તેમાં પેદા થાય તે ગાય લૈ'સ 
વિ. જરાયુજ, જે ઇડામાંથી પેદા થાય તૈ બ"ડજ-કખુતર- 
મોર, સાપ આદિ, જે કોઈ પ્રકારના આવરણુ વિના પેદા 
યાય તે પાતજ, હાથી-ઉ'દ૨ આઠિ જીવો, ઓ તિય”ચ- 
શત્તિ્્ો આ _ આત્સા સુખને જ શોપતેઃ જ શોય-છે. તે 
,, ગતિનાં, હુએ .૨ કરવા ઘથાજ પ્રયાસો કરતે હતોઃ પણુ 
ભલ પાપોદયતે ઉદય હોવાથી એ તિ ચની; ગતિ સલી,; 
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પછી રયાં તે કરેફાં તીત્ર-તમ કર્મોનો ઉદય ભોગવવેદ જ 
પડે 3 પણુ ઉપાધે ત્યાં પૂણુ'”સુખી ન જ અન્યો ! 

હુ......* *-જિનેશ્વર રેવોએ એકેન્દ્રિયથો લેઇને પ'ચે“- 
દ્રિય 'સુધીના તમામ જીવોના દુઃખો, રુ ખનાં કારે 
વણ્ષવ્ય છે જ પણુબટુલ-ભવીએ! બીચારા પાપથો વિરકત 
નથી બનતા અને આવી ડુઃખમય ગતિઓમાં જવાના 
નિમિત્તરૂપ કારણને વળગી જ રહે છે. એ ધણાજ ખેદની 
વાત ગણાય, હા, ખીચ(રા જીવે સત દ્રવ્યને એળખીને 
કપષાયો-મ'દ કરતા જય તે! જ ઉચ્ચ ગતિઓમાં આવે અને 
કર્મના ખધનો શિકિલ કરે તે! ડુઃખ ગ્રકત બની નય. 

સ'સારના ચાર વિભાગે છે. તેમાં પ્રત્યક્ષ રૂપે સૌથી 
વપારે ડુ*ખી તારકીના જીવે! છે. નેકે, નારકીતા છવાથી 
અધિક વેદ્દતા નિગોદના જવાને છે. પણુ તે અવ્યક્ત છે. 
«યારે નાશ્ઠીના અધમ જીવોને તે પ્રત્યક્ષ અને સમજાતિ 
પૂર્રકની અસહા વેદનાએઃ સહવી પડે છે, તે એરલી ખધી 
વેદનાઓ છે ફે, જેતુ' ચાસમાં ઘણુ' વિસ્તારથી વ્ણુન છે. 
પણુ અહીં સક્ષેપમાં જ નોંધવા હુ પ્રેરાજ છુ. 
સારફી વર્ણન .-- 

ઘોર-ડિ'લાછુ, મહારભમાં રકત થયેલાએ, રૌદ્ર 
પરિણામને ધારણુ કરનારએ, અત્યત પરિચડની મૂર્ચ્છા 
શ્વરનારાઓ, દેવ-દ્રવ્યના શક્ષણુ કરતારાએ, રૅવની ઘે(૨ 
તાશતતનાએ કરવાવાળએ, જિતવાણીથી 1વપરીત રેશના 
આપવાવાળાએ, ગુરૃતા નિજ્કે, ધમની બવહેલતા કરવા 
વાળાએદ અને સાંત વ્યસતોમાં અધ રહેતારાએ, “બીચાશએ! 


દ્રઃ આત્મતિદશન ૬ 
* ફારણુકે એક તો સુગાં છે. વળી તેઓને નિદષોને 
લાં અ'ધનમાં રહેલું પડે છે. તાપમાં કે રાહમાં ગાડા ખે'્ચવા 
પડે છે. અજષ ભાર વહઠન કરવે! પડે છે. ભૂખ-તરસ આ 
ખધુ'ચ બિચારાઓને સહયું જ પટે છે. આવાએઓ ની કછુ 
સભાળ કરે ? આ તિર્ચ"ચે! સ્વભાવે કષાયી માયાવી, લેણભી, 
જરિત્રડી વપારે પ્રકારે હોય છે. એક ખીજાની સ.થે કર્ષ્યા 
કરે છે, હડે છે, છલ્ષ કર છે, એક બીજથી એક ખીન્તઓ 
પીડિત થાય છે. આયુષ્ય અ'ગુહુતથી તઇતે ૩ પલ્યોપંમ 
સુધીનુ ઉત્કૃષ્ટ હોય છે સુપ્યતચા તિય ચાને પાપ-પ્રકૃતિ-. 
એતે! ઉઠય હોય છે. આશાતા વેદનીયનો જ મોટા ભાગે 
ઉદ્ય' હોય છે. પૂવ" ભવમાં કપટો-માયા-છઘે કરીને ઘણા* 
એતો વિશ્વાસઘાત કરતારાઓ સ્વાથ'-સાધુએ ગઆ ગતિમાં 
જન્મે છે. અને ગતિ-ગત સ્વભાવથી પાપો કરીને ખીચારા 
તિચચા નરકાદિ ગતિઓમાં ઉત્પન્ત થાય છે, 

# તિયશે!, ગભ'જ-અ'ડજ અને જરાયુ, ષાતજ ત્રણેય 
પ્રકા હોય છે. તિય”ચ-ગતિમાં કારમાં ટુઃખો આ બાંત્માએ 
એક વાર નહિ પણુ અન'તીવાર સહા છે. એક પ્રકારની 
“જાળ જેવુ આવરણુ યાય તેમાં પેદા યાય તે ગાય લેસ 
વિ. જરાયુજ, જે ઈડામાંથી પેદા થાય તે બ'ડજ-કષુતર- 
પ૨, સાપ આહિ. જે કોઇ પ્રકારના આવશણુ વિના પેદા 
થાય તે પાતજ, હાથી-ઉ%૨ આદિ જીવો, ઓ તિયચ- 
ગતિમાં આ, આત્માં સુખતે જ ચે।ાપતો જ ષોય-છે. તે 
, ગત્તિનાં,.-હુડ જી ટ્ર કરવા ઘણાજ પ્રચાસો કરતે હતો પણુ, 
 એબલ પાપોદયનો ઉદય હોવાથી એ તતિ્યચની; ગવિ મલી.; 
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પછી ર્યા તે કરેલાં તીત્ર- તમ કર્મોનો ઉદય ભોગવવો જ 
પડે! કોઇ પણું ઉપાયે ત્યાં પૂજુ-જુખી ન જ બન્યે! ! 
“જિનેશ્વર દેવોએ એકેન્દ્રિયથી લેઇને પચે” 

દ્રિય સુધીના તમામ જીવાતા ડુઃખે, ડુ ખનાં કારલેા 
વણુવ્યઃ છે જ પભુનટુલ-ભવીએ! બીચારા પાપથો વિરકત 
નથી બનતા અને ભાવી ડુઃખમય ગતિઓમાં જવાના 
નિમિત્તરૂપ કારળૂાને વળગી જ રહે છે એ ઘણાજ ખેદની 
વાત ગણાય, હા, ખીચારા જીવા ૨ર દ્રત્યને એળખીને 
કપાયે-મ'દ કરતા જાય તેં! જ ઉચ્ચ ગતિઓમાં આવે અતે 
કમતા ખધને શિથિલ કરે તો ડુઃખ શુકત ખતી જાય, 

સ'સારના ચાર વિભાગો છે. તેમાં પ્રત્યક્ષ રૂપે સૌથી 
વાર ડુઃખી નારકીના જીવા છે. નેક, નારકીના છીવાથી 
બાધિક વેદના નિગોદતા જીવોને છે. પણુ તે અવ્યપ્ત છે. 
«યારે નારકીના અધમ જીવોને તે પ્રત્યક્ષ અને સમજાતિ 
પૂર્જની અસહ્ય વેદનાએ સહવી પટે છે, તે એટલી બધી 
વૈ્નાએઓ છે કે, જેનુ શાસ્્રોમાં ઘણુ વિસ્તારથી વ્લુ'ન છે. 
પણુ અહીં સક્ષેપમાં જ નોંધવા ટુ પેરા છુ. 
સારકી વર્ણન :-- 

ઘોર-હિ'ાછી, મહારશમાં રકત થયેલાઓ, શૈદ્ર 
પરિણામને ધાશ્ણુ કરતારાએ, અત્યત પરિમડુની - મૂર્છા 
શ્રનારાઓ, દેવ-દ્રવ્યના ભક્ષણુ કરનારાએ!, દેવની ઘે(ર 
આાશ.તતાએ કરવાવાળાઓ, જિતિવાણીયી વપરીત રેશના 
આપવાવાળાએ!, સુરતા નિજ્કે, ધર્મની થવણેલતા કરેવા 
વાળાએ અતે માંત વ્યસનોમાં અ ધ રહેનારાએ!, ખીચાશએ, 
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નારકી-ગતિમાં ઉત્પન્ન થાંય છે. અને પહેલી આદિ . સાત 
નારકીમાના વિભાગો છે. જેમાં ઉત્તરોત્તર વેદનાએઓની વૃદ્ધિ. 
રીય છે. નારકીમાં જીવોનું આયુષ્ય જધન્ય ૧૦૦૦૦ વર્ષનું” 
અને ઉત્કૃષ્ટ ૩૩ સાત્રરાપમતુ' હોય છે. આ જીવોને ઉત્પત્તિ. 
સુમચે જન્મ તે! ફોઈ ગભ કે અન્ય કોઇ તિય“ચા જેવો 
નચી પણુ એક કુ'ભીમાં એટલે જેમ દીવાલમાં નાના નાના, 
ગાખલાઓ હોય છે. એવા ગોખલામાં તેએ જન્મે છે. 
તેએતનુ' શરીર વૈફ્રિય હોય છે. તેએતનુ' આયુષ્ય નિરૂપકમ. 
રાય છે, અને તેઓના જન્મના સસચે જ નાના ગોખલામાં. 
શોટા શારીરવાળા ઉત્પન્ત ચાય છે, સોનીના જંત્રના શ્રાંત-- 
રડામાંથી જેમ તાર ખે'ચાય છે તેમ એ જીવો - નાના 
ણિદ્રમાંથી બહાર . નોકળે છે. ત્યારે અન્તસુહૂત'માંજ 
ઘ્ઘી જ વેદના વેઠે છે, ચીસો! પાડે છે, પણુ ત્યાં કોણુ. 
ર્ક્ષણુ કરે ? પૂર્વ શવના, કરેલા કારમાં અપયુત્યોના કમ, 
ખુ'ધાને ભોશ્રવવા જ આ અવતાર હાય છે આ સ્થાનમાં. 
શાતાવેદ્રનીયને! ઉદય 'થાય એવુ” એક પણુ સાધન છે 
નયો. અને આ જીવોને અશાતા વેદ્નીયનોજ ઉદય હોય છે, 
જેથી ઘણીજ પોડાઓથી વી'ટાચેલા એ નારકોના જીવ 
હોય છે. ક 

આ નારકીના જીવોને તીત્ર-કોધ હેય છે, તીજ માત. 
હોય છે; તીવ સાયા હોય છે, તીવ્ર લોભ હોય છે. કારણુ * 
લાં અત્યત હુઃખ હોવાથી એ ડુઃખતે દૂર કરવા-દુઃખધી 
છુટવા સઘળાય વિચારો કરી છુટે છે પણુ બએડેવ ઉપાય- 
કાર-ગત,યતે! નથી. જેમ જેલમાં રહેલો કેડી નાથી છુટવાનદ 
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જેમ જેમ ઉપાય કરે; તેમ વૈમ તૈના ષગમાં અને હાથમાં 
વપ્રારે બેડીયેદ પડે છે. તેમ નારકીના જીવો! ડુઃખગ્રુકત 
થુતવા ઉપાચો કરતા જય; તેમ તેમ પરમાધામીએ। વધારે 
પીડા પમાડે છે. જતે દુઃખી કરે છે. શક-મ'દી વાળા કેદીના 
પર વધારે જાપતે! હાય છે. તેવીજ રીતે આ નારકીના 
પ્રાણીઓને પણુ વધારે તજવીજથી રખાય છે. આ જીવો સજી 
પ'શેન્દ્રિય હાવાયી મનમાં હુ'મેશાં દુર્ધ્યાન જ કરે છે, ફર 
પરિલ્ામે! સેવે છે. કાર્ણુ કૅ દુઃખ રૂચતુ' નથી અને ડુઃ્ખસુકલ 
થવાને એક પણુ ઉપાય નથી, જે મૃત્યુ પામવાથી એ ડુઃખ 
છુટતુ* રોય ત્તો તે લોકો મરવા તેયાર હોય છે.પણુ તેઓનુ” 
આયુષ્ય પૂલુષ ચયા સીવાય મૃત્યુ નીપજે જ નહી એવે 
એ છવોને કર્મોદય છે. આયુષ્ય નિરૂપકેમ છે 

તીત્ર-કોધ હોવાથી નારકીના જીવો એક બીજાતી 
સાથે પણુ ફર-સચામો કર્યા કર છે. ભલા અહીના જીવોને 
ક'ઇ પણુ વ્હેૅ'્ચવાતુ” નથી, પણુ એક ક્વ્ઞાવજ એવે છે 
કૈ, એક નારકી-પ્રાણી બીજાને મારે, છેરે, અપમાન કરે, 
નશાડી રૈ અને અનેક હાથ પગના ગુર્દા મારે, ને આ 
લેકે! મિત્રતાથી રહે તો આ સ'ગ્રામ-પીડા તો ટળી જ 
જાય પણુ એવુ જ્તાન કચાંથી લાવે? તૌત્ર કષાયો ભાન 
શુલાવે છે જ. આ સાત નારકીએ પેકી ત્રણુ નારકીની 
ભૂમિમાં પરમાધામીયો હોય છે એટલે મુતૃઠલથી--એક 
સ્વભાવથી આ જીવોને લડાવે છે, કાપે છે, વ્હેર છે. અસિમાં 
શુ'જે છે, ડુગધ-મય વૈતરણી નદીમાં નાંખે છે, અસિ-પત્રો 
તીંક્ણુ છરીયો! જેવા વનેઃમાં ચલાવે છે. 

ર કિ હી 


કકે. કક. તેં 
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આકાશમાં ઉછાળીને નીચે ભાલાએ ઉપર ઝીલી ચે" 
જે. .ગરમાગરમ તપેલા લોઢાની ચુતળીએને આલિ ગન રેવ” 
શવે છે. આ વેદનાઓ લગભત્ર નિરંતર ચાલે છે. જેમ 
શિકારી રાજાઓ વત્માં પશુ-પખીએ(ને નસાડી-ભગાડીતે 
મારે છે. અને જેમ પશુ-પ'ખીઓને ત્રાસ થાય છે, ચૌણાય 
છે તેથી તે રાજે! ખુશ થાય છે અને પોતે સ્વબલને. 
પ્રશસે છે; તેમ આ પરમાધામીઓનેઃ પણુ આવે! વિચિત્ર 
શ્્વભાવ છે, જેથી આ નારકીના જીવોને ત્રાસ પમાડીને 
અત્યત રાજી થાય છે. તે ખીચારા) ભૂખ લાગે ત્યારે ખાવા 
માગે છે. એટલે તેનુ" જ શરીર કાપીને પરમાધામીઓ 
તેએને ખાવા આપે છે. પાણી માગે ભારે ફુગ ધીમય 
પૈતરભીનુ' જલ-પાત કરવા કહે છે. તારદીના જીવોને ભૂખ- 
તરસ એટલી ખધી છાય છે કે, તેએ ડુતિયાભરનુ' પાણી 
પી જય અને જગ ભરતુ ખાણું ખાઈ જાય તોય વૃત્તિ 
થાય નહી, તીવ-ખશાતાનો આ ઉદય હોય છે. નારકીના 
જીવોને નપુંસક વેદને! જ માત્ર ઉદય હાય છે. જેથી વેઠ- 
ચેદતા પણુ અસહ્ય સહે છે, ત્યાં વેરોપશાન્તિ માટૅ સાધન 
જ નથી હોતુ, આ નારકીને ક્ષેત્રોત્થિત વેદના પણુ ગજબ 
સાય છે, ત્યાંની ભૂમિ એવી ગરમ અને ઠ'ડી હોય છે કે, 
લાખ ચોજનનોા લોખડને! ગોળે હોય તે પલુ પીંમળી જાય 
જે, એટલે આ જીવા જમીન પર પભુ શાન્તિથી રહી શકતા 
નથી, અર્થાત્‌ અ. સ્થાન પુરેપૂરા સહાહિ'સક પાપીએના 
પ્રાચશ્ચિત્તોના ભાટે જ હોય એવુ છે. 

છેટાયુ” ભેઠાયુ, કકળાટ કરવો, સુખનાં વલર્ખા મારવાં, 
ડુઃખથી સુગ્ાનુ' આ બધુંય પરાકાષ્ઠાતુ' બહી હોમ છે. જેથી 
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અં ચાર ગતિનાં દુઃખે! ચૈકી નારકીની પીડા અત્યત હોય 
છે. જે અહીં કોધને કોઈ દેવના પ્રત્યક્ષ બતાવે તો નતેનાર 
મનુષ્ય મૂચ્છા ખાઈ તે નોચે પડે કે, મરી પણુ જય. જ્તાનીતાં 
વચને1 પર શ્રદ્ધ રાખનારે અ! ડુઃખથી બચવા માટે મ'દ 
કષાયો, મ'દ-વિષયો, મ'-પાપારભી બનવુ' જ જેઈ એ 
જેથી આવી વેદનાએ ભોગવવાનો અશુભાવસર ન આવે! 
ગકુવામાં પડતાં પરેલાં ચેતવાથી ખચાવ થઈ પણુ જાય, કુવામાં 
પક્યા પછી બચવાનો ઉપાય તે! કયાંથી મલે ? ભાગ્ય હોય 
ત્તા બચી રકાય. ખ'ધો! આ ટુંકમાં નારકીનું' દુઃખ 
વણુ'ન ક્યું" છે. વિચેષ શાસ્રોથી જાણવું. 
સાનવગતિ :-- 

સાતવ-ગતિ એ શુભ પ્રકૃતિના ઉદયથી મલે છે, 
કારણુ કે મોક્ષતુ' દ્રાર અ માનવ-ગતિ જ મનાય છે. પણુ 
આંધળો દત્નદ્રીપમાં નપ અને ત્યાં ચમકતાં રત્નોને પધરા જ 
માને છે. કારણુ કૈ તે સત્ય-સાન વિતાને! બાંધળે! છે. તેમ 
જ માનવ-ગતિમાં કૈટલાક પ્રાણીએ મહાપુશ્ય યોગે આવે 
છે. પણુ કૈટલાક તે! બીચારા એવા અશ્પાયુષ્ય હૈઇતે આવે કૈ 
માતાની ચોનિર્માં જ આવીને અપર્યાસાવસ્થાર્માં જ 
લખ્ધિ અર્પર્યા્તા જ શ્યવી જાય છે એવા અસ'પ્યાતા શ્વે 
છે અને જાય છે. કેટલાકો એનાથી વધારે શાગ્યવ'તો ગભ'માં 
જાય છે અને ચ્યવી જાય છે, તેમાંય પણુ વિશષ ભાગ્યજ્ઞાળીએ॥ 
ગર્ભ-પણે શ્થિર શ્હીં અને પરિપૂર્ણા'ગી બનીને પૂણુ*-માસ 
થતાં જન્મે છે, માતાના ગર્ભમાં «યારે જીવાત્પત્ત યાય 
છે, ત્યારે વિષ્ટામાં ડીડાનોં જેમ એ જીવ પિતા-માતાના 
વીચ ભને રક્તમાં ઉપજે છે.. અશુડ્િમય, દુગ' પ્રિય એ 


દદર આત્મનિદશ'ત £ 
રકત વીર્યમાં તિવાસ ઢર્તા ડુમશઃ સાંસ-પૅશી મને છે, 
પીષે ધીમે વધે છે. અને પાંચ-સાત માસને! થાય ત્યારે 
અ'ગોપાંગો અને પચેન્દ્રિયનાં બાહ્ય સાધનો ફૂટે છે પણુ ત્યાં 
એડ તે! ટુગ'ધીમય સ્થાન છે. યોર-અ'ધાર્‌' છે; ગ'ફો આહાર 
કરવો પડે છે, તેમજ ઉધા મસ્તકે નવ માસ તો! લટકવુ* 
પડે છે, વળી પાપનો ઉદય હોય તો માતાને રોગો લાશુ 
પડતાં પોતે પણુ તૈ રાગાઝુળ ગશ*માં જ ખને છે, પ્રથમ અ! 
ભવમાં માતાના-ગભ'તું અગષ્ય હુઃખ જીવને ભોગવવુ' પડે 
છે; જેતે! પ્રારભ જ હુઃખથી તેવુ" પરિણામ સુખમય કયાંથી 
હેય? ગર્ભાવાસમાં પરવશતાથીં ભૂખ-તૃષાની પીડા પણુ આં. 
જીવને અસહ્ય શ્ષહવો પડે છે. 

આ માનવ-શવમાંય પણુ ને સસ્યગ્રૂ દશષત-જ્તાન ન 
સાય તો! તે માનવનેય પણુ ઈષ્ટ સ'યોગ અને તેની રક્ષ” 
ચાયની ચિતા, બભનિજ્-સયોગ અતે તેને ટ્ર ફેગાવવાની 
ફીકર, ઈષ્ટ વિષોગ તેને મેળવવાની સુનઃ ઉપાધિ આ ત્રશેય 
પીડાએ। પ્રાણીઓને આકુલતા પેદ્ઠા કરે છે જ, માતવ-જીવનમાં 
'ાઈ સુણ્યનો ઉઠય હોય તે! કદાચ શાતા-વેદતીયને ઉઠ્ય 
આવે છે. પણુ એ શાતા-વેદનીયના ઉદયને ભોગવતાં માનવી 
ભાન ભૂલીતે એ ભોગો-વિલાસોમાં ગલાડૂબર થઇ જય તો. 
પછી વિવિધ રાગોનુ' ઘર ખતી જાય છે, 

બાલ વય તે] રમતમાં-નાદાનિયતમાં અતે ખેલર્મા 
વ્યતીત થઈ જાય છે જરા સમન્નુ થાય, યુવક ખતે એટલે 
ઈદ્દિચાનો બરજ શરૂ થર્તા સુંટરમાં સુંદર લપસલા તિષચોને 
ચોજે છે, તરલાક્ષી તરૂણીઓના તામમાં તરબે(લ, ખતી જાય * 
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જી લોગોની સામથ્રી ભેગી કરવા ષનાશા સેવે ભને ધન- 
ગ્રાસ માટે મૃત્યુના સાટે પણ પુરૂષાર્ધો એડે, મોટા સુરૂષાર્થો 
પછી ઘસો જાલ ભાશા-તૃષ્ણાતી આગમાં સછગ્યા પછી 
જશ્ઞાગ્ય ભૂલાચેછુ હોય તો પોતાના પણુ ધનને ઝુમાવી બેસે 
છેં અને રાદણા રડવા પડે છે ચુવાતી પાચ-પચીશ વર્ષનો 
આસકત માનવીને ભયકર ભોગની ભ્રડ્રિમાં સશગાવી મૂકે 
જે; પછી ઇચ્છા હોય કૅ ન હેય પણુ જરાવસ્થા છવાઇ જ 
«ય છે હુવે પેલી ચુવાનીની મસ્તી અસ્ત થઈ ગઈ એ 
ચામથ્ય્, એ ધમડ, એ પાવર, એ સત્તા સઘઝીય ભર્યા 
અજારમા લુટાઈ ગયુ હવે બીચારા ધર્મ-હાન પ્રાણી માનવ 
ભ્રવમાંય પણુ દુઃખી છે-ડુ ખાનુશવ કરે છે જ્તાનીએ દશ 
છ કે, માતવ જન્મ એ રત્નટ્દીપ જેવો છે પણુ આધળેા 
જેમ રત્નટ્દીપમાં આવ્યો છતા રત્નોને મેળવી શકતો નથી. 
અને બ્રમથી, મિથ્યા-જ્ઞાનથી રત્નના બદલે કાંકરા, પથરા 
ઉપાડીને સ્વદેશમાં પાછો આવી જય એન્લે એની બેકારી, 
(દર્દ્રિનારાયણાવસ્થા કવાથો ફીટે ? 

સનો મતલબ એવો છે કે, માનવગતિરૂપી રનનદ્રો 
પમા આવેલે અુત્યસ્ાન વગરનો! હોવાથી આંધળો છવ, 
દશષતાદિરત્તને છોડી, ભાગ આદિ ડાકરાએને ભેમા કરી 
ગત્યન્તરમાં દુ ખ રૂપી દરિદ્રાવસ્થા કાયમી રહે છે અર્થાત્‌ 
દુખ ટળતુ નથી માનવ--ભવમા આવેલો માનવી «સે 
વિવેક, શ્રદ્ધા અને આચરણાદિમાં જે ચોરય પ્રયાસ ન કરે 
જો પછી એ માતવી શીખ્ારીની જેમ અન્ય ગતિએમા 
ક્વડી જાય છે પછી ષુન ઘણાજ લાખા કાળે પાછા આ 
ઉત્તમ રેવ--દુરલભ શવમા આવે છે અને પાછો જૈ તત્ત્વ 
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ન સમજે, સદગુરૂના સ'થોગ ન મહે, સમ્યગ્‌ દર્શન ન 
પાશે તે પાછે/ ભવ--ચકના ચકાવામાં અટવાય છે. તે જા 
વાતનો નીચોડ એ છે. જેમ તિય“ચ--ગતિર્મા દુઃખ છે, 
નારક--ગતિમાં દુખ છે, તેમ માનવ-ચોનિમાંય પણુ દુઃખ જ 
છે, જડ-પદાર્થોનો પ્રેમ ન્યાં સુધી નહીં” સુકાય ત્યાં સુધી 
સ'સારમાં સુખને શોધવુ" એ ભયકર કાતીલ કરણી જ છે. 

આ સ'સારનાચાર વિભાગે છે, તેમાં તિમ”ચે!, નાર* 
કીએ અને માનવીએ ક્ષલિક--સુખોને માટે વતખાં મારે 
છે. અને તેની પાછળ તન--તેડ છીવત--લેણુ પુર્યાર્ધા 
એડ છે, ભયકર આર'ભે કરીને સુખ મેળવવા મથી રહ્યા 
છે. પણુ તેઓતુ” ચામચ્ય જેઈએ તેવુ' હોતુ' નથો. અતે 
પુષ્યમાંય એટલી મુ'ડિતતા હોય છે કે જેથી જડ--સુખોની 
પણુ પૂરી અડુફૂલતાએ મેળવી શકતા નથી. 
દવગત્તિ :-- 

જ્યારે દેવગતિ એ આમ યુડ્ય ગ્રરૃતિમી જ મળે 

છે, તેમાંય ઊ'ચા ર્‌વે!, ઇન્દ્રો, મહેન્દ્રોના પદો પણુ ઉમ 
તપ કર્યા હોથ, પુષ્કલ સુશ્યનાં નિમિત્તો મળ્યાં હોય, 
ત્યારે ગે સ્થાને મલે છે. પણુ તીથકર દવાએ તે! એ 
સુખાને પણુ નાશજતા, ચ ચલ, ડુઃખજનક જ જણાવ્યાં છે, 
કારણુ કે એ સુખે! પણુ શ્માત્મ-સ્વજ્ઞાવનાં નથી પણુ 
વિભાવ-ભાવનાં જ છે. અને તેય અચિર છે અને અસ્થિર 
છે અને તેમાંય દેવોને, દેવેન્દ્રોને અપૂણુ'તા દેખાય છે. કારણ 
જે ભાડુતી મકાનમાં રહિતારાતે સ્વગૃડુ-નિવાસ જેટલી તે 
નિશ્'તતા ફયાંથી હોય ? એ પ્રશ્ન ઘણે! જ સહત્ત્તના છે જ 
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શમે ત્તેટલા મનોરમ વિલાસ હોથ, ગમે તેવી રૂપ* 
રૂપતા ભ'બાર રેર્વાંમનાએ હાય, ગમે તેવા પાંચેય 
ઇંદ્રિયોને હોભાષનાર! સુ'દ૨ વિષયોની સામગ્રો હાય, ગીત- 
નાદતી પરાકાષ્ઠા હોય છવાય આ દેવો-ઇઠ્દોનેય એ સુખો 
છોડીને વીલખા સુખી ત્યાથી ક્ર થવુ જ પડે છે. એ 
ડુઃખતે! અપર'પાર રોય છે. કારણુકે, જે ભત્રમાં જેટલાં મોહ- 
મૂર્છાનાં સાપનો વધાર હોય તે છેડવાં જીવને વવોપાત 
તેતર થાય જ ને! પણુ કેઈ સમ્યઝ્્‌-દર્શતી રેવોને જ 
સુશાધ્યવસાય હોવાનો સભવ રહે છે બાદીરેવે। શલે મરી” 
વૈડ્ડિય-હબ્પિતા પ્રતાપે અનેક સુખે!ના આસ્વાદ લપે છે. 
ભનમાર્ન્યા સાધને! મેળવો શકે છે. અડી' પતની કે અન્ય 
પદાર્થોની એછાશ નધી. અને મેળવવા મથવુ” પડે એવુ નધો. 
યારળુ કે રેવ-કુપ્રેદ મતેભિલનિત, પૂરતા જ હેય છે. 
રૃવ-સ્મળે, રેવ-ર્થળાની ભૂમિનું વાતાવરણુ શ્મ્ય અને 
જાક્ષક હોય છે. પણુ આ દેવોના આત્માએમાં મૂઢતા 
રાય છે. એટવે રાગ અને ટ્રેષતુ' અહીં' પણુ ઝેર પ્રસરે 
છે. દેવોનેય ભોઝાશાતા રોગે તીવ્ર લાગેલા રાય છે. એ 
ગોને ન્યારે ઉદય થાય ત્યારે પાંચેય ઈ દ્રિય શને મનમાં 
પીડા થાય છે. અતે તે પૌડાને પ્રતિકાર કરવા દેત્રો લલ" 
થાય છે. વિષયાભિલાવા-દવમાં તેએ સળગે છે. પણુ તેઓને. 
તે તથી સૂઝતુ' કે; આગને વધારવા જેમ કોઇ ઘાસલે- 
ટનો ઉપયો કરે તેમ વિષયોની ખરજ વિષષાપશાન્નિથી 
થાય છે. તેને બદવે વિષચોમાં તેએ લીન બની જાય છે, 
"એકલે તે દેવો પણુ અપ્રાપ્નને કાસ કરવામાં, પ્રાસ કરેહાના 
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રક્ષણુમાં ચિંતા-મગ્ન જ રોય છે, વળી કેઈક દેવો કેઈ 
દેવની રૂપ-ગવિતાએતે ઉપાડી જાય છે. અને દેવો "તેની 
સાથી મારા-મારી કરે છે-માયાં ચુદ્ધો કરે છે અતે અ'તમાં 
ઇઇ-વિચોગના દુઃખતે સહે છે. આ વેટતાઓ-કહડે।, પ્રપચો 
અને ઈટ્યાએ અહીં પણુ ભરેલો છે. સામથ્ય વધારે તેમ 
મદ, માન, પ્રચ'ડ હોય અને તેનુ” દુઃખ પણુ દાવાતલ જેવુ* 
જાય જ. 

દેવતાએ! નુ' આયુષ્ય જઘન્યથી દસ હજર વ્ષષનુ' અને 
ઉત્કૃણ તેત્રીશ સાગરાપમનુ છે. અહીં' ભવનપતિએ।, વાણુ- 
વ્ય'તરો વિશેષ કુતૃહલી હોય છે. અને હાસ્યમાં રઇત રહે” 
વાવાળા છે. આ દેવોઈને ઉપરના દેવો! કરતાં કવાય, વિષય- 
રાગ વધારે હોય છે અને વૈમાનિક દેવોમાં આ દેવ-નિકાય 
કરતાં કષાયો મદ હોય છે, વિષે! પણુ એછા ફય તે. 
જેમ જેમ ઉપરના દેવલે/કે(માં અશળ રેવો છે, તેએ અલ્ય- 
કષાયી, અલ્પ-વિષયી હેય છે. અને અઢુ-મિન્દ્રોને તો 
તદન ગાહ્ય વિષય-ભોગની મ'દતા હોય છે. મતલમ એવે 
છે કે, દેવાને શાતા વેદનીયને! ઉટય હોવાથી અને સામથ્ય 
વધારે હોવાથી આન'ઠિતિ હોય છે. પણુ યોડા થોડા 
વિવચોની કાસના હોવાથી વિહ્વલતા તો હોય છે જ અને 
સુખ ભોગવવાની આકુલતા એ પણુ ડુઃખતોજ પ્રકાર છે. 
આ રેવો કેટલાક મિથ્યા-હશ'તોયો હોય છે. તે તો સ્વ 
ભૃત્યુ-કાલ સમીપમાં ન્નણુતાં છાતોચો ફૂટે છે, માુ' ફેાડે 
છે. અને આ્ત-ધ્યાનમાં નિમગ્ન થાય છે. અને એકેન્ટ્રિય 
નનસ્પતિમાં ઉત્પ્ન થાય છે. સસ્યકૃત્વ-દરખને ધરનાર 
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રૃવા સ્વ મૃત્યુ-કાહ સમીપમાં આવેલે જણી તીર્ષેકરાના 
શમવસરણુમાં જય છે, તીધ-યાત્રાએ! કરે છે, અને માતવ 
ભવમાં જન્મીને, ઉશ્ચ-પર્મારાપન કરી ઉશ્ય-પ્રતિતા ભાગી 
અને છે. રેવ-લોકમાં ભન્ય-મતિએની અપેક્ષાએ ચાતાને! 
ઉદ રાવા છતાંથ સુખાતુશવમાંથ પણુ ડૂધખાતુભવ જ 
શિમ છે. 

વૈરાશ્ય શાવ-- 

આ ચારેય-ગતિ રૂપ સ'સાર દાર્ણુ છે. દુઃખ ડુઃખ 
નૈ દખ જ છે. સુખાભાસો થતા જાય છે પણુ તે શ્વલ્પ 
સુખ, ભાવી કાલના શષ'કર દુઃખે! ન ભૂમિકા જ રોય છે. 
વીત-રાગ દેવાસ આનમ-નિદર્ચન કરતાં જણાવ્યુ' છે કે, 
મ્'સારમાં કરીય જીવ સુખી થતો નથી અતે જે સુખ 
કદપના છે, તે પત્તુ અસ્થિર હોવામી સુખાશાસ જ છે, સાચુ” 
ગ્રુખ તો ચિર-સ્ઘાથી આત્માને મોક્ષમાંજ સાંપડે છે. અને 
તે મોક્ષ, કમતા અશાવથાં જ થાય છે. જિતેશ્રર ભગવ'તોએ 
લૈ કમતા અભાવ થવાનાં પણુ અનેક સાધને! દર્શા્્યાં છે. 
જેમ મ્રલિન વઓને સ્વ*છ બનાવવા મરમપાદ્યોમાં ધોવાં 
શકે, આરમાં પલાળવાં પડે છે, તેમજ ખૂબ ઝીદી ઝીકીને 
તેને પાળી સાધે પલાળી પદ્લાળીને ધોવાં પટે છે, પછી તે 
ક્રપર્કા મેલ-રહિત ખનર્તાં સ્તભાવથીજ 9૦૪૧૯ ગતી જય 
છે,તેમ આત્મા અનાદિ-નિધન કમ'-મલથી સ'બધાયેલે 
છે તેને કર્મયો જુદો કરવા પ્રોચ-નિરોપ, ઈદ્રિય-કમન તથા 
ઉત્ર-તપ અને સ'યમપાલનતી આવશ્યકતા છે. કમષ-બપનોનો 
સર્વથા અભાવ ઘયા સીવાય સાગુ સુખ નથી જ મહતુ* 


-૭૪ ભાંત્મનિદશબ ૨ 
અને તે ક્મ-ખ'ધનોથી રહિત ખતવા માટે જ્તિ-રવાએ 
માગ"-દશ'ત કરાવ્યુ” છે કે, માતવ-જીવન જેવુ' ક્મ-સક્તિ 
થવાનું અન્ય કેન્દ્ર નચી. 
આશા-- જ 

હુઃખું મૂલ અભિલાષા છે. પ્રત્યેક ગતિના જીવોને 
સુખાભિલાષા મદ અગર તીન્ર હોય છે જ. એમાં જરાય 
શ્ર'શય નથી, અને ન્યાં શરીર છે ત્યાં જીવ શાતા ચાહે છે. 
પછી ભલે સૂક્મ કે સ્યૂક હોય. પછી એડકે'દ્રિય હોય કૈ- 
આગળને। હોય, સઘળાયને શરીર હય છે માટે સુખૈષણુ! છે* 
સ્પરે*દ્રિચવાળેદ જીવ એકે'દ્રિય કહેવાય છે. તેને ડુઃખ તો. 
હોય છે. કપાચોની તીવ્રતા હોય છે પણુ શક્તિ ન હોવાથી 
પ્રગટ કરી શકતો નથી. અવ્યક્ત રીતે સધળુય દુઃખ વેઠે 
છે જ. 
સુખ બભ્રમ-- 

અપેક્ષાથી કોઈ વધારે રુઃખી તે! કોઈ વધારે સુખી, 
કોઇ અલ્પ સુખી તો કોઇ વધાર દુઃખો હોય છે. પણુ ચકની 
જેમ વાશ-ક્રતી વારો ગતિઓનાં બ્રસણે(માં અવ્યા જ 
કરે છે. સ'પૂ્ણિચ્છાના નિરોધ તો જીવ ઉચી કક્ષાની 
શ્રેણિમાં આરૂઢ થાય ત્યારે જ હોય છે. પણુ સુખ-સામશ્રો 
અતુલ છાય તોય જીવ એ સામગ્રીઓનેચ પણુ વિશેષ. 
અનુકૂલ કરવા મથે છે. જીવોને ઈચ્છા ટ્ર કરવાનો અસાન, 
મિથ્યાત્ત અને અવિરતિને। ત્યાર એક સુખાલે-માર્ગ છે. 
ડૅઇક જીવો અત્તાનતાને કારણે પાપે! ન કરતા હય, ડુની- 
થાના સમસ્ત-પદાથોનેો ભોગ ત કરતા હોય, છતાંય તેને. 


માત્મનિદ્શ'ત ૨ છ્પ. 
પરિતાગ નથી કરતા, જેથી નિરર્થક પાપ-બ'ધન થયા કરે 
રે. અવિરતિ એ પણુ મહપાપાતલ જ છે ને | અને 
વિરૃતિપણુ' એ પૂર્યુ-શાન્તિસુધાસકોવર જ છે એક ભાઈને 
જિ'દગીમાં વિહઞાયત જવુ' નથી. એરીપ્લેનમાં બેસવુ* 
નથી, પણુ તે રેશ્મા જવાને કે તેવા હિસક-વાહનેપર્સા 
ભેસવાનો ત્યાગ ન કરે તો તે દેચામાં યતાં પાપો! અને 
હિ'સક ચાલતાં વાડુનોને આર ભ સમારશનેો અતુમેદન- 
પ્રસંગ આવી જવાને સ'ભવ છે. 

કેઈ પણુ બટુશથ્રુતની નિશ્ચાર્મા સમજીને, પાપાર” 
શતાં પચ્ચકૂખાણા કરવાથી વિરતિપણાનો સ્વચ્છ અને 
પ્રકાશવ'તો! દીપક પ્રગટે છે. આ દીપક અનેક પાપોથી અટ- 
કાવે છે. પછી વિગ્તિ આવી એટલે ભસ'યમ ટન્યુ'. અસ” 
થમ શસુ' એટલે જ અજ્ઞાનતા અને કષાયો પણુ નારયા 
જ લાગે. અને કષાયોની મદ'તા થઈ પછી ચોગે। સુવ્યાપ!- 
શમાં જ વળી જાય છે. 

આત્માને માર્ગ-પતન કરતાજ અને અનસ્નતામાં 
પ્રવર્તાવતાર માત્ર કર્મનાં આવરણ જ છે. કર્મ એ વાદળે! 
છે. આત્મા એ સૂય નેવે! છે. મેઘ-પડલ જેમ તેજસ્વી 
સૂચ'નેય ઢાંદી રે છે. આથી જગ ન્યવફડાર ચાલે છે %, 
સૂપ ઝાંખો પટ્વો 1 વાસ્તવિક સૂર્ય તે! હતો તેવો પ્રકાર 
વત્તા જ છે. પણુ દશ્કોતાં નેત્રો આગળ વાદળો હોવાથી 
એવી સેક માન્યતા થઈ જાય છે, નિશ્રય-તયની અપેક્ષાએ 
આત્મા સ્વરૂપને છોડતો તથી પણુ પરદ્રનોના સ'ગમથી સ્વ 
સ્વરૂપને શવિર્ભાવખાં લાવી શકતેર નથો, 


ન 


"૭ર ભાત્મનિદરુન : 
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લીતરાગ-દેવોએે એવા કમ'નાં આઠ નાસા આપ્યાં 
છે. કમ'વગ'યા અન'તી છે. અને તે આત્માની સાથે 
સ્વભાવથી જ અધ્યવસાય પ્રમાણે વળગી જાય છે. જેમ કેદ 
માનવી ઠડા પ્રદેશમાં નથ છે ત્યાં દેશ-સ્વભાવ શીતતાને! 
હવાથી સ્વાભાવિક જ તે માનવીને ગરમ કપડાંની, ગરમ 
દવાઓની જરૂર પડે છે. અને તેજ વ્યક્તિ ગરમ દૈશમાં 
આવી જાય તો ત્યાં શરીર પર પતળા-મલમલના વજનને 
યથ પણ્‌ કઠિનતાથી રાખો શકે છે, ક્ષેત્રના સ્વભાવ સાર્દ 
માનવીઓની પ્રમૃતિમાંય પરિવત'ત થઈ જાય છે, તેમ કસ 
વર્ગલાઓના સચોગથી આત્માને ય પરિથુતિમાં પરિકત'ત. 
થયા જ કર છે. શુભકમેદય થતાં આત્માને મને।-ભાવ- 
નાએ પમાણે પદાર્થોના સચોગો મલ્મી જાય છે. અશુશ- 
ફર્મોદય થતાં મલેલુ' સઘળુ'ય નાશ પામે છે, જીવ ઝુઝાય 
'છે અને સુતઃ આત્ત'ધ્યાન, ફુરધ્યવસાચે; કરીને નવી ક્મા- 
વગષ્ણાએને ભેગી કરે છે. કર્મોનુ' અપવત'ન, સક્રમણુ, 
અપક્ષ, ઉત્કર્ષ આ સધછુ'ય અધ્યવસાચની લીત્રતા, મહતા 
-શુભાશુભતા ઉપર અવઉ'બે છે. એટલે જ્તાનીએ કહે છે કે 
આત્માને યુભાધ્યવસાયોમાં ચોજી રાખવાથી,-પરોવવાથી 
કર્મનાં ખધના શિથિલ થાય છે. કદાચ આવે તોય શુભ 
આવે છે અતે તે આત્મપ્રગતિતા સાધનરૂપ બતી જાય છે, 
જાપ એને પુણ્ય બૅ તત્ત્વો એવાં છે કે, માતવાતી 
'છુંહ્ધિ્મા પણુ વિષર્યાઘ પેદા કરી નોખે છે. અશુશ-પ્રકૃતિના 
ઉડય સમયે ચાપોદય અતે શુભ-પ્રજુતિના ઉદય 'કાલમાં 
સુણ્યોદ્ય છે એમ મનાષ છે, સ 


બાત્મનિદશ'ત : છક 
વિવેક-- 

પાપ રૅમતત્ત્ત છે અને પુષ્ય કેધચિત્‌ ઉપાદેય 
છે. રેય તો સઘળાંષ તત્ત્વો છે જે સે કે વાસ્તવિક પુષ્ય 
જતે પાપઉભયના અભાવરૂપ મોક્ષરૂચિ સુષ્તિ-ધામની ચોગ્યતા 
પેદા કરાવે પણુ સુક્તિમાં «ત્યાં સુધી ન પહોંચાય ત્યાં સુધી 
સુશ્ય, મુષ્તિ-ગમનના કાર્યોમાં પેરક-વોતક અને ઉપયોગી 
રાપ છે. કટલાક એકાન્તમતાગ્રડીએ પુષ્યને પણુ 
નેપ્રન્તથી હેય ગણાવા પ્રેયાચ 8ર છે. અને ગપેક્ષિત 
શાવતે નથી સપ્રજતા તે! તેઓએ જિત-વાણીને 
સ્યાદ્રાદ ભને નચોધી સમજવી જ નેઇએ. પુષ્યપ્રુતિ 
જતે પાપ--પ્રકૃતિ બ'તેય કમર-વ્ગણાએ જડ જ છે પણુ 
એ જડ રોવા છર્નાવ આત્માને તેનો ભોક્તા બનાવી રે છે. 
સેટલે જડ દ્રબ્યાર્મા પણુ અન'ત સામ્ય છે. જે ન હોય 
તેર અન'ત-બલી આત્માને કેમ મુવી નાંખે ? દ્રવ્યો 
જડ જાય પણુ શેતનના સાથે સ'યોગ--સ'બ'ધથી 
શહે છે. તૌ સુધી તેની શુશ કૅ અશુભ અસર કર્યા 
વિના રહેતાં નથી. જેથી «યાં સુધી અશુભ છે ત્યાં સુપી 
શુભની જર્‌ર છે. કાગ્ણુ કૅ અ'ધકાર હેય ત્યાં સુધી પ્રકાશ 
નેઇએ જ એ એક ચુક્તિ છે શરીરમાં નેવાનુ' કાય ફર- 
નાર શ્રાત્મા છે. આંખ તતો જડ છે પણુ આંખ દ્શત કર.- 
વવામાં સાધન ખની છે ને આંખ રુટી જાય પછી ભવે 
ચરીરમાં આત્મા હોય છે, છતાં ય નેવાનુ” કામ કેમ કરતો 
નમો? નેત્ર નિરાબાપ રહે એ સુર્ય-પ્રદૃતિનો ઉદય ખરે કે 
કૅમ ને ઝુષ્યતો ઉદય ન હોય તે! નેત્ર નેવાતુ' કામ ન 


છટ બત્મનિદર્શન : 


કર તે! પછી ચાઅરવાંચન કર્યાયો ચાય? અને શાઓઆધ્યયતઃ 
શીવાય જ્ઞાન કચાધો થાય ? અને જ્ઞાન સીવાય આંત્મ-તરૃવ જ 
ન જ ઓળખાય | પર પરાએ સુર્યની અત્યત જરૂરજ છે જ. 
કજુભ-બધન-- 
સતીષ કર-નામ-કમ, શત્યાત્માએ બાંધે છે, એ પુષ્ય” 
પ્રૃતતિ છે. અતે તીય"કર-નામ કર્મના ઉદય સમચે એના 
અતિશયાથી અસ'ખ્ય જીવોને ધમં-પ્રાત્તિ થાય છે તો આ 
નામ-ઝમષ્તો બંધ ન ઠોય તો ધર્મ-પ્રાસિતું' નિદાત 
કયાંથી થાય ? પરપરાએ સુર્ય-બ'ધની અનાવરયક્તા દર્શાવતાં 
ચાદ્મતા તીરથ-ગ્યવહારનો જ વિચ્છેદ થઈ જાય | અનુક'પાદાન" 
મજ અન્ય દાનો કરતાં સુણ્ય-બધ થાય છે જ. તો 
યુશ્યતો નિષેધ ડરતાં, તીય'કરદેશસએ આપેલ વર્ષી-હાન પણુ 
અતુચિત ઠૅરસે અને પછી એ લોક-દયા અને અનુકપા 
દાનને પ્રવાડું પણુ નકામો! ઠરશે જ. એટલે તીધ'કર દેવાએ 
પણુ સવત્યરી દાન બાહ્યિ વેકમાં સુહયની જરર છે, એમ 
સાનિત કયુ” છે. તમે! ડહેસે! કે, વીતરાગ દાનત આપે છે 
એમાં એમને! એવા ઉદય છે, કલ્પ છે, આપવું જ પડે. તો 
હુ' એક વાત મુછ છુ' કે, દાન આપુ એ નકાસુ* હોય તે 
સયમ ખાદ કેવળ-પ્રાપ્તિ પછી વીતતશાગાએ કોઈ પણુ લ્થળમાં 
એને નિષેધ ફેમ ન કર્યો ર સ'સારના તમામ પાષાચારાને 
નિયેધ્ય, યણુ સુશ્યનાં સાપનોને-સ'સારી જીવે માટે કેસ 
ન નિષેધ્યાં ? ર 
સામશ્રી- ક ર ક રે 
કમ-મધનોમાં સુહય-પ્રકૃતિતો બધ એ આત્માને” 
સાધન સેતમશ્રોગ મેળવી? આપે છે: માતવં-જન્મ આધ સેક; 


આત્મતિદશત : 
સૃમૂલ-જન્મ, જન-પમ'ની પ્રાસ, પર્મી-સકાજઝ કા 
સઘળુ ય શાથી મલ્યુ'? કરેવુ' પડે ડે પુર્-રેરે મ 
આ સામગ્રૌતે મેળવી, આત્મ! સુરષાધ ફેરવે, ર ફઝ. 
મામી મને, તે! મુક્તિ પણુ આજ માતવ-પેરિજું જવેફે 
થૌછી પોતિથી (એટલે ન્યાં સુધી બરૃસઝા્‌ રે 
સુષી શુભ-મ'પ સ્‍ેઇએ. યાં, ધમોચરણુ સ્ઝરે ય માત્ર 
મુક્તિની જ તીત્રાભિલાષા સેવે, કપ 2૪ ન 
શખે! અને આ લોકના ફેશેની ૬૬ [ણુ કા 
તિષ્ઠામ શાવના જ શુભાધ્યવસાયે! છે. પ્‌ મ 
જણુવા-આચરવે! હુગ'મ છે. ડુરારાષય ફે ફ. , «મે 
વિવર આપે, શષસ્થિતિ પરિપાક થ્‌ ફે 
અતે સત્યાચરણુ હાયમાં આવે, જડે મેક 

આઠ કર્મની વ્યવસ્યા જિત-પેડ છે પ પાક 
ચાર કમ ધાતી અને ચાર 8પ ગહ છે. તેમાં 
દ્વાતી તો સઘળાંય કર્મો જ છે. પશુ [ર ૧ છે. સે કે, 
આહિતે શકનાર જે ચાર કમો છે, તેરે, હેવળદશત 
તરીકે છે. અને કેવળ પ્રાસિ પછી જ હ પાતી કર્મ 
જીવવુ” પડે છે ભને શરીર તેમ્રજ સર હેય તા 
સ્ત્રિત રહે છે. ઉનીય-ક્રમ' 
આપધક-ક્મ- 

* સાનાવરલીય-ડુમ 9 પતે ક 
આ કમ દેખતાની આંખે જેમ ન આવવા 
નહી ઝને જેમ જેમ પ્રાઢો ખૂ, ક વાર 
જ્ઞાતને રૂધે તે જ્ઞાનાવરલીય ફર. 1 પેમ તેમન 

ણેક 


હાં 


પસક્કિ હ્મ્ષ 
જ સત્તત 


૮૦ આર્માનદશખ ૨: 


સ્હાર ઉપર કાળા ૨ ગનુ' કપડુ' ઢાંકતાં સે!નામ્સે૨ ન દેખાય, 
વાક્તવિક સોનામહોર છે જ. તેમ આમામાં અનત-સાનની 
સત્તા છે, જ્ઞાન આત્માનો સ્વભાવ ચુણુ છે. પણુ ગ્ઞાનતે 
શકનાર જે કર્મ-વર્ગણાએ! છે તેને જ્ઞાનાવરણીયની સજા છે. 
આ કમ્ષની પ્રકૃતિ, સાત પ્રગટ થવામાં કૃતિ પહોંચાડે છે- 
જ્ઞાન પાંચ છે. મતિ, થત, અવધિ; મનઃપયંવ અને કૅવળાસાત- 
મતિ-કૃત સરવ છીવોને હેય છે «યારે બવધિ-મન#પયંવ 
અતે ડૅવળસ્ાન, ઈ દ્રિચોતી અપેક્ષા સીવાય અ.ત્માના ઉપયોગ 
શ્ાત્રથી જ નાણુ છે બને તે અસુક પ્રકારની વિજુ- 
દ્વિથી પેદા થાય છે. શતિ બને થુૃતનો અન'તમો ભાગ 
પણુ નિગૌદના સૂક્મ જીવાતે ઉઘાઢા હોય છે, સાન ન હોય 
હારે તેના બદલમાં મિથ્યા-સાન વતે? છે. અને એ મિથ્યા- 
જ્ઞાનના તરથી પ્રાણીએ ઉલ્ટાં સાધને! મેળવે છે, ઉન્માગષ્માં 
પ્રયાસ ક૨ છે અને ડુઃખતી ગર્તામાં ગબડી જાય છે, , 
આ ત્તાનાવરણીય કમ જ્ઞાન-પ્રકાશને રૂખે છે. અને 
જ્ઞાનના પ્રકાર જેટલા જીવા છે તેટલા સમજવા. કારણુ કૈ. 
ક્ષયોપશમના તાર્તમ્યથી આત્મામાં ભિન્ન શિત્ત જ્ાન-પ્રકારો 
જેથ છે, અને આવરણુ-વિચ્છેદ શવાથી પૂણું'સાન-કેવળ 
પેદા થાય છે. જે ભપ્રતિપાતિ છે બને એ જ્તાનો ચરમ-દેઠી 
હોય છે મોક્ષમાં જ જય છે. કારણુ કે અન'ત-ચતુષ્ટય ધાતક * 
કમના મૂળથી નીકાસ થમો! છે-તાશ થયો. છે. આ કમે 
ત્રાણીઓને અન્ઞાનતાથી દુઃખ ને સુખતી કલ્પનો જન્માવે છે 
અતે પિષ્યા-સાવમાં રસ પેદા કરાવે-'છેન આ આવરણુવાળાને 
પાધન્સાધનો પુહ્યનાં સાનવાની*ઈચ્છા થાય છે.*'જડમાં ' 
ચેતતતાની બ્રાત્તિ જન્માવે છે, આ કમ જ્ઞાનની, સાનીની, .- 


* આત્મનિંદશન : “૧ 
જ્ઞાનના ઉપગરણુતી તેમજ વીતરાશ્રતા માર્ગની અપબ્રાજના, 
આશાતના કે નિંહા કરવાથી ખાય છે. એ' એની * ઉત્ુષ્ટ. 
સ્થિતિતીઇ, ફે!ડાકેડી સગરાપમની છે, જઘન્ય અતસહૂવની 
છે. સવુ* વીતરાગ વચત છે અને ક્ષત્ય જ છે. 

“ હૃશ્સ્તાવરણીય-ડુમરે ” ૨--આ કમ, દશ'તને રોકે 
જે. દશ'ત એટવે દેખવુ'. જેમ જાન એટલે જાશુનું થાય છે 
તેમ દર્શન એટલે રેખ એ અર્થ થાય છે. એની નપ 
પ્રદુતિએ છે, તેમાં ચક્ષુ-અચક્ુ અવધિ અને કૅવળ દશત 
ભ ચાર ગ્રુખ્ય પ્રકાર છે. ભાકીતા પાંચ નિદ્રાને શ્ાશ્રિત 
છે. જેમ જામે ભજાવરનાર જ્તાનાવરણીય છે તેમ દર્શનને 
આવર્તાર ૬૨'તાવ્રણીયકમતી વર્ગપસાએ નાં દલીયાં હોય 
છે. આ કમ, દ્વાર પર ઉભેલા ચાપદારની જેમ દશ'તને 
રૂપે છે દશનાવરણીવના હયોપશમ પરમાથ જવને દર્ચનતી 
વિશિષ્ટતાએદ હોય છે. આ કર્મતી ઉતૃષ્ટ સ્થિતિ ૩૦ 
જાડાકોડી સાગરાપમની છે, જઘન્ય સ્થિતિ અમ્ર હોય 
છે, જ્ઞાન અને દશ'ન ખમે સ્વભાવ છે. સમયાંતરે સવિષચક 
દશત અતે ત્તાન હોય છે. આ કમ-અપ્તમાં નિમિત્તો, જિનિ- 
પ્રતિમાની આશાતના, રુરૂનિ' અને પર્મ-નિદયા જ રેમ. 


ભક કમતા ઉદયથી અન્ય કમો પણુ પરંપરાનિમિત્તમી 
ખ'ધાઈ જાય છે. 


“વદ્નીય કમ'--” (૩)--આ કમતા ઉદયથી 
પ્રાણીએને શરીરમાં અનેકવિધિ સુખ-ડુઃખો નીપજે છે. રોગ, 
 ભારગ્ય, સખત ડુત'લ, કુધા, તૃષ્ણા, ખેદ પીડાતા કાશ્લરૂષ- 
“જા. વેદનીય કમ હાય છે. ઈટ અનિષ્ટની માન્યતાઓથી. 


નર :આંત્મનિદર્શન 
-ે 'પ્રીડા ઘાય છે જ વેદનીયકર્મ્ટતાં (ઉદયજન્ય હેમ ' છે. 
જાઇ ખાદ્ય કારણે! પણુ 'ભેર્વાં હાય છે' કે છે :યુખ કને 
ડુઃખતાં કારલે॥ ,બતી જામ છે. જીવ, સ'ક#પ-ત્િકદપથી ડુઃખી 
સુખી ખની જપ છે. .શાતાન્વેદનીથના ઉદ્મોં સુખ્તી 
"બ્ાત્તિ અને બશ્ચાતાના “ઉંદયથી ડુઃખતી 'બ્રાંન્તિ થાય છે. 
આ કમની સમિતિ ૩૦ કેડાકોડી શ્રારારાપંપની 'છે, જધન્ય 
૧૨ સુહૂતની છે. શાતાના ઉડયમાં અશાતાંનો',અતુભવ 'ન 
રય જને અશાતાતા ઉદમ-કાલમાં શાતાનો.વ્અતુભવ «નથી 
રાતો, આ કમથી જીવ, ખેદ બતે આત'6 સેળવ્યા કરે છે. 
સંપથી લૈપાયેલી તકવારતી 'ધાર ચાટતાં પ્રથમ 'સીઠાથ દ્વારે 
જ, પછી જીભ કપાતા ભયકર વેદના શહવી પડે છે, શેના 
જતુ” વેઠનીય કર્મ છે, “2 
ધ ગ્ોહનીય કક્મ:? ( ૪)--પાહનીય-કરઝાતા 
ગલીયાં જને 'મૂડતા પૈદા કરાવે. છે. ક્ષસતિક સુખોમાં 'તન્મય 
'ભનાવે 'છે. ભોહુના ઉદયથી" *સિથ્યાત્વભાવ #થાય છછે. કષાયો 
પેત્ર થાય છે, રાગની :તીત્રતા જન્મે * છે. મિથ્માભવતા 
-ઉઠયથી “અતર્તોતે તત્ત્વરૂપ પ્રાનવ બેરાંય ડે. :અ!ત્મિક- 
શ્વમાત્વોને ભૂલાવી પ્ર-શાવો ઉપાધિજન્ય. શરીશદ્રિ પ૨ 
“રમનાર પેદા કશ્વાનું આ કમ'મું કાર્ય" છે. સનુષ્યાદ્મિતિ- 
એપ છીવના પર્યાયોને સત્ય-કૂષ _ માનવા-હાત્મા પ્રેરાય છે, 
“યોતાનાં”'નથી થણુ સ્વજનો ધંત, ઘર," યુટુબ -જ"શઘળાયને 
"પાતાના માનવા “જીવ લલચાય છૈ. વિભાવ-ભાવ; વિકાર શા 
દ ચઘીંથ “ઓ -કર્મોદવને''જ: “આશીરીઃ “છૈ. ચાસ્ત્રિનાટખતતરાથ, 
કસેક્ષક્ત્વની અપ્રૉપ્તિ અથો શુજ્-તસવોનપર -શંકારીલત્ા 
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આ' કમ'તા ઉદયધી' ૪ ચાથ છે. કૉધ, માત, ભાયા, લોભ,. 
શ્રણુ વેદ, સાસ્યાદિકશાવે! ભા મોહનીયના ઉદયથી છીવમાં 
ગ્રધતે' છે. ચાસ્ત્રિ-માહનીયના પ્રબલ ઉદયથી. જીવમાં રાગ 
અલે ઢષાયો ઉત્પન્ન ધાય છે. શ'સારના કમ'બધનનું' આજ 
મૂલ છે. મૈહતીય કમના ઉંદઘથી જવમાં જડ અને ચેતના* 
શય પદાર્ષો પર રાગ, દ્રે, તિરરકાર, પ્રીતિ જન્મે છે. 
ભ કેમની ઉતૃષ્ટ સ્થિતિ સીસેર કોડાકેડી સાગરાપમની 
બને જઘન્ય અત્તઝુહૂતતી હાય છે. આ મોહેનીયના 
ઉદયથી જ અનત'ત-સ'સારતુ” બ્રમણુ આત્માને પુત: 
સુતઃ કરવુ પટે છે. ખાઠે કર્મનો સેતા અને સર્લાતકૃષ્ટ 
શ્થિતિવાળુ' આજ કમ છે. તેમજ મોહ, જીતાચો એટલે 
જીતનાં નગારાં વાગે છે. ક્ષોશુ-માોહી આત્મા જ મોક્ષાધિ* 
કારી બને* છે, શઘપાત કરેલા માનવીની જેવી દુર્દશા આ 
મોાહનોયકમ'ના પ્રબલ્ષ ઉડ્યર્થી થઈ નય છે 

* આયુષ્ય-કમ” (પ)--આ કમ નાં દહીંયાં, 
જીવને રેોરીએ બાધેદ્યાં બળદીયાની જેમ આયુષ્યના બ'ધ. 
કરાવે છે, આ કઇ? છેડમાં (બેડી » માંધેકા કેદીની જેમ 
બધનમાં રાખે છે. છીવ જેવા પરિણામ, અધ્યવસાય ધ્યા- 
વતો હાય તેવી ગતિંના ભાધુષ્યતો બધ જવ સાથે ગાંઠતી- 
જેધ જડે છે. જન્મ અને સૃત્યુતુ' દારણુ તે! આયુધ્ય જ 
હોય છે. વઅ જુનું બદીને નવું પહેરાય છે, તેમ ભાયુષ્ય 
પૂણુ થતાં જ#માતરમાં નવા શરીરને છવ ધાર્ણુ કરે છે. 
મને મૃત્યુ થતાં ૪વ તેં લાધેલા આયુધ્યવાળી ગતિમાં. 
ઉતન્ન ચાય છે, .આયુષ્ય-કર્ઝનાં દલીયાંએ બે પ્રકારનાં; 
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શય છે. * એક તેઃ સેદપકમ , ભને બીજા” નિરૂપક્મ, રેવેઇુ ૨ 
નારકીએ, ચરમદેદી-છીવો, *અને “ઉત્તમ “સુરા * અને” 
અસ'ખ્યાતવર્ષાયુષીને નિરૂપકમ -આયુષ્યતે ળ'ધ થયેલ 
શય છે. જેથી કમના દલીયાં પૂરાં લોગવ્યા :: પછી . 
નિર્જરા પછી જ તે ગતિમાંથી :તેનોા ટકારો પ્યાય# 
છે. અને સોપકેમાયુષ્યવાળાએ ઘાતવું કે અન્ય .છીવ-લેણુ 
નિમિત્ત મલતાં મૃત્યુ પામે છે. લૈ ગતિના આયુથ્યને ખપાવી 
નાંખે છે. આ કમની ઉતૃષ્ટ સ્થિતિ -તેત્રીશ ચાગરેપમ : 
અને જન્ય અતતમૂહૂત' હેઇ્ય છે. આયુષ્ય-કર્મ પૂરૂ યયા) 
પછી ફોઈ ન્યક્તિ એક ક્ષણ પણુ આયુષ્ય ધી? 
શકતી નયી. ફૂ. 
“નસાભ-કેસર ? :; ૪ 
આપ કર્મના ઉટયથી જીવને રુશ, અગુશ_ 1 પ્રુતિ-5 છ 
સે! ઉઠષ આવે છે. શરીર, અ'શોાપાંગ, ઇંદ્રિયો, મત વથત 
વેમજ અન્ય ચર્જતી પ્રાપ્તિ જે થાય છે, એ. નામ-કમ'ના 
ઉદયથી જ થાય છે. ગતિ, આતુપૂર્વી પણુ , તામ-કર્મ'તી* 
મકૃતિઓમાંજ સમાવેશ થાય છે, આહીર, શ્વાસોશ્વાસ, : 
હાડ, મૉસ, રૂધિર પ્રમાણાપેત અ'ગ-સ્થાપત; આદિ બ્યવ- 
શ્મિત રીતે યોજના કરવામાં તમા કમના દલીયાં કારજ કરી 
રહ્યાં છે, અ કમની રિથિતિ ૨૦ કેઃડા *કોડી સાગરાગમ 
-અને જ્યન્ય આઠ મુહૂત'તી હોય છે, અદ કમરે. ચીતાશની , 
(ઉપમાવાળું . છે, ,યોગ્ય સ્કાતમાં. . શરીરનાં -" અવયવોને, 
ગૅડવવાનુ' કાર્ય" ફરે છે. :આ કમ હરેક જાતિમાં હોય છે. 
અતે તેના ઉદષ જ શ'સારસાં શરીર ધારણુનું' કામ કરે છે. 
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મોત્ર-ક્પ-' “-- ઝુ 

આ કમ્થના ઉદઘયો પ્રાણોગનો નોગ રુ હત્સ્ર શતાં 
જન્મ ધ.૫ છે, મદ ફરવાધી, ઝુકાલિપાત કરવાથી ષ્વપવાઃ 
અન્ય સત્તાનો મદ કરવાધી શક્તા નીચન-ગોતર્મા ગહા-હૃકેાં 
જનમ પારે છે. સુનિ-નિ', પર્મ્'-નિંદા મ્થવા ધારેતાં તલે!" 
પાનમાં અનાદર કરવાધો નોચ-ગેત્રને બપ થાય છે. 
બતે તીય કરના ઝુલા ગાવાધીં, ઝુજીના ગુત્તાતું શનુધોદત- 
પ્રસસા કરવાધી, નિર્મહ-તતોનુ' પાલન કરવયાઘી છ૭૧ને 
ઉચ્ચ-ગેત્ર-કર્મ બધાય છે, જાની સ્થિતિ ઉત વીશ 
હોડાકોડી સાગરરાપમ અને જઘન્ય આડ સૃહફૂત'તી છે, ભા 
કમ રુશાર્ાં ઘડાતી જેમ નીચ--ઉચ્ચતાતા લેદ્દોને 
પાડવામાં નિમિત્ત મને છે. 
અ*તરાય-ટુસ'-- 

આઠિય કર્મોમાં આ છેલતુ' કમ આઠમું છે, ખા 
કમથ ઉદયથી જા પ્રાજીએને ઇટનપ્રાપ્તિમાં શન“તરાથ થયા 
8ર છે અને વિશેષ શ'તશય-કમના ઉદયથી સામમી 
સુષ્કળ સાથર્મા જોવા છતાંય જીવને, અ'તરાયના ઉડ્થી 
દાન કૈ એવુ ભ્ય કાંઈ કાય બની શકતુ' નથી. સુરૂષાથં 
“-ટરીન કરનાર અ'તરાય કમ'નો ઉદય જ હોય છે. આ 
મમ'તા ઉદય ભગવાં લાભમાં વારવાર અ'તરાય-બાધકતા 
થયા જ ઠરે છે. આ દાન-લાસ--શેોગ--ઉપસોત્ અને 
વીષ આ પાયેમાંપ અતતરાય પેદા કરાવનાર અ કમ'તાં 
જર્લા્ષા છપ છે. આ કમતા પી ભનતત--સામદપ્પ પેદા 
થાપ છે. ઝા કમં'તી ઉફૂષ--રિથિતિ તીસ .કેડા કેડી 
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શાગશપસમ અતે જ્ઘન્ધ અન્તસુહૂત'તી છે. શા' કમને ૨ 
શાઓરમાં લરારીની પણુ ઉપમા આપી છે, દાતારી દાન 

કરવાં ઈચ્છતે। હોય પણુ શરી ભડાર ખોલે નહીં' શને કોઈ 
ચા# આપૈનહિ તે#શત કયાંથી કરી રકે? એવી અતરામ 

કમની સ્થિતિ છે; 

અજ્યુટ્ટયઃ-- 


શાનાવરલીક, ઇશ'તાવરણીય, મોહનીય બને અ'તરાય 
આ ચાર કર્મ ઘાતી કહેવાય છે. બાકીનાં અઘાર્તી છે. ચાર- 
ઘાંતિ કમતા ઠ્રાય ધરતા અનતત--સાત, અન'ત--દથ'ત,. 
એન'ત--ચા્શિજ્રિ અસૈ અન'ત--વીય્દ જીવને સ્વભાવથી પ્રગટે 
છે. અને અધાતિ ચાર--કમ'ને। ક્ષય થતાં જીવ સ્વભા૧થી 
ઉચ્ચ--ગતિ કરીને મોક્ષ--સિદ્ધાવશ્ધાને મેળવે છે. ન્યાં 
અવ્યાનાપપણુ; અક્ષયસ્થિતિ, અરૂપીપણું, અગુરલકુપણુ* 
જીવને ચારે ગુલ સ્વભાવથી વરે છે. એટલે સિદ્ધાવસ્યામાં 
૪વ આ આઠ ગુણોનો ધોરક ખને છે. 

ભા સ્થળમાં સઘળાંય કમોનાં બધન નાશ થવાથી 
જોઈ પણુ જાતની પીડા--દુઃખ કૈ અન્ય વ્યયા હોતી નથી. 
અત'ત-સુખ-ધામ છે, કારણુ કે ભવ--રગતુ' મૂલ કમી 
૩ ભસ્મસાત્‌ થઇ ચૂકી છે. 
સિદ્ધાવસ્થા-- 

આત્મા અળાદિ-તિધન સ'સારની ભૂલભૂલામણૂર્માં 

ળે! પરણે સ્‍્વરૂષને વિસરીને અનેક ગતિનાં અનેકપા હુઃખતો. 
મતુલવ કર છે? આ. આદ્માતે. «યાં સુધી. ગુકિતિ--સ્થાન, 
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દ્ર કમર ખનેત્ણ સ્મભાવની ઇસા ત ભળે યાં સુધી 
ત્રુખામક્ષા સેજ મોટી અજ્ઞાનતા છે. ગ્રત્યતુ જાન થાય 
ભેજ સત્ય-મારચ તો ભોમીયો છે. આત્માના ફર્મનો અશાવ 
થતા અન'તતા પેદા થાય છે. એ અત'તતા શાશ્રત હય 
કે એ સિદ્ધ--ભગવત્તોના અન'ત જાનમાં-દર્ડાન્માં, અન'ત 
થારિત્રમાં બતે અનત બલષસા કદીય ટ્ીનતા આવતી નધી. 
કારણુ કે ક્ષાયિક--ભાવથી એ ઝાન'તચતુષ્ટપ્ર પ્રાદર્જૂત 
શ્રયેડુ હોય છે. ચારેય મતિતા બળશ્નુ #હેણું' અને દેલુ* 
પૂણુ' મયુ, એ ચારેય ગતિતા વસવાટને ફેશ્વટો બન્યો. 
એટલે કોઈ જતને! કોઈનીય સાથે સ'બ'ધ પહો નહો”. કેટલે 
કાઈ ઇષ્ટ કે અનિષ્ટ ર્યું નટ્‌ી' 
કૃત-ફૃત્યતા 

આઠેય કર્મનો નાશ થયો જેથી અન'ત ચતુષ્ય તો 
છે જ પણુ સાથે એ આત્માએતુ વેદનીય-કમ' નાશ થવા- 
થી માનવીએાની જેમ ઉપદ્રવ કે વિથ્ન જેવુ' કંઈ જ રલ્યુ' તથી. 
ભન્યાબાધ સુખતા ભોપ્તા બન્યા, આયુષ્ન-ક્મને નાશ 
થવાથો અક્ષય સ્થિતિની પ્રાપ્તિ થઈ છે, જેથી કરીય જે 
ક્થળમા જે અવસ્થામા સિદ્ધનો આત્મા છે તેવો જ શહે છે, 
કારણુ કે બાગુષ જેવું કેઈ ક્મ-બ'ધંત નથી કે છૂટવું” પહે. 
“નામ-કુભ'એ(ા નાશં કરવાથી ચાર-ગતિના જીવેષી તેએ 
ઉચ્ચ-ગતિએ પહોચ્યા છે અન જતિ-ગતિ વગેરેને તેસાનો. 
વ્યવહાર વિચ્છેઠ ચચા જેથી અરૃપો ખન્યા, જે શરીરને. 
રૂપ-પર્યાય ઔત્માનો હતો, તેનુ નિધિત્તકમ', નાશ થવાથી 
અરેરીર।ી -ખન્યા “અને ગોત્ર-કળતો તાર થષાથી સિર્હાતમા 


ટટ & આત્મનિદ્શ'ત 
એતે અગુરૂલયુજ્યુ પેદા થયે. અર્થાત્‌ જે સિદ્ઠીને નથી 
ઉચ્ચ-ગોત્ર_ કે નથી નીચ--ગોત્ર કૉશ્ણુ કે તેએ એવા 
ગ્રકારતું કર્મ, જડથી નિક'દન થયુ છે. ઈ્રો પણુ” જેને 
નમે છે. એટલે સર્વાધિક અને સવૌચ્ચ છે. ' 
સિદ્ધપદતી પ્રાપ્તિ શીવાય સાશ્રુ" સુખ નથી મલતું” 
ભરે 'શવ્ય--પ્રાણી 1 તુ' જડ--સુખોને છેડડીરે ! તેની પ્રાપ્તિ 
ઇશ્છાનો ત્યાગ કર | અને ખાત્મિક--સ્વભાવ સૈળવવાનોા 
“મમલનસુરુષાથ, ખેડ!.જેયી ત્હારી વાસ્તવિક ક્થિતિ તને 
પદા થઈ જય 1 પછી તુ” પણુ એવા સિદ્ધિ-પદતો ભોક્તા 
-ખનીશ. ૭ 


* જાઢીકોટી વ'ન હો સિદ્ધ ભગવતતોને. ” ક 
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સુદ: 
"ડીત મ્ષ્તધ્ાક ઝવેરગ'૬ ગાંધી 
જજુસ્યાનં : નયન પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ, હી'કવા વાડી, , અમદાવાદ. _ 


